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1. AMAC

Universitemiz yerleskesinde yiiksekte c¢alisma gerektiren islerde isin teknigine ve is giivenligi
kurallarina uygun sekilde gerceklestirilmesidir.

2. KAPSAM
Universitemiz biinyesinde yiiksekte calisma gerektiren tiim is faaliyetlerini kapsar.
3. SORUMLULUKLAR

Bu talimatin uygulanmasindan Yapi Isleri ve Teknik Daire Baskanlgy, Idari Mali Isler Daire Bagkanlg,
Is Saghgi ve Giivenligi Koordinatorliigii ile isi yapacak personel sorumludur.

4. TANIMLAR VE KISALTMALAR
Bu talimatta tanimlanmasi gereken herhangi bir kisaltma ve terim bulunmamaktadir.
5. UYGULAMALAR

5.1. Genel

1. Yiikseklik korkunuz, tansiyonunuz, seker, bas dénmesi gibi rahatsizliklariniz varsa yiiksekte ¢alisma
yapmayin.

2. Yiiksekligi tabandan 3 metreden daha fazla olan ve diisme veya kayma tehlikesi bulunan yerlerde
gtivenlik kemeri kullanin.

3. Giivenlik kemeri kullandiginiz takdirde, giivenlik kemerinin halatini giivenli bir yere baglayin.

4. Calismaya baslamadan once giivenlik kemerinin nasil ve nereye baglanacagini égrenin.

5. Yiiksekte yapacaginiz ¢alismalarda, ¢alismaya baslamadan énce ¢alisilacak alani kontrol edin ve
tehlike gordiigiiniiz takdirde gerekli tedbirleri almadan veya aldirmadan ¢alisma yapmayin.

6. Calistiginiz yerde korkuluk olmasina ragmen isin gereklerinden kaynaklanan sebepler nedeniyle halen
diisme tehlikesi hissediyorsaniz giivenlik kemeri kullanin.

7. Yiiksekte yapilan ¢alismalarda kullandiginiz malzeme ve aletlerin diismemesi icin gerekli énlemleri
alin.

8. Yukaridan asagiya hicbir zaman malzeme, alet atmayin.

9. Yiiksekte yapilan ¢alismalarda kullandiginiz malzeme ve aletleri is bitiminde uygun bir sekilde asagiya
indirin veya diismeyecek sekilde yerlegtirin.

10. Diismeye karst tedbir olarak alinmis korkuluk ve eteklikleri sékmeyin, cikartmayin, eger is bu
korkuluklarin sokiilmesini gerektiriyorsa giivenlik kemeri gibi diger tedbirleri kullanin.

11. Yiiksekte yapacaginiz ¢alismalarinizi gézlem altinda yapin, tek basiniza hareket etmeyin.

12. Koruyucu baretlerinizi yiiksekte calisirken mutlaka giyin. Yaptiginiz ise uygun saglamlikta ve rahat
kullanimi olan baretleri tercih edin. Baretin basinizdan diismemesi icin boynunuza sabitleme ip

koruyucularini takin.
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13. Kaymayi énleyici ve delinmeye dayanikli ayakkabilarinizi calisma alanlarinda mutlaka giyin.

14. Boru ve madeni iskeleler statik elektrige karsi uygun gsekilde topraklanacaktir. Bu kosullar
saglanmadan iskele lizerine ¢cikmayin.

15. Yiiksekte yapilan calismalar ancak uygun ekipmanlarla veya korkuluklar, platformlar, giivenlik aglari
gibi toplu koruma araclart kullamlarak yapilmaldir. Isin dogast geregi toplu koruma dénlemlerinin
uygulanmasinin miimkiin olmadigi hallerde, ¢calisma yerine ulasilmasi icin uygun araglar saglanacak,
(sepetli is makinalari, yiikseklikli calisma platformlari vb.) calisilan yerde viicut tipi emniyet kemeri veya
benzeri giivenlik yéntemleri kullanilacaktir.

16. Biitiin kaldirma araglari ile (insan tastyan sepetli is makinalari, ytikseklikli calisma platformlari vb.)
baglantilari, sabitleme ve destekleme elemanlar: da dahil biitiin yardimci kistmlari; kullanim amacina
uygun ve yeterli saglamlikta tasarlanmis ve imal edilmis olacak, dogru sekilde kurulacak ve kullanilacak,
her zaman iyi ¢alisabilir durumda olacak, yiiriirliikteki mevzuata gére, periyodik olarak kontrol, test ve
deneyleri yapilmis olacak, bu konuda egitim almis ehil kisilerce kullanilacaktir.

17. Calisma platformlan, gecitler ve iskele platformlari calisanlari diismekten ve cisimlerden koruyacak
sekilde yapilmalidir.

18. Merdivenler yeterli saglamlikta olacak ve uygun sekilde bakim ve muhafazasi saglanacaktir. Bunlar
uygun yerlerde ve amacglarina uygun olarak dogru bir sekilde kullaniimalidir.

19. Seyyar iskeleler kendiliginden hareket etmemesi icin gerekli 6nlemler alinmalidir.

20. Cat1 egimlerinin 45 dereceyi astigi durumlarda, ¢ati, kaymay1 dnleyici ¢ati el merdiveni ya da iskele
platformu gibi bir destek sistemi olmaksizin calismaya uygun degildir. Gerekli tedbirler alinmadan
kesinlikle cati lizerine cikilmayacaktir.

21. Iscilerin cati iizerinde veya kenarinda, kirllgan malzemeden yapilmis herhangi bir yiizey iizerinde
calismak zorunda oldugu hallerde; kirtlgan maddeden yapilmis yiizeyde dalginlikla ytiriimelerini veya
yere diismelerini 6nleyecek 6nlemler alinmalidir.

22. Iskele calismalarinda emniyetli calisma sistemleri olmalidir. Béyle bir sistem yoksa iskele calisanlart
paragtit tipi emniyet kemeri kullanmalidir.

23. Egitimsiz personel asla enerji hatlarinin yukarisinda calismamalidir.

24. El merdivenleri alana girmek ya da alandan ¢ikmak amaciyla veya platform olarak
kullanilmamalidir.

25. Kaldirma ekipmani ve aksesuarlari belirlenen amaci disinda kullanilmamalidir.

26. Vingle yapilacak ¢calismalarda, yiiklerin kaldirilmalart indirilmeleri veya tasinmalari, yetistirilmis
manevracilar tarafindan verilecek el ve kol isaretlerine gore yapilmalidir.

27. Vingle yapilacak calismalarda birden ¢ok isci gérevli bulundugu hallerde, ving operatort, baglayici,
sapanct veya diger gorevlilerden yalniz birinden isaret almali ve isaretci, operatér tarafindan kolayca
gortilebilecek yerlerde durmalidir.

28. Operatér, her kim tarafindan verilirse verilsin, her dur isaretini daima yerine getirmelidir.

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Adres : Bartin Universitesi Rektorligii 74100 Telefon : 03782235500 Sayfa2 /3
Merkez / BARTIN internet Adresi : www.bartin.edu.tr
E-Posta : info@bartin.edu.tr

(Form No: FRM-0006, Revizyon Tarihi: -, Revizyon No: 0)



Dokiiman No FRM-0006

.. . Yayin Tarihi 18.02.2019
YUKSEKTE CALISMA TALIMATI Revizyon Tarihi
Revizyon No 0

29. Yiikler dik olarak kaldirilacaktir. Bunlarin egik olarak kaldirilmast zorunlu oldugu hallerde
manevralar, sorumlu bir elemanin gézetiminde yapilacak ve yiik sallanmalarina ve yiikiin kotii
durumuna, karsi, gerekli tedbirler alinacaktir.

30. Indirilen bir yiikiin alindan sapan halatinin cekilmesi icin kumanda vermeden énce isaretci, iscilerin
gtivenligini saglayacaktir.

31. Vincin yiikstiz hareket ettirilmesi gerektiginde, istifci veya sapancilar, isaretciye hareket isaretini
vermeden dnce, denk veya sapan halatlarini kancaya uygun bir sekilde takacaklar ve operator de
kancayi, yeter bir yiikseklikte tutacaktir.

32. Operatér, vingte bir ylik asili bulundugu siirece makinesinin basindan ayrilmayacaktir.
5.2. Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

Yiiksekte calisan personeller sosyal mesafe, maske kullanilmasi, el, yiiz, giyim hijyenine 6zen gdsterecektir. Is
sirasinda kullanilan eldiven ve giysiler degistirilip, yenileri kullanilacaktir. Is sagligi ve giivenligi kurallarina
titizlikle dikkat edilecektir.
6. ILGILI DOKUMANLAR

ISG Kiitiiphanesi

7. KAYITLAR VE REFERANSLAR ( Zorunlu degil Bkz. PRD-0000 Dokiiman Hazirlama ve Kontrol
Prosediirii Madde 5.4.1.4)

8. REVIZYON BILGILERi
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