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PLANLAMA ASAMASI
Hedeflerin belirlenerek o hedeflere ulasmak icin gerekenlerin planlandigi asamadir.

P.1. PROJE ADI:
Nesiller Bulusuyor

P.2. PROJE DANISMANI:
Dr. Ogr. Uyesi Neslihan Kose

P.3. PROJENIN AMACLARI

Bu projenin temel amaci, huzurevinde yasayan yasli bireylerin psiko-sosyal ihtiyaclarini
karsilamaya yOnelik olarak sosyal etkilesimlerini artirmak, yasam kalitelerini desteklemek ve
toplumsal baglarimi giiclendirmektir. Proje, bireylerin sosyal izolasyonunu azaltarak onlarin
kendilerini degerli, iiretken ve topluma ait hissetmelerine katki saglamay1 hedeflemektedir.

Bu dogrultuda projenin 6zel amaglar1 asagida detaylandirilmistir:

1. Sosyal Etkilesimin Artirilmasi:
Huzurevinde yasayan bireylerin hem kendi aralarindaki hem de farkli kusaklarla olan
etkilesimlerini artirmak, boylece yalnizlik duygusunun azaltilmasi ve sosyal baglarin
giiclendirilmesi amaglanmaktadir. Grup temelli etkinliklerle bireylerin aktif katilim
gostermeleri tesvik edilerek sosyal biitiinlesme desteklenecektir.

2. Keyifli ve Anlamh Zaman Geg¢irme Firsatlar1 Sunmak:
Yasli bireylerin giinliik yasam rutinlerinin disina ¢ikarak eglenceli, yaratici ve anlaml
etkinliklerle mesgul olmalar1 saglanacaktir. Bu etkinlikler araciligiyla bireylerin
psikolojik iyi olus diizeylerinin artirilmasi ve yasamdan doyum almalarinin desteklenmesi
hedeflenmektedir.

3. Kusaklar Arasi Iletisimin Giiclendirilmesi:
Geng goniilliiler ile yash bireyler arasinda kurulacak etkilesim sayesinde, karsilikli
Ogrenme ve deneyim paylasimina dayali bir iliski zemini olusturulacaktir. Bu sayede
kiiltiirel aktarimin desteklenmesi, toplumsal aidiyet duygusunun pekistirilmesi ve kusaklar
aras1 anlayisin gelisimi saglanacaktir.

4. Yasam Kalitesine Katki Saglamak:
Psikolojik, duygusal ve sosyal boyutlari i¢eren biitiinciil bir yaklagimla huzurevi
sakinlerinin yasam kalitesinin artirilmasi hedeflenmektedir. Yapilacak etkinliklerin
bireylerin zihinsel uyarilmalarina, duygusal ifadelerine ve kendilerini gerceklestirme
ithtiyaglarina katki saglamasi beklenmektedir.

Genel olarak bu proje, yasl bireylerin toplumsal yasama aktif bicimde katilmalarina olanak
saglayan, onlar1 merkeze alan ve sosyal kapsayiciligi 6nceleyen bir yaklasimi temel almaktadir.

P.4. PROJE SURESI (Hafta Olarak Belirtiniz.)

17 hafta
P.5. PROJENIN
Baslangi¢ Tarihi (donemin ilk giinti) Bitis Tarihi(dénemin son giinii)
17/02/2025 13/06/2025
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P.6. PROJENIN GERCEKLESTIRILECEGI YERLER (Kurum, Kurulus vb.)
Bartin 75. Y1l Huzurevi

P.7. Projeye Katki Saglayacak Kurum ve Kuruluslar (Varsa)

Yok
P.8. PROJEDE GOREV ALACAK KiSILERIN GOREV DAGILIMLARI
Sira No Adi Soyadi Gorevi
1 Mubharrem Yildiz Proje Yirittciisi
2 Melda Ttrk Raporlama ve Belgeler Sorumlusu
3 Nurhayat Keles lletisim ve Tanitim Sorumlusu
4 Dilara Karatas Uygulama ve Malzeme Temini Sorumlusu
5 Fatma Sila Girgin Arastirma ve Icerik Sorumlusu
P.9. PROJE EKIBI

Ogrenci No Adi1 Soyadi Boliimii
23010517054 Melda Tiirk PDR
23010517037 Nurhayat Keles PDR
23010517059 Muharrem Yildiz PDR
24300517004 Dilara Karatas PDR
23010517022 Fatma Sila Girgin PDR

P.10. KULLANILACAK MATERYAL VE ARACLAR
Ahsap sekiller

Akrilik boya
Palet

Fir¢a

Beyaz Tahta
Tahta Kalemi
Tombala Oyunu
Gorsel Ciktisi
Abeslang Cubugu
Makas

Bant

Masa Ortiisii

P.11. PROJENIN BUTCESI
(Ayrintili olarak belirtiniz. Nakdi ve ¢alisan kisilerin katkilari, sponsor destekleri vb.)
Ahsap sekiller - 405 TL

15 Firga - 225 TL
Beyaz Tahta - 150 TL
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2 Tahta Kalemi - 50 TL

Akrilik Boyalar - 260 TL

5 Palet - 150 TL

Tombala Oyunu - 50 TL

Gorsel Cikti, Bant, Makas - 200 TL

Abeslang Cubugu - 200 TL

Ulasim (Mecburi Taksi) - 1560 TL

Katilimcilara fkram - 430 TL

Masa Ortiisii - 70 TL

Toplam 3.750 TL tutmus olup, tutar grup iiyeleri tarafindan esit bir sekilde karsilanmistir.

P.12. UYGULAMA PLANI- YAPILMASI PLANLANAN ETKINLIKLER

(Her etkinlik ayrintili olarak somut ve net ifadelerle aciklanmalidir.)

Proje kapsaminda uygulanmasi planlanan etkinlikler, yaslh bireylerin psiko-sosyal iyilik hallerini
desteklemek, kusaklar arasi etkilesimi artirmak ve sosyal katilim diizeylerini yiikseltmek
amaciyla dort haftalik bir takvim ¢ergcevesinde yapilandirilmistir. Her hafta farkli bir hedef
davranisi destekleyecek sekilde 6zgiin etkinlikler planlanmigtir:

1. Hafta — Am1 Anlatma Etkinligi:

Projenin ilk haftasinda, yaslh bireylerin gecmis yasam deneyimlerini paylasmalarina olanak
taniyan bir ani anlatma etkinligi gergeklestirilmesi planlanmistir. Bu etkinlik araciligiyla,
bireylerin yasamlarinda yer etmis olumlu ve olumsuz anilar1 ifade etmeleri tesvik edilerek hem
duygusal bosalim saglanmas1 hem de hayat tecriibelerinin geng kusaklarla paylasilmasi
hedeflenmistir. Etkinlik, yasli bireylerin kendilerini degerli hissetmelerine katkida bulunmay1 ve
hayatin anlami iizerine diisiinmeyi amaglamaktadir.

2. Hafta — Oyun Etkinligi:

Ikinci haftada, yash bireylerin sosyal etkilesimlerini artirmak ve grup ici baglar1 kuvvetlendirmek
amactyla oyun etkinligi diizenlenmesi planlanmistir. Oncelikli olarak tombala oyunu ile
baglanmasi, ardindan katilimcilarin talep ve tercihlerine gore diger masa oyunlarinin (6rnegin
okey) uygulanmasi1 6ngoriilmektedir. Bu etkinlik, yaslh bireylerin keyifli vakit gecirmelerine ve
kaynagmalarma olanak saglayarak sosyal diglanmay1 6nleyici bir rol iistlenmektedir.

3. Hafta — Bilgi Yarigsmasi Etkinligi (Yesilcam Temal):

Ugiincii hafta, yash bireylerin bilissel kapasitelerini desteklemek ve nostaljik unsurlarla gegmis
anilarini canlandirmak amaciyla Yesilcam temali bir bilgi yarismast diizenlenmesi planlanmistir.
Yarigma kapsaminda Yesilcam sanatcilarinin gorselleri renkli ¢iktilar halinde hazirlanarak
sorularla birlikte sunulacaktir. Etkinlik, hem eglenceli bir 6grenme siireci sunmay1 hem de yash
bireylerin kendilerini ifade etme firsat1 bulmalarin1 amaglamaktadir.

4. Hafta — Yaraticihk Atolyesi (Workshop Etkinligi):

Son hafta gerceklestirilecek olan yaraticilik atolyesi etkinligi ile yasl bireylerin estetik ifade
yeteneklerini kullanmalari, kendilerini 6zgiin yollarla ifade etmeleri ve yaratic1 yonlerini ortaya
koymalar1 hedeflenmistir. Etkinlik kapsaminda ahsap objeler, akrilik boyalar, fir¢alar ve palet
gibi materyaller temin edilecek; siire¢ tamamen katilimcilarin tercihlerine ve yaraticiliklarina
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birakilacaktir. Bu etkinlik ile bireysel ifade alaninin genisletilmesi ve 6zgiivenin desteklenmesi

amaclanmaktadir.

Planlanan tiim etkinlikler, yasl bireylerin sosyal hayata aktif katilimin1 tesvik edecek bicimde
yapilandirilmis olup, duygusal, bilissel ve sosyal gelisim alanlarin1 biitiinciil olarak desteklemeyi

hedeflemektedir.
P.13. ZAMAN YONETIMI
(Zaman yénetiminde satir ve stitunlara ekleme yapabilirsiniz.)
Yil Ay Haf
ta Planlama Uygulama Degerlendirme Raporlama
e Etkinlige
Yashlarn katilan yash
gegmislerind bireylerin o
5 paylasim e Etkinlige

e yasadigi istekleri ve katilan kisi
iyi, kotii ar'llathlvle'ln anilarin  sayisi,

) o niteligi anlatilan
tecriibelerini gozlemlendi. an1 tiirleri
dinleyerek ve

e Katilimcilarin ~ goézlemler
onlari birbirleriyle olan  yazili
20 | Nisa tanimak ve Ani etkilesim olarak
25 n 1 Anlatma  diizeyleri ve raporlandi.
hayatin Etkinligi = duygusal
Snemini tepkileri eKatilimeil
degerlendirildi. arin
anlamak aktardigi
adina ani e Etkinlik sonras1 anilardan
yapilan kisa alintilar not
anlatma sohbetlerle alind1.
etkinligi etkinligin yaslilar
iizerindeki etkisi
planlanda. sleiildii.
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Geri Doniit
Verme/Proje
Doéngiisiinii Kapatma

e Anlatilan
anilarm
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gercevele
nerek
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yazil
hale
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k
katilimeil
ara
sunuldu.

e Katilimei
larin
kendileri
ni ifade
etme
firsatinda
n dolay1
memnuni
yetleri
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getirildi.

o Etkinligin
bireyler
lizerinde
yarattigi
olumlu
etkiler
diger
goniilliile
rle ve
paydagslar
la
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Yaslilar ile e Etkinlik
kaynagma sirasinda yash
saglayacak bireylerin o e Katilimcilara
key1.ﬂl. bir eglenme Gozlemle-  tesekkiir edilerek
aktivite diizeyleri ve en keyifli  etkinlige dair
yapmak ve oyun kurallarina  anlar olumlu
hep birlikte 0 uyumlari fotograflan = yorumlariyla
< . yun ) .
20  May eglenc;ell Etkinligi gozlemlendi. arak gorsel = birlikte kiigiik
25 18 V?tklt miz rapor hatiralar
gecirmek e Grup i¢i hazirlandi.  paylasildi.
adma oyun iletisim, sosyal
etkinligi etkilesim ve
diizenlenmes dikkat diizeyleri
i (tombala degerlendirildi.
oyunu)
planland1
Genglik o Katilimci v
¢ Yarisma
zamanlarina larm siireci '
yarismay ’
gotiirmek, a ilgisi kullanilan
’ sorular ve
onlarn performa katilime1
nsi1 ve
hatirlaymca keyif i:g;srllan di OI:r?tiﬁ;ncﬂarln
keyif alacagt =~ alma . ﬁaklilnda
20 | Bilgi diizeyleri . - .
2 ay ve Yarisma gozlemle O"Ethnhk diistinceleri
. . di stiresince alind1 ve
bilmelerinin 8! ndi. 1 lasild
e Hedeflen alman paylastidi.
kolay en sosyal gorsellerle
olacagni etkilesim k1s a bir
ve gorsel
diisiinerek nostaljik  Tapor
) < hazirlandi.
Yesilcam bag ‘
. ‘ kurma
artistleri hedefleri
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UYGULAMA ASAMASI
Planlanan faaliyetlerin uygulama siirecinin izlendigi ve gerceklestirildigi asamadir.

UA.1. FAALIYET PLANINI iZLEME VE GERCEKLESTIRME
Planlanan faaliyetler haftalik takvime uygun bi¢cimde uygulanmis ve her biri katilimcilarin aktif
katilmiyla basariyla gerceklestirilmistir.

Birinci hafta gerceklestirilen An: Anlatma Etkinligi kapsaminda, yasli bireylerin gegmis
yasantilarina dair deneyimlerini paylagsmalar1 tegvik edilmistir. Katilimcilarla birebir
gergeklestirilen sohbetlerde, onlarin yasam oykiileri dinlenmis; ayn1 zamanda geng nesillere
yonelik tavsiyeleri de kayda alinmistir. Etkinlik, kusaklar aras1 etkilesimi gliclendirme hedefi
dogrultusunda anlamli bir sosyal bag kurulmasini saglamistir.

Ikinci hafta planlanan Oyun Etkinligi, katilimcilarin yiiksek ilgisiyle tombala oyunu ile
baslatilmis; ardindan katilimci talepleri dogrultusunda okey oyunu ile devam ettirilmistir. Bu
etkinlik, yasli bireylerin eglenceli ve sosyal bir ortamda vakit gegirmelerini desteklemis, grup ici
iletisimlerini gliclendirmistir.

Uciincii hafta uygulanan Bilgi Yarigmas: Etkinligi, nostaljik bir tema olan Yesilgam sanatcilar
tizerinden gerceklestirilmistir. Sanatcilarin fotograflar1 renkli ¢iktilar halinde hazirlanarak
abeslang ¢ubuklarina monte edilmis, katilimcilarin gorsel materyaller araciligiyla sorulari
yanitlamalar1 saglanmistir. Bu etkinlik, yash bireylerin bellegini harekete gegirme ve gegmisle
olumlu bir bag kurma amaci1 tagimstir.

Doérdiincii ve son hafta gerceklestirilen Workshop Etkinligi kapsaminda, katilimcilara gesitli
ahsap materyaller, akrilik boyalar ve gerekli tiim resim arag-geregleri sunulmus; iiretim siireci
tamamen bireysel yaraticiliklarina birakilmistir. Etkinlik, bireysel ifade alani agarken ayni
zamanda katilimeilarin psiko-sosyal iyi oluslarini desteklemistir.

Tiim bu faaliyetler, belirlenen hedef ve kazanimlarla uyumlu olarak gergeklestirilmis; katilime1
memnuniyeti, gdzlemler ve geri bildirimler dogrultusunda olumlu sonuglar elde edilmistir.

UA.2. UYGULAMA SONUCLARININ YAKIN TAKIBI
Gergeklestirilen her bir etkinligin ardindan uygulama sonuglar titizlikle izlenmis ve

degerlendirilmeye alinmistir. Katilimc1 yash bireylerin etkinliklerdeki tutumlari, duygusal
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durumlar1 ve sosyal etkilesim diizeyleri gozlemlenmistir. Goniilliiler tarafindan yapilan dogrudan

gozlemler, kisa sozlii geri bildirimler ve etkinlik sonu mini degerlendirmeler aracilifiyla veri

toplanmistir. Katilimeilarin tekrar etkinlige katilma istekleri ve onerileri dikkate alindi.

KONTROL ET ASAMASI

Planlanan amaglara ulasilabilme durumunun degerlendirildigi ve ne tiir sorunlarin ortaya ciktifina
yonelik kontrol ve analizlerin yapildig1 asamadir.

KA.1. PLANLANAN AMACLARA ULASILMA DURUMU

(Planlanan amaglara ne kadar ulagsildi?)

Proje kapsaminda belirlenen hedeflere biiyiik dlciide ulasildig1 degerlendirilmektedir.
Huzurevinde yasayan yagh bireylerin sosyal etkilesim diizeylerinin artirilmasi, anlamli ve keyifli
anlar yasamalarinin saglanmasi ve yasam kalitelerine —her ne kadar kisa stireligine de olsa—
olumlu yonde katki sunulmasi yoniindeki amaglar, gerceklestirilen etkinlikler araciligryla somut
bicimde desteklenmistir.

Katilimer yagh bireylerin etkinlik siiresince sergiledikleri olumlu tutum, etkinliklere goniillti ve
istekli katilimlari ile gézlemlenen duygusal ifadeleri, proje ¢iktilarinin hedeflerle ortiistiiglini
gostermektedir. Ayrica, etkinlikler sonrasinda bireylerden alian geri bildirimlerde memnuniyet
ve tekrar katilma istegi ifade edilmistir. Bu durum, sosyal baglarin gii¢lendirilmesi ve psikolojik
iyi olusun desteklenmesi agisindan projenin etkili bir ara¢ oldugunu ortaya koymaktadir.

Ogrenci goniilliiler agisindan degerlendirildiginde ise proje yalnizca akademik bir sorumlulugun
oOtesinde, duygusal bag kurulan ve sosyal sorumluluk bilincini pekistiren bir deneyim olarak
nitelendirilmistir. Katilimcilarin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde farkindaliklarinin arttig:
gbzlemlenmistir.

Sonug olarak, planlanan amaclara yiiksek oranda ulasildigs; proje siirecinin hem yasli bireyler
hem de goniillii 6grenciler acisindan karsilikli fayda saglayan, anlamli ve degerli bir etkilesim
ortami sundugu kanaatine varilmigtir.

KA.2. AMACTAN OLASI SAPMALARI TESPIT ETME VE KAYDETME
Planlanan etkinliklere katilim stirecinde, baz1 yash bireylerin saglik sorunlar1 nedeniyle katilim
saglayamamasi ve etkinlik saatlerinin tiim katilimcilar i¢in uygun olmamasi gibi nedenlerle
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kiiciik 6lgekte sapmalar gozlemlenmistir. Ancak, bu durumlar uygulamalarin gergeklestirilmesine
engel teskil etmemistir ve faaliyetler planlandigi sekilde devam ettirilmistir.

KA.3. ILGILI KiSILERE YAPILAN BILGILENDIRMELER

(Projeyi ytirtitenlerin projeye yonelik 6z degerlendirme siireci, projenin hedef kitlesi ile ilgili yapilan
anketler/dénditler vb.)

Proje siirecinde huzurevi yoneticilerine ve huzurevi sakinlerine bilgilendirme yapilmistir.

Oz degerlendirme yapacak olursak yash bireylerin gesitli etkinliklerle sosyal etkilesimlerimi
arttirmak onlarin yasam hikaye ve anilarimi dinleyerek kendilerini degerli hissetmelerimi saglamak

ve katilimcilarin memnun olmasi bizim i¢in mutluluk kaynagi olmustur.

KA.4. PROJENIN OZETI (100-150 Kelime)

Bu proje, huzurevinde ikamet eden yasli bireylerin sosyal etkilesimlerini artirmak ve yasam
kalitelerine olumlu katkilar saglamak amaciyla tasarlanmistir. Proje kapsaminda, yasli bireylerin
psiko-sosyal ihtiyaglarini karsilamaya yonelik ¢esitli etkinlikler planlanmis ve uygulanmistir. Bu
etkinlikler arasinda, bireylerin yasam deneyimlerini paylagmalarini tesvik eden an1 anlatma
seanslari, sosyal baglar1 gii¢lendiren grup oyunlari, biligsel islevleri destekleyen bilgi yarismalari
ve yaratici ifade becerilerini gelistiren workshoplar yer almaktadir. Uygulanan aktiviteler,
katilimcilarin sosyal izolasyonunu azaltarak, psikolojik iyi oluslarini desteklemis ve onlarin
yasamdan aldiklar1 doyumu artirmistir.

Proje siiresince elde edilen geri bildirimler ve gézlemler, katilimeilarin etkinliklerden genel
olarak memnun kaldiklarini ve sosyal etkilesim diizeylerinin anlamli bigimde yiikseldigini
gostermektedir. Ayrica, geng goniilliilerle kurulan kusaklar arasi etkilesim hem yaslilarin hem de
gontlliilerin deneyimlerini zenginlestirmistir. Uygulama stirecinde karsilasilan bazi katilim
zorluklarina ragmen, hedeflenen amaglara biiylik oranda ulagilmistir. Sonug olarak, proje yash
bireylerin yasam kalitesini artirmaya yonelik 6nemli bir sosyal destek modeli sunmus ve
siirdiiriilebilirlik a¢isindan olumlu bir temel olusturmustur.

ONLEM AL ASAMASI

Kontrol asamasinda elde edilen 6grenmelerle bir sonraki planlamanin iyilestirildigi ve gelistirildigi
asamadir.

OA.1. PLANLANAN ETKINLIKLER ILE YAPILAN UYGULAMALAR ARASINDA ORTAYA CIKAN
FARKLILIKLARI GIDERMEK ADINA YAPILAN FAALIYETLER

Etkinlik saatlerinin bireylerin dinlenme saatine ve yemek saatine gore yeniden hazirlanmasi gibi

Planlar yapilabilir.

OA.2. ETKILI ONLEMLERI STANDARTLASTIRMA
Proje siirecinde belirlenen ve olumlu sonuglar alinan uygulamalar, kalic1 ve tekrarlanabilir hale
getirilmek tizere standartlagtirilmistir. Etkinliklerin planlanmasi, uygulanmasi ve
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degerlendirilmesi asamalarinda kullanilan yontem ve teknikler belgelenmistir. Bu sayede,
projenin benzer ortamlarda uygulanmasi durumunda tutarl ve yiiksek kaliteli sonuglarin elde
edilmesi hedeflenmistir.

Ayrica, yash bireylerin ihtiyaglarina yonelik sosyal etkinliklerin tasariminda ve yiiriitiilmesinde
izlenecek adimlar ve kullanilacak materyaller standartlastirilarak, goniilliilerin ve sorumlularin
siire¢ boyunca ayni1 rehber dogrultusunda hareket etmesi saglanmastir.

OA.3. GEREKLI EGITIM VE YONLENDIRMELERI SAGLAMA

Proje kapsaminda, yash bireylerle etkili ve saygili iletisim kurulmasina azami 6zen gosterilmistir.
Katilimeilarin duygusal hassasiyetleri goz oniinde bulundurularak, iletisim siirecinde empati ve
nezaket ilkeleri esas alinmistir. Etkinliklerin saglikli ve verimli bir sekilde yiiriitiilebilmesi
amaciyla, yash bireylere etkinliklerde dikkat edilmesi gereken hususlar agik ve anlasilir bigimde
aktarilmistir.

Ayrica, goniillii ve personelin yaslilarla iletisimde dikkat etmeleri gereken etik kurallar ve
yontemler hakkinda bilgilendirilmesi saglanarak, iletisim kalitesinin artirilmasi hedeflenmistir.
Bu egitim ve yonlendirmeler, katilimcilarin kendilerini giivende hissetmelerine ve etkinliklere
aktif katilim gostermelerine olumlu katkida bulunmustur.

OA.4. KALICI BiR iZLEME SISTEMi KURMA /SURDURULEBILIRLIK
Kalic1 bir izleme sistemi i¢in:

o Etkinlik formlari, gézlem notlar1 ve fotograflar arsivlenmistir.
o Katilimecilarn ilgi alanlar1 ve tekrar etmek istedikleri etkinlikler belirlenmistir.

Bu sistem sayesinde proje sonuglariin gelecekte yeniden gézden gegirilmesi, benzer etkinliklerin
planlanmasi ve etkili uygulamalarin yayginlastiriimas: miimkiin hale gelmistir. Ayrica, proje
kapsaminda kazanilan deneyimler, benzer sosyal sorumluluk projeleri i¢in kaynak niteligindedir.

OA.5. BiR SONRAKI PROJELERE/CALISMALARA YONELIK ONERILER

Gelecek projelerde, yash bireylerin ilgi ve ihtiya¢larina daha kapsamli yanit verebilmek amaciyla
miizik dinletileri, kitap okuma ve tartigma gibi ¢esitli kiiltiirel ve sosyal etkinliklerin
cesitlendirilmesi dnerilmektedir. Ayrica, etkinliklere katilimin diisiik oldugu durumlarda
katilimin 6ntindeki engellerin sistematik olarak analiz edilmesi ve ¢6zliim odakli stratejiler
gelistirilmesi gerekmektedir.

Yash bireylerle etkili iletisim kurma ve empati becerilerinin gelistirilmesine yonelik egitimlerin
artirtlmasi, goniillii ve personelin bu konulardaki yeterliliklerinin gii¢clendirilmesine katk1
saglayacaktir.
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Bunun yani sira, katilimcilarin memnuniyetlerinin ve dnerilerinin diizenli olarak toplanmasi ve
degerlendirilmesi; proje faaliyetlerinin bu geri bildirimler dogrultusunda sekillendirilmesi,
etkinliklerin etkinligini ve katilimer baglhiligini artiracaktir. Bu yaklasimlar, projelerin
stirdiiriilebilirligini destekleyerek, yasli bireylerin yasam kalitesine daha uzun vadeli ve anlaml1
katkilar sunulmasini saglayacaktir.

0A.6. PROJENIN SONUCUNDA TOPLUMA HIZMET YONUNDEN ELDE EDILEN KATKILAR

Proje sonucunda, huzurevinde yasayan yash bireylerin sosyal hayata katilim diizeylerinde
belirgin bir artis saglanmis, toplumla olan baglar1 giliglendirilmis ve yalnizlik hissi 6nemli 6l¢giide
azalmistir. Bu siireg, yasl bireylerin psikososyal iyilik halinin desteklenmesine katkida
bulunmustur.

Bunun yani sira, projeye katilan goniilliiler arasinda toplumsal sorumluluk bilincinin gelismesi
saglanmistir. Yaslhlar ile geng goniilliiler arasinda kurulan etkilesim araciligiyla kusaklar arasi
anlayis ve empati duygusu pekistirilmistir.

Toplum genelinde sosyal farkindalik olusturularak, yaslh bireylere yonelik duyarlilik ve destek
kiiltiiriinlin artirilmasina katkida bulunulmustur. Boylece, projenin hem bireysel hem de
toplumsal diizeyde olumlu etkiler yarattig1 ve sosyal biitiinlesmeyi destekleyen bir model
olusturdugu degerlendirilmektedir.
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