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PLANLAMA ASAMASI

Hedeflerin belirlenerek o hedeflere ulasmak icin gerekenlerin planlandigi asamadir.

P.1. PROJE ADI:
Nesiller Arasi Kopriiler

P.2. PROJE DANISMANI:
Dr. Ogr. Uyesi Fatma Badem

P.3. PROJENIN AMACLARI
Bu proje, yaslilarin sosyal izolasyonunu azaltmayi, onlarin deneyim ve hikayelerini genglerle

paylagmalarina olanak saglamay1 ve farkli nesiller arasinda koprii kurmay1 hedeflemektedir. Ayni
zamanda, yaslilarin zihinsel sagligin1 desteklemek ve onlarin kendilerini daha degerli
hissetmelerini saglamak da 6nemli amaclar arasinda yer alir. Her hafta diizenlenen farkli etkinlikler
sayesinde, yaslilar sosyal etkilesimde bulunurken, gengler de empati gelistirme ve yaslilikla ilgili
farkindalik kazanma firsati bulacaktir. Bu proje, genglerin sosyal sorumluluk bilincini artirarak,
toplumda yaglhlara daha fazla deger verilmesine katki saglayacaktir.

P.4. PROJE SURESI (Hafta Olarak Belirtiniz.)

4 Hafta
P.5. PROJENIN
Baslangi¢ Tarihi (donemin ilk giinti) Bitis Tarihi(dénemin son giinii)
23.09.2024 10.01.2025

P.6. PROJENIN GERCEKLESTIRILECEGI YERLER (Kurum, Kurulugs vb.)
Bartin 75. Y1l Huzurevi

P.7. Projeye Katki Saglayacak Kurum ve Kuruluslar (Varsa)
Bartin Universitesi

P.8. PROJEDE GOREV ALACAK KiSIiLERIN GOREV DAGILIMLARI

Sira No Adi Soyadi Gorevi

1 Alperen Ozcan Organizasyon

2 Zeliha Nur Ciarciklioglu [letisim ve Koordinasyon
3 Mervan Badur Etkinlik Yonetimi

4 Mervenur Bayar Katilimc1 Destek

P.9. PROJE EKIBI

Ogrenci No Adi1 Soyadi Boliimii
21640519002 Alperen Ozcan ingilizce Ogretmenligi
23110519013 Zeliha Nur Cinarciklioglu ingilizce Ogretmenligi
20640519006 Mervan Badur Ingilizce Ogretmenligi
21010519009 Mervenur Bayar ingilizce Ogretmenligi

P.10. KULLANILACAK MATERYAL VE ARACLAR
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e Film gdsterimi i¢in projeksiyon cihazi

» Hikaye kitaplar1

e Zeka oyunlar1 (Okey, tavla, satrang)

e Sohbet ortami i¢in diizenlenmis oturma gruplari

P.11. PROJENIN BUTCESI
(Ayrintili olarak belirtiniz. Nakdi ve ¢calisan kisilerin katkilari, sponsor destekleri vb.)
o Projeksiyon cihazi: Huzurevi envanterinden saglanmaistir.
o Hikaye kitaplari: Katilimcilarin bagislar
e Zeka oyunlari: Huzurevi destegiyle temin edilmistir.
o Toplam biit¢e: Goniilliilik esasina dayali, harcama yapilmamustir.

P.12. UYGULAMA PLANI - YAPILMASI PLANLANAN ETKINLIKLER
(Her etkinlik ayrintili olarak somut ve net ifadelerle agiklanmalidir.)
o 1. Hafta: Film izleme etkinligi
o Huzurevi sakinleriyle birlikte motivasyon artirici bir film izlenmesi
o 2. Hafta: Hikaye okuma etkinligi
o Katilimeilar tarafindan segilen hikayelerin topluca okunmasi
o 3. Hafta: Zeka oyunlar etkinligi
o Okey, tavla ve satran¢ gibi oyunlarla sosyal etkilesim saglanmasi
e 4. Hafta: Nostaljik sohbet etkinligi
o Huzurevi sakinlerinin gegmis deneyimlerini paylasmalari i¢in bir sohbet ortami
olusturulmasi. Tekrar 21 yasinda olsaydiniz ne yapardiniz adli poster etkinligi.

P.13. ZAMAN YONETIMi
(Zaman yénetiminde satir ve stitunlara ekleme yapabilirsiniz.)

Geri Doniit
vil Ay Hafta Planlama Uygulama Degerlendirme Raporlama Vggﬁleﬁ/ Spurl?l]le
Kag‘atma
2024 Eylul 4 X
2024 Ekim 1 X
2024 Ekim 2 X
2024 Ekim 3 X
2024 Ekim 4 X
2024 Kasim 1 X
2024 Kasim 2 X
2024 Kasim 3 X
2024 Kasim 4 X X
2024 Aralik 1 X X
2024 Aralik 2 X X X X
2024 Aralik 3 X X X X X
UYGULAMA ASAMASI
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Planlanan faaliyetlerin uygulama siirecinin izlendigi ve gerceklestirildigi asamadir.

UA.1. FAALIYET PLANINI IZLEME VE GERCEKLESTIRME

Planlanan etkinlikler belirtilen siirelerde basartyla uygulanmistir. Her hafta huzurevi sakinleriyle
birebir iletisim kurularak etkinlikler gerceklestirilmis ve huzurevi yonetimiyle diizenli iletisim
saglanmistir.

UA.2. UYGULAMA SONUCLARININ YAKIN TAKIBI

Etkinliklerin her biri sirasinda katilimcilarin memnuniyet diizeyleri gdzlemlenmis ve etkinlik
sonunda kisa gorlismelerle geri bildirim alinmistir. Huzurevi sakinlerinin keyif aldiklar1 ve
memnuniyet duyduklar etkinlikler kaydedilmistir.

KONTROL ET ASAMASI

Planlanan amaglara ulasilabilme durumunun degerlendirildigi ve ne tiir sorunlarin ortaya ¢iktigina
yonelik kontrol ve analizlerin yapildig1 asamadir.

KA.1. PLANLANAN AMACLARA ULASILMA DURUMU

(Planlanan amaglara ne kadar ulasildi?)

Projenin tiim asamalarinda hedeflenen amaglara ulasilmistir. Huzurevi sakinlerinden olumlu geri
bildirimler alinmustir.

KA.2. AMACTAN OLASI SAPMALARI TESPIT ETME VE KAYDETME

Etkinliklerde herhangi bir sapma yasanmamustir. Fakat, huzurevi sakinlerinin yaslarindan dolay1
film izleme etkinliginde baz1 yaghlar filmi tamamlayamadilar. Ayni1 sekilde, bazi yashlarin saglik
problemlerinden dolay1 (hafiza kaybi, isitme sorunlar1 vb.) bazi etkinlikler gerektiginden uzun
stirmiis ve tekrara ugramistir.

KA.3. ILGILI KiSILERE YAPILAN BILGILENDiRMELER

(Projeyi yiiriitenlerin projeye yonelik 6z degerlendirme siireci, projenin hedef kitlesi ile ilgili yapilan
anketler/doniitler vb.)

Proje sonuglari, danisman 6gretim iiyesine raporlanmistir. Huzurevi sakinlerinden sozlii geri
bildirim alinmustir.

KA.4. PROJENIN OZETIi (100-150 Kelime)

Bartin Universitesi 4. Simif Ingilizce gretmenligi boliimii dgrencileri olarak, 4 hafta siiren bir
proje gerceklestirilmistir. Proje, Bartin 75. Y1l Huzurevi sakinlerinin sosyal yasamlarini
zenginlestirmeyi ve moral destek saglamay1 hedeflemistir. Ilk hafta film izleme, ikinci hafta
hikaye okuma, li¢lincii hafta zeka oyunlari, dordiincii hafta ise nostaljik sohbet etkinlikleri
diizenlenmistir. Tiim etkinlikler basariyla tamamlanmis, katilimcilardan olumlu geri doniisler
alinmistir. Proje sonucunda huzurevi sakinlerinin yasam kalitesine katkida bulunulmus, sosyal
baglar giiclendirilmistir.

ONLEM AL ASAMASI
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Kontrol asamasinda elde edilen 6grenmelerle bir sonraki planlamanin iyilestirildigi ve gelistirildigi
asamadir.

OA.1. PLANLANAN ETKINLIKLER ILE YAPILAN UYGULAMALAR ARASINDA ORTAYA CIKAN
FARKLILIKLARI GIDERMEK ADINA YAPILAN FAALIYETLER

Etkinliklerde pek farklilik yoktur fakat zek& oyunlar1 oynanirken bazi yaslilarimiz oyunlara
yeterince hakim olamadigindan tek tip oyun oynandigi olmustur.

OA.2. ETKILi ONLEMLERi STANDARTLASTIRMA
Etkinlikler i¢in hazirlik siirecleri standartlastirilarak gelecekteki projelere model olmustur.

OA.3. GEREKLI EGITIM VE YONLENDIRMELERI SAGLAMA
Katilimcilara proje dncesinde etkinliklere yonelik kisa bir sozIii bilgilendirme yapilmistir.

OA.4. KALICI BiR iZLEME SiSTEMi KURMA /SURDURULEBILIRLIK
Huzurevi yonetimiyle yapilan is birligi siirdiiriilebilir hale getirilmistir.

OA.5. BiR SONRAKI PROJELERE/CALISMALARA YONELIK ONERILER

Gelecekte yapilacak projelerde etkinlik cesitliligi artirilabilir. Ornegin, sanatsal faaliyetler (resim,
el is1), fiziksel aktivite temelli etkinlikler (yoga, hafif egzersizler) ve daha uzun siirelere yayilan
kisisel gelisim programlar1 uygulanabilir. Ayrica, projelerde daha fazla goniillii katilimi saglamak
icin liniversite ¢apinda tanitim ve is birligi ¢alismalar1 yapilabilir. Huzurevi sakinlerinin bireysel
ilgi alanlarina 6zel etkinlikler planlanarak katilimin daha da artirilmasi saglanabilir.

0A.6. PROJENIN SONUCUNDA TOPLUMA HiZMET YONUNDEN ELDE EDILEN KATKILAR
Huzurevi sakinlerinin sosyal baglar1 gliclendirilmis, yasam kalitelerine anlamli bir katki
saglanmis ve etkinliklere katilan bireylerin moral diizeyleri yiikseltilmistir. Bu siiregte, 6grenciler
topluma hizmet bilinci kazanmis, organizasyon ve iletisim becerilerini gelistirmis, yash bireylerle
empati kurma ve onlarim ihtiyaglarini daha iyi anlama firsat1 bulmuslardir.
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