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ATA101 Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi I 2 0 2 2 40
TDİ101 Türk Dili I 2 0 2 2 40
YDİ101 Yabancı Dil I 2 0 2 3 40
ANT101 Spor Bilimlerine Giriş 2 0 2 4 40 1-25 26-50 40 10 - - - - - - - - - - -
ANT103 Temel Hareket Eğitimi 2 1 2 5 40 - - - - - 1-25 26-50 30 10 30 - - - - -
ANT105 Atletizm 1 2 3 5 40 - - - - - 1-25 26-50 30 10 30 - - - - -
ANT107 Antrenörlük Eğitimi ve İlkeleri 2 0 2 4 40 1-25 26-50 40 10 - - - - - - - - - - -
ANT109 Sporcu Sağlığı ve İlk Yardım 2 2 3 5 40 - - - - - - - - - - 1-25 26-50 40 10 40

ANT101 (E)
Beden Eğitimi ve Spor Bilimlerine Giriş 
(Eski Öğr. Planı)

2 0 2 4 30 30 - 40 10 - - - - - - - - - - -

ANT103 (E)
İnsan Anatomisi ve Kinesyoloji (Eski 
Öğr. Planı)

4 0 4 5 30 - - - - - - - - - - 30 - 40 10 40

ANT105 (E) Temel Jimnastik (Eski Öğr. Planı) 2 2 3 4 30 - - - - - - - - - - 30 - 40 10 40

ANT109 (E)
Sağlık Bilgisi ve İlk Yardım (Eski Öğr. 
Planı)

3 0 3 5 30 - - - - - 30 - 30 10 30 - - - - -

ANT111 (E) Temel Atletizm (Eski Öğr. Planı) 2 2 3 4 30 - - - - - - - - - - 30 - 40 10 40
ANT201 Spor ve Egzersiz Fizyolojisi I 2 1 3 3 60 - - - - - 1-30 31-60 30 10 30 - - - - -
ANT203 Spor Yönetimi ve Organizasyon 2 0 2 3 60 1-30 31-60 40 10 - - - - - - - - - - -
ANT205 Psikomotor Gelişim ve Öğrenme 2 0 3 3 60 1-30 31-60 40 10 - - - - - - - - - - -
ANT207 Eğitsel Oyunlar 2 1 3 3 60
ANT209 Spor Öğretim Yöntemleri 2 0 3 3 60 1-30 31-60 40 10 - - - - - - - - - - -
ANT211 Kinesiyoloji 2 0 3 3 60 1-30 31-60 40 10 - - - - - - - - - - -
ANT213 Spor Masajı 1 1 2 2 60 1-30 31-60 40 10 - - - - - - - - - - -
ANT219 Hentbol 1 2 2 5 30 - - - - - 30 - 30 10 30 - - - - -
ANT221 Voleybol 1 2 2 5 30 - - - - - 30 - 30 10 30 - - - - -
ANT239 Güreş 1 2 2 5 30 - - - - - 30 - 30 10 30 - - - - -
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ANT281 Vücut Geliştirme ve Fitness 1 2 2 5 30 - - - - - 30 - 30 10 30 - - - - -

ANT201 (E) Antrenman Bilgisi I (Eski Öğr. Planı) 3 0 3 3 30 - - - - - 30 - 30 10 30 - - - - -

ANT203 (E)
Spor ve Egzersiz Fizyolojisi II (Eski Öğr. 
Planı)

2 2 5 5 10 - - - - - - - - - - 10 - 40 10 40

ANT205 (E)
Bilgi Teknolojileri ve Uygulamaları (Eski 
Öğr. Planı)

3 2 4 4 10

ANT207 (E)
Spor Bilimlerinde Araştırma Yöntemleri  
(Eski Öğr. Planı)

2 0 3 5 10 10 - 40 10 - - - - - - - - - - -

ANT209 (E) Spor Tarihi (Eski Öğr. Planı) 2 0 2 2 30 30 - 40 10 - - - - - - - - - - -

ANT211 (E)
Spor ve Egzersiz Fizyolojisi II (Eski Öğr. 
Planı)

2 2 3 4 30 - - - - - - - - - - 30 - 40 10 40

ANT213 (E)
Bilgi Teknolojileri ve Uygulamaları (Eski 
Öğr. Planı)

2 2 3 3 30

ANT215 (E)
Spor Bilimlerinde Araştırma Yöntemleri 
(Eski Öğr. Planı)

2 0 2 3 30 30 - 40 10 - - - - - - - - - - -

ANT301 Hareket ve Oyun Eğitimi 1 2 2 3 60
ANT303 Rekreasyon ve Liderlik 3 0 3 3 60 - - - - - 1-30 31-60 30 10 30 - - - - -
ANT305 Spor ve Egzersiz Psikolojisi 3 0 3 4 60 - - - - - 1-30 31-60 30 10 30 - - - - -

ANT307 Spor Biyomekaniği ve Hareket Analizi 3 0 3 5 60 - - - - - 1-30 31-60 30 10 30 - - - - -

ANT309 Çocuk ve Spor 2 0 2 4 60 1-30 31-60 40 10 - - - - - - - - - - -
ANT311 Sporda Yetenek Seçimi ve İlkeleri 2 0 2 3 60 1-30 31-60 40 10 - - - - - - - - - - -
ANT124 Hentbol 1 2 2 4 30 - - - - - 30 - 30 10 30 - - - - -
ANT126 Voleybol 1 2 2 4 30 - - - - - 30 - 30 10 30 - - - - -
ANT144 Judo 1 2 2 4 20 - - - - - 20 - 30 10 30 - - - - -
ANT160 Doğa Sporları 1 2 2 4 20 - - - - - 20 - 30 10 30 - - - - -
ANT152 Taekwondo 1 2 2 4 20 - - - - - 20 - 30 10 30 - - - - -

ANT401 Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uygulaması I 1 4 3 6 60 - - - - - - - - - - 1-30 31-60 40 10 40

ANT403
Fiziksel Performans Programı 
Geliştirme ve Planlama İlkeleri

2 2 3 3 60 - - - - - - - - - - 1-30 31-60 40 10 40

ANT407 Müsabaka Analizi ve Değerlendirilmesi 2 0 2 2 60 1-30 31-60 40 10 - - - - - - - - - - -

ANT409 Antrenörlük Eğitiminde Araş. ve Proje I 2 0 2 3 20 20 - 40 10 - - - - - - - - - - -

ANT410
Sporda Zihinsel Hazırlık ve 
Motivasyonel Yaklaşım

2 0 2 3 60

ANT415 Yaşlılarda Spor 2 0 2 3 60 1-30 31-60 40 10 - - - - - - - - - - -
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ANT413 Spor İstatistiği ve Maç Analizi 2 0 2 4 60 1-30 31-60 40 10 - - - - - - - - - - -
ANT417 Futbol 3 2 4 6 10 - - - - - 10 - 30 10 30 - - - - -
ANT419 Basketbol 3 2 4 6 10 - - - - - 10 - 30 10 30 - - - - -
ANT421 Hentbol 3 2 4 6 10 - - - - - 10 - 30 10 30 - - - - -
ANT423 Voleybol 3 2 4 6 10 - - - - - 10 - 30 10 30 - - - - -
ANT429 Güreş 3 2 4 6 10 - - - - - 10 - 30 10 30 - - - - -
ANT437 Tenis 3 2 4 6 10 - - - - - 10 - 30 10 30 - - - - -
ANT441 Vücut Geliştirme ve Fitness 3 2 4 6 10 - - - - - 10 - 30 10 30 - - - - -
ANT443 Atletizm 3 2 4 6 10 - - - - - 10 - 30 10 30 - - - - -
ANT449 Taekwondo 3 2 4 6 10 - - - - - 10 - 30 10 30 - - - - -
ANT453 Yüzme 3 2 4 6 10 - - - - - 10 - 30 10 30 - - - - -

ANT459 (E) Futbol (Eski Öğr. Planı) 1 2 2 3 5 - - - - - 5 - 30 10 30 - - - - -
ANT461 (E) Basketbol (Eski Öğr. Planı) 1 2 2 3 5 - - - - - 5 - 30 10 30 - - - - -
ANT463  (E) Hentbol (Eski Öğr. Planı) 1 2 2 3 5 - - - - - 5 - 30 10 30 - - - - -

Not:
Öğrenci sayıları " Sınıf Mevcudu" tahmi olarak yazılmıştır. Derse kayıt yaptıran öğrenci sayısına göre değişilik gösterebilir.


