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BIRIMI | BARTIN UNIVERSITESI
FAKULTE/YO |Spor Bilimleri Fakiiltesi
BOLUMU/PROGRAMI Rekreasyon Programi (Normal Ogretim - ikinci Ogretim) 2018 Sonrasi
EGITIM-OGRETIM YILI 2018-2019 Egitim-Ogretim Yili Ders Plani
1. SINIF
1. YARIYIL (GUZ) 2. YARIYIL (BAHAR)

KODU | DERSIN ADI Z/S| T U K | AKTS KODU | DERSIN ADI Z/S| T | U | K |AKTS
TDi101 |Tiirk Dili I 7 2 0 2 2 TDI102 |Tiirk Dili IT Z 2 0 2 2
YDi101 |Yabanci Dil I VA 3 0 3 3 YDi102 |Yabanci Dil II Z 3 0 3 3
TBT101 |Temel Bilgi Teknolojileri I 7 2 2 3 3 TBT112 | Temel Bilgi Teknolojileri IT Z 2 2 3 3
REK107 |insan Anatomisi ve Kinesiyoloji YA 2 0 4 4 REK134 | Atletizm Z 2 2 3 3
REK105 |Spor ve Rekreasyon Bilimlerine Giris 7 2 0 4 4 REK106 |Egzersiz Fizyolojisi Z 2 0 4 4
REK121 |Genel Cimnastik Z 2 2 3 3 REK156 |Rekreasyon ve Kariyer Secimi VA 2 0 2 2
REK123 |Serbest Zaman Sosyolojisi Z 2 0 3 3 REK136 |Doga Sporlari Kampt YA 2 2 3 3

1001 Boliim Se¢meli (Takim Sporlart) S 1 2 2 4 REK138 |ilkyardim Z 2 2 3 2
Bolum Dis1 Se¢meli S 4 1002 Bolum Se¢meli (Takim Sporlari) S 1 2 2 4

Boliim Dis1 Se¢meli S 4
Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplamui| 15 | 4 | 22 | 22 Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplami| 17 | 8 | 23 | 22
Se¢meli Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplami| 1 2 2 8 Secmeli Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplami, 1 2 2 8
1. Yariyllda Alinmasi Gereken AKTS Toplam1 | 30 2. Yariyilda Al Gereken AKTS Top 30

2. SINIF
3. YARIYIL (GUZ) 4. YARIYIL (BAHAR)

KODU | DERSIN ADI Z/S| T U K | AKTS KODU | DERSIN ADI Z/S| ' T | U K | AKTS

ATA101 | Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi I VA 2 0 2 2 ATA102 | Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi IT Z 2 0 2 2
REK295 |Temel Antrenman Bilgisi 7 2 2 3 4 REK208 |Drama Z 2 2 3 3
REK207 | Psikomotor Geligim YA 2 0 3 3 REK212 |Egitsel Oyunlar Z 2 2 4 4
REK233 |Liderlik ve Grup Dinamigi 7 2 0 3 3 REK280 |Sosyal Beceri Ogrenimi Z 2 1 3 3
REK235 |Spor ve Rekreasyon Yonetimi YA 2 0 3 3 REK282 | Egzersiz Psikolojisi Z 3 0 3 3
REK237 |Ritim Egitimi ve Dans Z 2 2 3 3 REK284 |Yaz Sporlari Kamp YA 2 2 3 3
1007 Boliim Se¢meli (Takim Sporlari) S 1 2 2 4 2006 Boliim Se¢meli (Takim Sporlart) S 1 2 2 4
1005 Bolum Se¢meli (Bireysel Sporlar) S 1 2 2 4 2008 Bolum Se¢meli (Bireysel Sporlar) S 1 2 2 4
Boliim Dis1 Segmeli S 4 Boliim Dis1 Segmeli S 4

Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplam1| 11 | 6 | 16 | 22 Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplami| 12 | 8 | 17 | 22

Se¢meli Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplami| 1 2 2 8 Secmeli Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplami, 1 2 2 8

3. Yariyillda Alinmasi Gereken AKTS Top 30 4. Yariyilda Al Gereken AKTS Top 30
3. SINIF
5. YARIYIL (GUZ) 6. YARIYIL (BAHAR)

KODU | DERSIN ADI Z/S| T U K | AKTS KODU | DERSIN ADI Z/S|' T | U K | AKTS
REK301 |Fiziksel Aktivite ve Beslenme Z 3 0 3 3 REK302 |Rekreasyonda Organizasyon ve Planl VA 4 2 5 8
REK303 | Halkla iliskiler ve iletisim Z 2 0 3 3 REK304 | Fitness - Wellness Z 2 2 3 5
REK305 | Yiizme YA 2 2 3 5 REK308 |Rekreasyon ve isletme Z 3 0 5 5
REK307 |Bilimsel Aragtirma Teknikleri 7 2 0 4 4 2014  |Boliim Se¢meli S 1 2 2 4
REK309 |Kis Sporlar1 Kampi Z 2 2 3 3 2012 Boliim Se¢meli (Bireysel Sporlar) S 1 2 2 4

1013 | Bélim Segmeli S 1 2 2 4 Boliim Dis1 Segmeli 4

1011 Bolim Segmeli S 1 2 2 4
Bolum Dis1 Se¢meli S 4

Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplam1| 11 | 4 | 16 | 18 Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplami| 9 4 | 13| 18

Secmeli Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplami| 2 4 12 Secmeli Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplami| 2 4 4 12

5. Yariyillda Alinmasi Gereken AKTS Top 30 6. Yariyilda Al Gereken AKTS Top 30

4. SINIF
7. YARIYIL (GUZ) 8. YARIYIL (BAHAR)

KODU | DERSIN ADI Z/S| T U K | AKTS KODU | DERSIN ADI Z/S| T | U | K |AKTS
REK435 | Rekreasyon Uygulamas: (Staj) 7 1 2 2 6 REK402 |Bitirme Projesi Z 3 1 4 6
REK403 | Spor ve Rekreasyon Pazarlamasi YA 2 0 4 4 REK404 | Spor Merkezleri ve Tesis Yénetimi Z 2 0 4 4
REK405 | Girisimcilik ve inovasyon VA 2 0 4 4 REK406 | Goniilliiliik ve Toplumsal Duyarlihik Uygulamalar: Z 1 2 2 4

1015 Boliim Se¢meli (Rekreasyon Alan) S 3 2 4 8 2016 Boliim Se¢meli (Rekreasyon Alan) S 3 2 4 8
1017 Bolum Se¢meli (Spor Uzmanlik) S 3 3 5 8 2018 Bolum Se¢meli (Spor Uzmanlik) S 3 3 5 8
Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplami| 5 2 10| 14 Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplami| 6 3 10| 14
Secmeli Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplam1| 6 5 9 16 Secmeli Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplami| 6 5 9 16
7. Yariyillda Alinmasi Gereken AKTS Top 30 8. Yariyilda Al Gereken AKTS Top 30
PROGRAM AKTS OZETi
169 |Tum yillar i¢in zorunlu derslerden alinmasi gereken toplam AKTS
71 Tiim yillar icin se¢meli derslerden alinmasi gereken toplam AKTS
240 | Tum yillar icin tiim derslerden alinmasi gereken toplam AKTS
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1001 BOLUM SECMELI DERSLERI (TAKIM SPORLARI) 1013 BOLUM SECMELI DERSLERI
KODU | DERSIN ADI Z/S| T U K | AKTS KODU | DERSIN ADI Z/S| T u K | AKTS
REK119 |Hentbol S 1 2 4 4 REK311 |Spor Bilimlerinde istatistik S 1 2 4 4
REK115 |Basketbol S 1 2 4 4 REK313 |Cankurtaranlik ve {lkyardim S 1 2 4 4
REK113 |Futbol S 1 2 4 4 REK315 |Animasyon ve Animatorlik S 1 2 4 4
REK117 |Voleybol S 1 2 4 4 REK317 |Sahne ve Miizik Kareografisi S 1 2 4 4
REK319 |Masaj S 1 2 4 4
1002 BOLUM SECMELI DERSLERI (TAKIM SPORLARI) REK321 |Engellilerde Rekreasyon S 1 2 4 4
KODU | DERSIN ADI Z/S| T U K | AKTS REK323 |Cocuk ve Spor S 1 2 4 4
REK140 |Hentbol S 1 2 4 4 REK397 |Turizmde Tiirk Geceleri S 1 2 4 4
REK142 |Basketbol S 1 2 4 4 REK325 |Oyun Kiiltiirii ve Bos Zaman S 1 2 4 4
REK144 | Futbol S 1 2 4 4
REK146 |Voleybol N 1 2 4 4 1011 BOLUM SECMELI DERSLERI (BIREYSEL SPORLAR)
KODU | DERSIN ADI Z/S| T u K | AKTS
1007 BOLUM SECMELI DERSLERI (TAKIM SPORLARI) REK341 |Yiizme S 1 2 4 4
KODU | DERSIN ADI Z/S| T U K | AKTS REK343 |Badminton S 1 2 4 4
REK217 |Hentbol S 1 2 4 4 REK345 |Sportif Ritmik Cim. S 1 2 4 4
REK213 | Basketbol S 1 2 4 4 REK347 |Giires S 1 2 4 4
REK211 |Futbol S 1 2 4 4 REK349 |Kayak S 1 2 4 4
REK215 |Voleybol S 1 2 4 4 REK351 |Tenis S 1 2 4 4
REK353 |Squash S 1 2 4 4
1005 BOLUM SECMELI DERSLERI (BIREYSEL SPORLAR) REK355 |Masa Tenisi S 1 2 4 4
KODU | DERSIN ADI Z/S| T U K | AKTS REK357 |Halter S 1 2 4 4
REK239 |Yiizme S 1 2 4 4 REK359 |Step Aerobik S 1 2 4 4
REK241 |Badminton S 1 2 4 4 REK361 |Binicilik S 1 2 4 4
REK243 | Sportif Ritmik Cim. S 1 2 4 4 REK363 |Boks S 1 2 4 4
REK245 | Giires S 1 2 4 4 REK365 |Pilates S 1 2 4 4
REK247 |Kayak S 1 2 4 4 REK367 |Su Topu S 1 2 4 4
REK249 |Tenis S 1 2 4 4 REK369 |Oryantiring S 1 2 4 4
REK251 |Squash S 1 2 4 4 REK371 |Eskrim S 1 2 4 4
REK253 |Masa Tenisi S 1 2 4 4 REK373 |Kiirek S 1 2 4 4
REK255 | Halter S 1 2 4 4 REK375 | Golf S 1 2 4 4
REK257 |Step Aerobik S 1 2 4 4 REK377 |Okguluk S 1 2 4 4
REK259 |Binicilik S 1 2 4 4 REK379 |Gosteri Cimnastigi S 1 2 4 4
REK261 |Boks S 1 2 4 4 REK381 |Judo S 1 2 4 4
REK263 | Pilates S 1 2 4 4 REK383 |Aticilik S 1 2 4 4
REK265 |Su Topu S 1 2 4 4 REK385 |Taekwondo S 1 2 4 4
REK267 | Oryantiring S 1 2 4 4 REK387 |Cim Hokeyi S 1 2 4 4
REK269 |Eskrim S 1 2 4 4 REK389 |Karate S 1 2 4 4
REK271 | Kiirek S 1 2 4 4 REK391 |Dart S 1 2 4 4
REK273 | Golf S 1 2 4 4 REK393 | Bocce S 1 2 4 4
REK275 |Okguluk S 1 2 4 4 REK395 | Korfbol S 1 2 4 4
REK277 |Gosteri Cimnastigi S 1 2 4 4
REK279 |Judo S 1 2 4 4 2014 BOLUM SECMELI DERSLERI
REK281 |Aticilik N 1 2 4 4 KODU | DERSIN ADI Z/S| T u K | AKTS
REK283 |Taekwondo S 1 2 4 4 REK310 |Spor Bilimlerinde istatistik S 1 2 4 4
REK285 |Cim Hokeyi S 1 2 4 4 REK312 |Cankurtaranlik ve {lkyardim S 1 2 4 4
REK287 |Karate S 1 2 4 4 REK314 |Animasyon ve Animatorlik S 1 2 4 4
REK289 |Dart S 1 2 4 4 REK316 |Sahne ve Miizik Kareografisi S 1 2 4 4
REK291 |Bocce S 1 2 4 4 REK318 |Masaj S 1 2 4 4
REK293 | Korfbol S 1 2 4 4 REK320 |Engellilerde Rekreasyon S 1 2 4 4
REK394 |Turizmde Tiirk Geceleri S 1 2 4 4
2006 BOLUM SECMELI DERSLERI (TAKIM SPORLARTI) REK322 |Cocuk ve Spor S 1 2 4 4
KODU |DERSIN ADI Z/S T u K | AKTS REK324 |Oyun Kiiltiirii ve Bos Zaman S 1 2 4 4
REK286 |Hentbol S 1 2 4 4
REK288 | Basketbol S 1 2 4 4 2012 BOLUM SECMELI DERSLERI (BIREYSEL SPORLAR)
REK290 | Futbol N 1 2 4 4 KODU | DERSIN ADI Z/S| T u K | AKTS
REK292 |Voleybol S 1 2 4 4 REK338 |Yiizme S 1 2 4 4
REK340 |Badminton S 1 2 4 4
2008 BOLUM SECMELI DERSLERI (BIREYSEL SPORLAR) REK342 | Sportif Ritmik Cim. S 1 2 4 4
KODU | DERSIN ADI Z/S| T U K | AKTS REK344 |Giires S 1 2 4 4
REK224 |Yiizme S 1 2 4 4 REK346 |Kayak S 1 2 4 4
REK226 |Badminton S 1 2 4 4 REK348 |Tenis S 1 2 4 4
REK228 |Sportif Ritmik Cim. S 1 2 4 4 REK350 |Squash S 1 2 4 4
REK230 |Giires S 1 2 4 4 REK352 |Masa Tenisi S 1 2 4 4
REK232 |Kayak S 1 2 4 4 REK354 |Halter S 1 2 4 4
REK234 |Tenis S 1 2 4 4 REK356 |Step Aerobik S 1 2 4 4
REK236 |Squash S 1 2 4 4 REK358 |Binicilik S 1 2 4 4
REK238 |Masa Tenisi S 1 2 4 4 REK360 |Boks S 1 2 4 4
REK240 | Halter S 1 2 4 4 REK362 |Pilates S 1 2 4 4
REK242 |Step Aerobik S 1 2 4 4 REK364 |Su Topu S 1 2 4 4
REK244 |Binicilik S 1 2 4 4 REK366 |Oryantiring S 1 2 4 4
REK246 |Boks S 1 2 4 4 REK368 |Eskrim S 1 2 4 4
REK248 | Pilates S 1 2 4 4 REK370 |Kiirek S 1 2 4 4
REK250 |Su Topu S 1 2 4 4 REK372 |Golf S 1 2 4 4
REK252 | Oryantiring S 1 2 4 4 REK374 |Okguluk S 1 2 4 4
REK254 |Eskrim S 1 2 4 4 REK376 |Gosteri Cimnastigi S 1 2 4 4
REK256 | Kiirek S 1 2 4 4 REK378 |Judo S 1 2 4 4
REK258 | Golf N 1 2 4 4 REK380 |Aticilik S 1 2 4 4
REK260 |Okguluk S 1 2 4 4 REK382 |Taekwondo S 1 2 4 4
REK262 |Gosteri Cimnastigi S 1 2 4 4 REK384 |Cim Hokeyi S 1 2 4 4
REK264 |Judo S 1 2 4 4 REK386 |Karate S 1 2 4 4
REK266 |Aticiik S 1 2 4 4 REK388 |Dart S 1 2 4 4
REK268 |Taekwondo S 1 2 4 4 REK390 |Bocce S 1 2 4 4
REK270 |Cim Hokeyi S 1 2 4 4 REK392 |Korfbol S 1 2 4 4
REK272 | Karate S 1 2 4 4
REK274 |Dart N 1 2 4 4 1015 BOLUM SECMELI DERSLERI (REKREASYON ALAN)
REK276 |Bocce S 1 2 4 4 KODU | DERSIN ADI Z/S| T u K | AKTS
REK278 |Korfbol S 1 2 4 4 REK407 | Turizm Rekreasyonu S 3 2 8 8
REK294 |Halk Danslar1 S 1 2 4 4 REK409 |Park ve Acik Alan Rekreasyonu S 3 2 8 8
REK411 |Ticari Rekreasyon S 3 2 8 8
REK413 |Sportif Rekreasyon S 3 2 8 8
REK415 |Terapi Rekreasyonu S 3 2 8 8
REK417 |Yashlarda Rekreasyon S 3 2 8 8
REK419 |Sanayi Rekreasyonu S 3 2 8 8
Bu belge, glivenli elektronik imzaile imzalanmistir.
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1017 BOLUM SECMELI DERSLERI (SPOR UZMANLIK) 2018 BOLUM SECMELI DERSLERI (SPOR UZMANLIK)

KODU | DERSIN ADI Z/S| T | U | K |AKTS KODU |DERSIN ADI Z/S| T | U | K |AKTS
REK421 |Uzmanlk - Yiizme N 3 3 8 8 REK422 |Uzmanlk - Yiizme S 3 3 8 8
REK423 |Uzmanlk - Tenis S 3 3 8 8 REK424 |Uzmanhk - Tenis S 3 3 8 8
REK425 |Uzmanlk - Fitness N 3 3 8 8 REK426 |Uzmanlk - Fitness S 3 3 8 8
REK427 |Uzmanhk - Bocce S 3 3 8 8 REK428 |Uzmanhk - Bocce S 3 3 8 8
REK429 |Uzmanlhk - Dart N 3 3 8 8 REK430 |Uzmanhk - Dart S 3 3 8 8
REK431 |Uzmanlik - Bowling S 3 3 8 8 REK432 |Uzmanhk - Bowling S 3 3 8 8
REK433 |Uzmanlik - Squash S 3 3 8 8 REK434 |Uzmanlik - Squash S 3 3 8 8

1016 BOLUM SECMELI DERSLERI (REKREASYON ALAN)

KODU | DERSIN ADI Z/S| T | U | K |AKTS
REK408 |Turizm Rekreasyonu S 3 2 8 8
REK410 |Park ve Acik Alan Rekreasyonu S 3 2 8 8
REK412 |Ticari Rekreasyon S 3 2 8 8
REK414 |Sportif Rekreasyon S 3 2 8 8
REK416 |Terapi Rekreasyonu S 3 2 8 8
REK418 |Yashlarda Rekreasyon S 3 2 8 8
REK420 |Sanayi Rekreasyonu S 3 2 8 8

NOT
* Kredi, ulusal kredi degerini ifade etmekte olup bir dersin teorik saati + 1/2 uygulama saati toplamina esittir.
* Lisans 6grencileri 4 y1l 6grenim siirelerince en az 2, 6nlisans 6grencileri 2 y1l 6grenim siirelerince en az 1 boliim dis1 se¢cmeli ders almak zorundadir.
|Kisaltmalar  |Z/S: Zorunlu/Se¢meli, T: Teorik, U: Uygulama, K: Kredi, AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi
Bu belge, glivenli elektronik imzaile imzalanmistir.
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