Dokiiman No FRM-0115
TN i DERS PLANI Yayin Tarihi 28.05.2019
B}BE’E/IEN)I,!EEIS/EEJ (Lisans Programlari i¢in) Revizyon Tarihi |-
Revizyon No 0
BIRIMI BARTIN UNIVERSITESI
FAKULTE/YO/MYO Spor Bilimleri Fakiiltesi
BOLUMU/PROGRAMI Antrenérliik Egitimi Boliimii (Normal ve ikinci Ogretim) Cekirdek - 2020 ve Sonrasi
EGITIM-OGRETIM YILI 2022-2023 Giiz Yariyih
1. SINIF
1. YARIYIL (GUZ) 2. YARIYIL (BAHAR)

KODU | DERSIN ADI Z/S| T u K | AKTS KODU | DERSIN ADI Z/S| T u K | AKTS
ATA101 |Atatiirk [lkeleri ve Inkilap Tarihi [ Z 2 0 2 2 ATA102 |Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi I VA 2 0 2 2
TDI101 | Tiirk Dili I z 2 0 2 2 TDI102 | Tirk Dili IT Z 2 0 2 2
YDI101 |Yabanci Dil Z 2 0 2 3 YDI102 | Yabanc Dil II z 2 0 2 3
ANT101 |Spor Bilimlerine Giris Z 2 0 2 4 ANT102 |Gelisim ve Ogrenme VA 2 0 2 4
ANT103 |Temel Hareket Egitimi Z 2 1 2 5 ANT104 |Yizme VA 1 2 2 5
ANT105 |Atletizm Z 1 2 3 5 ANT106 |Temel Cimnastik VA 2 2 3 5
ANT107 |Antrenorliik Egitimi ve Ilkeleri Z 2 0 2 4 ANT108 |Insan Anatomisi ve Kinesyoloji VA 2 0 4 5
ANT109 |Sporcu Saghg: ve [k Yardim Z 2 2 3 5 ANT 110 |Antrenorliik Etigi ve Sporda Cocuk Koruma VA 2 2 3 4

Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-AKTS Toplami| 15 5 | 21 30 Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-AKTS Toplam1| 15 | 6 | 21 30
Secmeli Derslerin TEORIK-UYGULAMA-AKTS Toplami| 0 0 0 0 Se¢meli Derslerin TEORIK-UYGULAMA-AKTS Toplami1| 0 0 0 0
AKTS Toplam1 0 AKTS Toplam1 30
2. SINIF
3. YARIYIL (GUZ) 4. YARIYIL (BAHAR)

KODU | DERSIN ADI Z/S| T u K | AKTS KODU | DERSIN ADI Z/S| T u K | AKTS
ANT201 |Spor ve Egzersiz Fizyolojisi Z 2 1 3 3 ANT202 |Spor ve Egzersiz Fizyolojisi I YA 2 1 3 5
ANT203 |Spor Yonetimi ve Organizasyon Z 2 0 2 3 ANT204 |Sporda Beslenme VA 2 0 2 3
ANT205 |Psikomotor Gelisim ve Ogrenme Z 2 0 3 3 ANT206 |Spor Yaralanmalar: ve Rehabilitasyon YA 2 0 2 3
ANT207 |Egitsel Oyunlar Z 2 1 3 3 ANT208 |Sporda Yas ve Cinsiyet Faktori YA 2 0 2 3
ANT209 |Spor Ogretim Yontemleri Z 2 0 3 3 ANT210 |Spor Sosyolojisi YA 2 0 2 3
ANT211 |Kinesiyoloji Z 2 0 3 3 Segmeli Teorik Ders I S 2 0 2 3
ANT213 |Spor Masaji Z 1 1 2 2 Secmeli Bireysel Spor I1 S 1 2 2 5

Se¢meli Bireysel Spor [ S 1 2 2 5 Segmeli Takim Sporlar1 II S 1 2 2 5
Secmeli Takim Sporlari I S 1 2 2 5 Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-AKTS Toplami| 10 | 1 | 11 17
Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-AKTS Toplami| 13 3 19 20 Secmeli Derslerin TEORIK-UYGULAMA-AKTS Toplami, 4 4 6 13
Secmeli Derslerin TEORIK-UYGULAMA-AKTS Toplam1| 2 4 4 10 AKTS Toplam1 30
AKTS Toplam1 0
3. SINIF
5. YARIYIL (GUZ) 6. YARIYIL (BAHAR)

KODU | DERSIN ADI Z/S| T u K | AKTS KODU | DERSIN ADI Z/S| T u K | AKTS
ANT301 |Antrenman Bilgisi I VA 2 2 3 5 ANT302 |Antrenman Bilgisi II VA 2 2 3 3
ANT303 | Spor Psikolojisi Z 2 0 2 3 ANT304 |Sporda Yetenek Secimi VA 2 0 2 3
ANT305 |Cocuk ve Spor Z 2 0 2 3 ANT306 |Bilimsel Arastirma Teknikleri VA 2 0 2 3
ANT307 |Sporda Beceri Ogrenimi Z 2 0 2 3 ANT308 |Biyomekanik VA 2 0 2 3
ANT309 |Ergojenik Yardim ve Dopingle Miicadele Z 2 0 2 3 ANT310 |Fiziksel Uygunluk VA 2 1 3 3

Se¢meli Teorik Ders II S 2 0 2 3 ANT312 |Sporda lletisim Becerileri YA 2 0 2 2
Se¢meli Bireysel Spor 111 S 1 2 2 5 Segmeli Teorik Ders I11 S 2 0 2 3

Uzmanhk Alan Egitimi [ S 2 2 3 5 Se¢meli Bireysel Sporlar IV S 1 2 2 5

Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-AKTS Toplami| 10 2 11 17 Uzmanlik Alan Egitimi II S 2 2 3 5
Secmeli Derslerin TEORIK-UYGULAMA-AKTS Toplam1| 5 4 7 13 Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-AKTS Toplam1| 12 3 14 17
AKTS Toplam1 0 Se¢meli Derslerin TEORIK-UYGULAMA-AKTS Toplami| 5 4 7 13

AKTS Toplam1 30
4. SINIF
7. YARIYIL (GUZ) 8. YARIYIL (BAHAR)

KODU | DERSIN ADI Z/S| T u K | AKTS KODU | DERSIN ADI Z/S| T u K | AKTS
ANT401 |Spor Analizi ve Istatistik Z 2 0 2 3 ANT402 |Kondisyon Antrenmani ve Yontemleri VA 2 0 2 3
ANT403 |Sporda Performans Olgiim ve Degerlendirme Z 2 1 3 3 ANT404 |Sporda Olgme ve Degerlendirme VA 2 0 2 3
ANT405 |Sporda Teknik Taktik Ogretim ilkeleri Z 2 0 2 3 ANT406 |Egzersiz ve Yasam Koclugu VA 2 0 2 3
ANT407 |Uzmanlik Dali Antrenérlik Uygul 1 Z 2 4 4 7 ANT408 |Uzmanlk Dali Antrenoérlik Uygul 11 VA 2 4 4 7
ANT409 |Arastirma Projesi [ Z 2 0 2 3 ANT410 |Arastirma Projesi Il VA 2 0 2 3

Se¢meli Teorik Ders IV S 2 0 2 3 Segmeli Teorik Ders V S 2 0 2 3
Uzmanhk Alan Egitimi III S 2 2 3 5 Uzmanlik Alan Egitimi IV S 2 2 3 5
Universite Ortak Segmeli Dersi S 1 1 2 3 Universite Ortak Secmeli Dersi S 1 1 2 3
Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-AKTS Toplami| 10 5 | 13 19 Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-AKTS Toplam1| 10 | 4 | 12 19
Secmeli Derslerin TEORIK-UYGULAMA-AKTS Toplam1| 5 3 7 11 Se¢meli Derslerin TEORIK-UYGULAMA-AKTS Toplami| 5 3 7 11
AKTS Toplam1 0 AKTS Toplam1 30
PROGRAM AKTS OZETI
169 Tiim yillar i¢in zorunlu derslerden alinmasi gereken toplam AKTS
71 Tiim yillar i¢in se¢meli derslerden alinmasi gereken toplam AKTS
240 Tiim yillar i¢in tiim derslerden alinmasi gereken toplam AKTS
BOLUM SECMELI DERSLER BIREYSEL SPORLAR U: lik Alan Egitimi Dersleri I

KODU | DERSIN ADI T u K | AKTS KODU | DERSIN ADI T u K | AKTS
ANT215 |Aikido 1 2 2 5 ANT311 |Uzmanhk Futbol 2 2 3 5
ANT217 |Badminton 1 2 2 5 ANT313 |Uzmanhk Basketbol 2 2 3 5
ANT219 |Binicilik 1 2 2 5 ANT315 |Uzmanhk Hentbol 2 2 3 5
ANT221 |Bisiklet 1 2 2 5 ANT317 |Uzmanlk Voleybol 2 2 3 5
ANT223 |Bocce 1 2 2 5 ANT319 |Uzmanhk Korfbol 2 2 3 5
ANT225 |Boks 1 2 2 5 ANT321 |Uzmanhk Engellilerde Takim Sporlari 2 2 3 5
ANT227 |Bowling 1 2 2 5 ANT323 |Uzmanhk Aikido 2 2 3 5
ANT229 |Dagcilik 1 2 2 5 ANT325 |Uzmanhk Badminton 2 2 3 5
ANT231 |Dart 1 2 2 5 ANT327 |Uzmanhk Binicilik 2 2 3 5
ANT233 |Doga Sporlar1 1 2 2 5 ANT329 |Uzmanlik Bisiklet 2 2 3 5
ANT235 |Eskrim 1 2 2 5 ANT335 |Uzmanhk Bocce 2 2 3 5
ANT237 |Goalbol 1 2 2 5 ANT337 |Uzmanlik Boks 2 2 3 5
ANT239 |Giires 1 2 2 5 ANT339 |Uzmanlik Bowling 2 2 3 5
ANT241 |Halk Danslar1 1 2 2 5 ANT341 |Uzmanlik Dagcilik 2 2 3 5
ANT243 |Halter 1 2 2 5 ANT343 |Uzmanlik Dart 2 2 3 5
ANT245 | Izcilik 1 2 2 5 ANT345 |Uzmanlik Doga Sporlar1 2 2 3 5
ANT247 |Judo 1 2 2 5 ANT347 |Uzmanhk Eskrim 2 2 3 5
ANT249 |Kano 1 2 2 5 ANT349 |Uzmanhk Goalbol 2 2 9
ANT251 |Karate 1 2 2 5 ANT351 |Uzmanlik Giires 2 2
ANT253 |Kayak 1 2 2 5 ANT353 |Uzmanlik Halk Danslari 2 2
ANT255 |Kick Boks 1 2 2 5 ANT355 |Uzmanhk Halter 2 2
ANT257 |Kiirek 1 2 2 5 ANT357 |Uzmanlik izcilik 2 2
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ANT259 | Masa Tenisi 1 2 2 5 ANT359 |Uzmanlik Judo 2 2 3 5
ANT261 |Muay-tai 1 2 2 5 ANT361 |Uzmanlik Kano 2 2 3 5
ANT263 |Okguluk 1 2 2 5 ANT363 |Uzmanlik Karate 2 2 3 5
ANT265 |Oryantring 1 2 2 5 ANT365 |Uzmanhk Kayak 2 2 3 5
ANT267 |Pilates 1 2 2 5 ANT369 |Uzmanhk Kick Boks 2 2 3 5
ANT269 |Ritim Egitimi ve Dans 1 2 2 5 ANT371 |Uzmanlik Kiirek 2 2 3 5
ANT271 |Sportif Ritmik Cimnastik 1 2 2 5 ANT373 |Uzmanhk Masa Tenisi 2 2 3 5
ANT273 | Step-Aerobik 1 2 2 5 ANT375 |Uzmanlik Muay-tai 2 2 3 5
ANT275 |Su Sporlari 1 2 2 5 ANT379 |Uzmanlik Okguluk 2 2 3 5
ANT277 |Taekwando 1 2 2 5 ANT381 |Uzmanlik Oryantring 2 2 3 5
ANT279 |Tenis 1 2 2 5 ANT383 |Uzmanlk Pilates 2 2 3 5
ANT281 |Vicut Gelistirme ve Fitness 1 2 2 5 ANT385 |Uzmanlik Sportif Ritmik Jimnastik 2 2 3 5
ANT283 |Wushu 1 2 2 5 ANT387 |Uzmanlik Step-Aerobik 2 2 3 5
ANT391 |Uzmanlik Su Sporlar 2 2 3 5
BOLUM SECMELI DERSLER TAKIM SPORLAR ANT393 |Uzmanhk Taeckwando 2 2 3 5
KODU |DERSIN ADI T u K | AKTS ANT395 |Uzmanhk Tenis 2 2 3 5
ANT215 |Futbol 1 2 2 5 ANT397 |Uzmanhk Viicut Gelistirme ve Fitness 2 2 3 5
ANT217 |Basketbol 1 2 2 5 ANT399 |Uzmanlik Wushu 2 2 3 5
ANT219 |Hentbol 1 2 2 5
ANT221 |Voleybol 1 2 2 5 Uzmanlik Alan Egitimi Dersleri III
ANT223 |Korumali Futbol 1 2 2 5 KODU | DERSIN ADI T u K | AKTS
ANT225 |Korfbol 1 2 2 5 ANT411 |Uzmanhk Futbol 2 2 3 5
ANT227 |Engellilerde Takim Sporlar1 1 2 2 5 ANT413 |Uzmanhk Basketbol 2 2 3 5
ANT415 |Uzmanhk Hentbol 2 2 3 5
ANT417 |Uzmanlik Voleybol 2 2 3 5
Uzmanlik Alan Egitimi Dersleri I ANT419 |Uzmanhk Korfbol 2 2 3 5
KODU | DERSIN ADI T u K | AKTS ANT421 |Uzmanlik Engellilerde Takim Sporlar1 2 2 3 5
ANT314 |Uzmanhk Futbol 2 2 3 5 ANT423 |Uzmanlk Aikido 2 2 3 5
ANT316 |Uzmanlik Basketbol 2 2 3 5 ANT425 |Uzmanhk Badminton 2 2 3 5
ANT318 |Uzmanlk Hentbol 2 2 3 5 ANT427 |Uzmanhk Binicilik 2 2 3 5
ANT320 |Uzmanlk Voleybol 2 2 3 5 ANT429 |Uzmanlik Bisiklet 2 2 3 5
ANT322 |Uzmanlik Korfbol 2 2 3 5 ANT431 |Uzmanhk Bocce 2 2 3 5
ANT324 |Uzmanlik Engellilerde Takim Sporlar: 2 2 3 5 ANT433 |Uzmanlik Boks 2 2 3 5
ANT326 |Uzmanlik Aikido 2 2 | 3 5 ANT435 |Uzmanhk Bowling 2 | 2|3 5
ANT328 |Uzmanlik Badminton 2 2 | 3 5 ANT437 |Uzmanhk Dagcilik 2 2|3 5
ANT330 |Uzmanlik Binicilik 2 2 3 5 ANT439 |Uzmanhk Dart 2 2 3 5
ANT332 |Uzmanlik Bisiklet 2 2 | 3 5 ANT441 |Uzmanhk Doga Sporlart 2 2|3 5
ANT334 |Uzmanlk Bocce 2 2 3 5 ANT443 |Uzmanhk Eskrim 2 2 3 5
ANT336 |Uzmanhk Boks 2 2 3 5 ANT445 |Uzmanhk Goalbol 2 2 3 5
ANT338 |Uzmanlik Bowling 2 2 3 5 ANT447 |Uzmanlik Giires 2 2 3 5
ANT340 |Uzmanlik Dagcilik 2 2 3 5 ANT449 |Uzmanlik Halk Danslar1 2 2 3 5
ANT342 |Uzmanlk Dart 2 2 3 5 ANT451 |Uzmanhk Halter 2 2 3 5
ANT344 |Uzmanlik Doga Sporlar1 2 2 3 5 ANT453 |Uzmanlik izcilik 2 2 3 5
ANT346 |Uzmanlk Eskrim 2 2 3 5 ANT455 |Uzmanlik Judo 2 2 3 5
ANT348 |Uzmanlik Goalbol 2 2 3 5 ANT457 |Uzmanhk Kano 2 2 3 5
ANT350 |Uzmanlik Giires 2 2 3 5 ANT459 |Uzmanlik Karate 2 2 3 5
ANT352 |Uzmanlik Halk Danslar: 2 2 3 5 ANT461 |Uzmanlik Kayak 2 2 3 5
ANT354 |Uzmanlik Halter 2 2 3 5 ANT463 |Uzmanhk Kick Boks 2 2 3 5
ANT356 |Uzmanlik izcilik 2 2 3 5 ANT465 |Uzmanhk Kiirek 2 2 3 5
ANT358 |Uzmanlik Judo 2 2 3 5 ANT467 |Uzmanlk Masa Tenisi 2 2 3 5
ANT360 |Uzmanlk Kano 2 2 3 5 ANT469 |Uzmanlik Muay-tai 2 2 3 5
ANT362 |Uzmanlik Karate 2 2 | 3 5 ANT471 |Uzmanhk Okguluk 2 2|3 5
ANT364 |Uzmanlik Kayak 2 2 3 5 ANT473 |Uzmanlik Oryantring 2 2 3 5
ANT366 |Uzmanlik Kick Boks 2 2 3 5 ANT475 |Uzmanlk Pilates 2 2 3 5
ANT368 |Uzmanlik Kiirek 2 2 3 5 ANT477 |Uzmanlik Sportif Ritmik Jimnastik 2 2 3 5
ANT370 |Uzmanlhk Masa Tenisi 2 2 3 5 ANT479 |Uzmanlik Step-Aerobik 2 2 3 5
ANT372 |Uzmanlik Muay-tai 2 2 3 5 ANT481 |Uzmanlik Su Sporlari 2 2 3 5
ANT374 |Uzmanlik Okguluk 2 2 3 5 ANT483 |Uzmanlik Taekwando 2 2 3 5
ANT376 |Uzmanlik Oryantring 2 2 3 5 ANT485 |Uzmanlik Tenis 2 2 3 5
ANT378 |Uzmanlik Pilates 2 2 3 5 ANT487 |Uzmanhk Viicut Gelistirme ve Fitness 2 2 3 5
ANT380 |Uzmanlik Sportif Ritmik Jimnastik 2 2 3 5 ANT489 |Uzmanlik Wushu 2 2 3 5
ANT382 |Uzmanlik Step-Aerobik 2 2 3 5
ANT384 |Uzmanlik Su Sporlari 2 2 3 5 Secmeli Alan Teorik Egitimi Dersleri
ANT386 |Uzmanlik Taekwando 2 2 3 5 KODU | DERSIN ADI T u K | AKTS
ANT388 |Uzmanlik Tenis 2 2 3 5 ANT113 |Antrenman Planlamasinda Giincel Yaklagimlar 2 0 2 3
ANT390 |Uzmanlik Viicut Gelistirme ve Fitness 2 2 3 5 ANT114 |Antrenman Uy ve Alan Testleri 2 0 2 3
ANT392 |Uzmanlik Wushu 2 2 3 5 ANT115 |Bilgi Teknolojileri ve Uygul. lar 2 0 2 3
ANT116 |Cankurtaranhk Egitimi 2 0 2 3
U: lik Alan Egitimi Dersleri IV ANT117 |Gocuklar icin Antrendrliik 2 0 2 3
KODU | DERSIN ADI T u K | AKTS ANT118 |Diizeltici Egzersizler 2 0 2 3
ANT412 |Uzmanhk Futbol 2 2 3 5 ANT119 |Egzersiz Biyokimyasi 2 0 2 3
ANT414 |Uzmanlik Basketbol 2 2 3 5 ANT120 |Egzersiz Regetesi ve Uygulamasi 2 0 2 3
ANT416 |Uzmanlk Hentbol 2 2 3 5 ANT121 |Engellilerde Egzersiz 2 0 2 3
ANT418 |Uzmanlik Voleybol 2 2 | 3 5 ANT122 |Fair Play 2 0| 2 3
ANT420 |Uzmanlik Korfbol 2 2 3 5 ANT123 |Fitness Uy larinda Yeni Trendler 2 0 2 3
ANT422 |Uzmanlik Engellilerde Takim Sporlar: 2 2 3 5 ANT124 |Grup Dinamigi ve Liderlik 2 0 2 3
ANT424 |Uzmanlhk Aikido 2 2 3 5 ANT125 |Kadin ve Egzersiz 2 0 2 3
ANT426 |Uzmanhk Badminton 2 2 3 5 ANT126 |Kargilastirmah Antrenor Egitim Programlar: 2 0 2 3
ANT428 |Uzmanlik Binicilik 2 | 2|3 5 ANT127 | Mesleki ingilizce 2.0 12 3
ANT430 |Uzmanlik Bisiklet 2 2 3 5 ANT128 |Motivasyon Teknikleri ve Hedef Belirleme 2 0 2 3
ANT432 |Uzmanlk Bocce 2 2 3 5 ANT129 |Orgiitsel Davranis 2 0 2 3
ANT434 |Uzmanhk Boks 2 2 3 5 ANT130 |Ozel Kurum ve Kuruluslarda Spor Yénetimi 2 0 2 3
ANT436 |Uzmanlik Bowling 2 2 | 3 5 ANT131 |Rekreasyon 2 0| 2 3
ANT438 |Uzmanlik Dagcilik 2 2 | 3 5 ANT132 | Spor Animatorliigii 2. 0| 2 3
ANT440 |Uzmanlk Dart 2 2 3 5 ANT133 |Spor Endiistrisi ve Pazarlama 2 0 2 3
ANT442 |Uzmanlik Doga Sporlar 2 2 3 5 ANT134 |Spor Hukuku 2 0 2 3
ANT444 |Uzmanlik Eskrim 2 2 3 5 ANT135 |Spor Kiiltiir ve Felsefesi 2 0 2 3
ANT446 |Uzmanlik Goalbol 2 2 3 5 ANT136 |Spor Tarihi 2 0 2 3
ANT448 |Uzmanlik Giires 2 2 3 5 ANT137 |Spor Tarihi ve Tiirk Spor Tegkilati 2 0 2 3
ANT450 |Uzmanlhk Halk Danslar1 2 2 3 5 ANT138 |Spor Tesisleri Pl ve Isletmesi 2 0 2 3
ANT452 |Uzmanlik Halter 2 2 3 5 ANT139 |Spor ve Siyaset Paradoksu 2 0 2 3
ANT454 |Uzmanlik izcilik 2 2 3 5 ANT140 |Spor Yonetiminde Motivasyonel Yaklagimlar 2 0 2 3
ANT456 |Uzmanlik Judo 2 2 3 5 ANT141 |Sporda Ekonomi 2 0 2 3
ANT458 |Uzmanlk Kano 2 2 3 5 ANT142 |Sporda Etik Degerler 2 0 2 3
ANT460 |Uzmanlik Karate 2 2 3 5 ANT143 |Sporda iletisim ve Halkla iliskiler 2 0 2 3
ANT462 |Uzmanlik Kayak 2 2 3 5 ANT144 |Sporda insan Kaynaklari Yonetimi 2 0 2 3
ANT464 |Uzmanlik Kick Boks 2 2 3 5 ANT145 |Sporda Miisabaka Analizi 2 0 2 3
ANT466 |Uzmanlik Kiirek 2 2 3 5 ANT146 |Sporda Performans Monitérizasyonu 2 0 2 3
ANT468 |Uzmanhk Masa Tenisi 2 2 3 5 ANT147 |Sporda Performans Testleri ve Degerlendirilmesi 2 0 2 3
ANT470 |Uzmanlk Muay-tai 2 2 | 3 5 ANT148 |Sporda Projeler 2 0| 2 3
ANT472 |Uzmanlk Okguluk 2 2 3 5 ANT149 |Sporda Psikolojik Yardim Becerileri 2 0 2 3
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ANT474 |Uzmanlik Oryantring 2 2 3 5 ANT150 |Sporda Saha ve Malzeme Bilgisi 2 0 2 3
ANT476 |Uzmanlik Pilates 2 2 3 5 ANT151 |Sporda Sosyal Giivenlik 2 0 2 3
ANT478 |Uzmanlik Sportif Ritmik Jimnastik 2 2 3 5 ANT152 |Sporda Toplam Kalite Yénetimi 2 0 2 3
ANT480 |Uzmanlik Step-Aerobik 2 2 3 5 ANT153 |Sporun Sosyal Psikolojisi 2 0 2 3
ANT482 |Uzmanlik Su Sporlari 2 2 3 5 ANT154 |Yas Gelisimi ve B: klart 2 0 2 3
ANT484 |Uzmanlk Taekwando 2 2 3 5 ANT155 |Yashlik ve Egzersiz 2 0 2 3
ANT486 |Uzmanlik Tenis 2 2 3 5 ANT156 |Yerel Yonetimler ve Spor 2 0 2 3
ANT488 |Uzmanlik Viicut Gelistirme ve Fitness 2 2 3 5
ANT490 |Uzmanlik Wushu 2 2 3 5
NOT

* Kredi, ulusal kredi degerini ifade etmekte olup bir dersin teorik saati + 1/2 uygulama saati toplamina esittir.

* Lisans 6grencileri 4 y1l 6grenim siirelerince en az 2 boliim dis1 se¢meli ders almak zorundadir.

|Klsaltmalar |Z/S: Zorunlu/Se¢meli, T: Teorik, U: Uygulama, K: Kredi, AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi
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