Dokiiman No FRM-0439
BARTIN UNWERS|TES| DERS PLANI ORNEGI Yayin Tarihi 02.07.2020
“Aydinlik Yarinlara® (Yandal Programlart icin) Revizyon Tarihi
Revizyon No 0
BIRIMI | Spor Bilimleri Fakiiltesi
BOLUMU/PROGRAMI | Rekreasyon Boliimii
OGRETIM TURU | [“BIRINCI OGRETIM KNG OGRETIM
EGITIM-OGRETIM YILI 2022-2023
ZORUNLU DERSLER
GUZ Yariyil BAHAR Yariyih
KODU |DERSIN ADI Z/S| T U K AKTS KODU | DERSIN ADI Z/S| T U K AKTS
REK237 |Ritim Egitimi ve Dans Z 2 2 3 3 REK134 |Atletizm Z 2 2 3 3
REK121 |Genel Jimnastik Z 2 2 3 3 REK304 |Fitness - Wellness Z 2 2 3 5
REK305 |Yiuzme Z 2 2 3 5 REK138 |Ilkyardim Z 2 2 3 2
Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplami| 6 6 9 11 Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplami| 6 6 9 10

NOT: Yukarida belirtilen zorunlu derslere ek olarak en az 8 AKTS Se¢meli Ders almak zorundadur.

PROGRAM AKTS OZETI

AKTS

Tiim yillar i¢cin Zorunlu derslerden alinmasi gereken toplam AKTS kredisi

21

Tiim yillar icin Se¢meli derslerden alinmasi gereken toplam AKTS kredisi

8

Tiim yillar icin Titm Derslerden alinmasi gereken toplam AKTS kredisi

29

BOLUM SECMELI DERSLERI

KODU

DERSIN ADI

AKTS

REK115

Basketbol

REK119

Hentbol

REK113

Futbol

REK117

Voleybol

REK283

Taekwondo

REK245

Giires

REK267

Oryantiring

REK253

Masa Tenisi

BRG]

NN NN NN N NS

ENFNFNFENINFN NN

FSENFNIFNFNFNFNFN

NOT

* Kredi, ulusal kredi degerini ifade etmekte olup bir dersin teorik saati + 1/2 uygulama saati toplamina esittir. Deger buguklu ¢ikar ise bir iist say1 degerine yuvarlanacaktir.
Ornegin: K=3,5-4
* Ders Kodlar1 3 harf ve 3 rakam olacak sekilde belirlenmelidir.
* Boliim Se¢meli havuzlar 6gretim planinda gésterilmeyecektir.

|Kisaltmalar

IZ/S: Zorunlu/Se¢meli, T: Teorik, U: Uygulama, K: Kredi, AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi
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