Dokiiman No FRM-0440
A BARTIN ONIVERSITESI DERS PLANI ORNEGi Yayn Tarihi 02.07.2020
"Aydinlik Yarinlara” (Cift Anadal Programlari igin) Revizyon Tarihi
Revizyon No 0
BIRIMI | Spor Bilimleri Fakiiltesi
BOLUMU/PROGRAMI Rekreasyon Boliimii
OGRETIM TURU | [“BiRINCi OGRETIM LIKINCi OGRETIM
EGITIM-OGRETIM YILI | 2022-2023
ZORUNLU DERSLER
GUZ Yariyih BAHAR Yariyil
KODU |DERSIN ADI Z/S'' T U | K AKTS KODU |DERSIN ADI Z/S|' T U | K AKTS
REK107 |Insan Anatomisi ve Kinesiyoloji Z 2 0 4 4 REK134 |Atletizm Z 2 2 3 3
REK105 |Spor ve Rekreasyon Bilimlerine Girig YA 2 0 4 4 REK106 |Egzersiz Fizyolojisi Z 2 0 4 4
REK295 |Temel Antrenman Bilgisi Z 2 2 3 4 REK156 |Rekreasyon ve Kariyer Secimi Z 2 0 2 2
REK207 |Psikomotor Gelisim YA 2 0 3 3 REK136 |Doga Sporlar1 Kampi Z 2 2 3 3
REK237 |Ritim Egitimi ve Dans Z 2 2 3 3 REK138 |Ilkyardim Z 2 2 3 2
REK235 |Spor ve Rekreasyon Yonetimi YA 2 0 3 3 REK208 |Drama Z 2 2 3 3
REK305 |Yizme Z 2 2 3 5 REK212 |Egitsel Oyunlar Z 3 0 3 3
REK307 |Bilimsel Arastirma Teknikleri YA 2 0 4 4 REK280 |Sosyal Beceri Ogrenimi Z 2 1 3 3
REK403 |Spor ve Rekreasyon Pazarlamasi Z 2 0 4 4 REK282 |Egzersiz Psikolojisi Z 3 0 3 3
REK435 |Rekreasyon Uygulamasi (Staj) YA 1 2 2 6 REK302 |Rekreasyonda Organizasyon ve Planlama Z 4 2 5 8
REK405 | Girisimcilik ve Inovasyon Z 2 0 4 4 REK304 |Fitness - Wellness Z 2 2 3 5
REK233 |Liderlik ve Grup Dinamigi YA 2 0 3 3 REK404 |Spor Merkezleri ve Tesis Yonetimi Z 2 0 4 4
Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplami| 23 8 | 40 47 REK402 |Bitirme Projesi I Z 3 1 4 6
REK308 |Rekreasyon ve [sletme Z 3 0 5 5
Zorunlu Derslerin TEORIK-UYGULAMA-KREDI-AKTS Toplam| 34 | 14 | 48 54

NOT: Yukarida belirtilen zorunlu derslere ek olarak en az 48 AKTS Se¢meli Ders almak zorundadir.

PROGRAM AKTS OZETI

Tiim yillar icin Zorunlu derslerden alinmasi gereken toplam AKTS kredisi

Tiim yillar icin Se¢meli derslerden alinmasi gereken toplam AKTS kredisi

Tiim yillar icin Tiitm Derslerden alinmasi gereken toplam AKTS kredisi

BOLUM SECMELI DERSLERI

KODU | DERSIN ADI

AKTS

REK115 |Basketbol

REK113 |Futbol

REK142 |Basketbol

REK217 |Hentbol

REK241 |Badminton

REK239 |Yiizme

REK243 |Sportif Ritmik Jimnastik

REK249 |Tenis

REK311 |Spor Bilimlerinde Istatistik

REK325 |Oyun Kiiltiri ve Bos Zaman

REK409 |Park ve Acik Alan Rekreasyonu

REK414 |Sportif Rekreasyon

REK338 |Yiizme

REK348 |Tenis

REK382 |Taekwondo

REK342 |Sportif Ritmik Jimnastik

REK352 |Masa Tenisi

REK268 |Taekwondo

REK288 |Basketbol

REK215 |Voleybol

REK117 |Voleybol

REK321 |Engellilerde Rekreasyon

REK385 |Taekwondo

REK322 |Cocuk ve Spor

REK407 |Turizm Rekreasyonu

REK422 |Uzmanlik - Yiizme

REK424 |Uzmanlk - Tenis
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NOT

Ornegin: K=3,5- 4

* Ders Kodlari 3 harf ve 3 rakam olacak sekilde belirlenmelidir.

* Kredi, ulusal kredi degerini ifade etmekte olup bir dersin teorik saati + 1/2 uygulama saati toplamina esittir. Deger buguklu ¢ikar ise bir tist say1 degerine yuvarlanacaktir.

|Kisaltmalar

|Z/S: Zorunlu/Segmeli, T: Teorik, U: Uygulama, K: Kredi, AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi

(Form No: FRM-0010, Revizyon Tarihi: -, Revizyon No: 0)
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