T.C.
BARTIN ÜNİVERSİTESİ
SAĞLIK KÜLTÜR VE SPOR DAİRE BAŞKANLIĞI
MART 2025 YEMEK LİSTESİ


	ÜNLER/TARİHLER
	1.HAFTA
	2.HAFTA
	3. HAFTA
	4.HAFTA
	5. HAFTA

	
	03.03.2025-07.03.2025
	10.03.2025-14.03.2025
	17.03.2025-21.03.2025
	24.03.2025-28.03.2025
	31.03.2025-04.04.2025

	 
 
 
PAZARTESİ
	Mengen Çorbası
Izgara Köfte Patates Garnili
Sebzeli Makarna
Haydari
	Romen Çorbası
Etli Kuru Fasülye
Pirinç Pilavı
Cacık, Turşu
	Süzme Mercimek Çorbası
Mantarlı Et Sote
Nohutlu Pirinç Pilavı
Ayran

	Tarhana Çorbası
Etli Nohut Yemeği
Pirinç Pilavı
Turşu
	 
RAMAZAN BAYRAMI  TATİLİ

	 
 
 
SALI
	Kırmızı Mercimek Çorbası
Pilav Üstü Et Döner
Mevsim Salata
Ayran

	Domates Çorbası
Körili Tavuk
Arrabiata Soslu Makarna
Meyve

	Tarhana Çorbası
Tavuk Fajita
Bulgur Pilavı
Tulumba Tatlısı
	Ezogelin Çorbası
Hünkar Beğendi
Bulgur Pilavı
Havuç- Mor Lahana Salatası
	

	 
 
 
ÇARŞAMBA
	Kremalı Mantar Çorbası
Etli Taze Fasülye
Kafkas Böreği
İrmik Helvası
	Süzme Mercimek Çorbası
Rosto Köfte (Püreli)
Garnitürlü Pirinç Pilavı 
Mevsim Salata
	Tutmaç Çorbası
Kıymalı Bezelye, Cordon Blue
Pirinç Pilavı
Cacık

	Şehriye Çorbası
Fırın Tavuk 
Nohutlu Pirinç Pilavı
Cacık
	

	 
 
 
PERŞEMBE
	Ezogelin Çorbası
Orman Kebabı
Bulgur Pilavı
Meyve
	Şehriye Çorbası
Izgara Kanat 
Bulgur Pilavı
Ezme, Haydari
	Toyga Çorbası
Kadınbudu Köfte
Soslu Makarna
Pembe Sultan, Meyve
	Kırmızı Mercimek Çorbası
Sultan Kebabı
Bulgur Pilavı
Mevsim Salata
	

	 
CUMA
	Süzme Mercimek  Çorbası
Tavuk Şiş (Kırmızı Sos İle)
Mantarlı Makarna
Havuç- Mor Lahana Salatası
	Ezogelin Çorbası
Çökertme Kebabı ( Kıymalı)
Fırın Makarna
Kakaolu Puding, Meyve

	Ezogelin Çorbası
İskender Kebap +Yoğurtla
Bulgur Pilavı
Mevsim Salata
	Kremalı Mantar Çorbası
Kilis Tava 
Soslu Makarna
Meyve
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