
T.C.BARTIN ÜNİVERSİTESİSAĞLIK KÜLTÜR VE SPOR DAİRE BAŞKANLIĞIŞUBAT 2026 YEMEK LİSTESİ

Serenay KAYA Mehtap Zaman Songül KİŞİOĞLU Ekrem KAYIŞFirma Gıda Mühendisi Diyetisyen Şube Müdürü Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanı

GÜNLER/TARİHLER 1.HAFTA 2.HAFTA 3.HAFTA 4.HAFTA
02.02.2026-06.02.2026 09.02.2026-13.02.2026 16.02.2026-20.02.2026 23.02.2026-27.02.2026

PAZARTESİ

Yayla Çorbası
Mantarlı Et Sote
Bulgur Pilavı
Meyve

Minestrone Çorba
Pilav Üstü Tavuk Döner
Mevsim Salata
Ayran

Domates Çorbası
Hamburger
Elma Dilim Patates
Meyve Suyu / Ayran

Tarhana Çorbası
Tavuk Sote
Pirinç Pilavı
Ayran, Çiğ Köfte

SALI

Domates Çorbası
Tavuk Kavurma
Spagetti
Çiğ Köfte

Kıymalı Pirinç Çorbası
Tas Kebabı
Bulgur Pilavı
Kemalpaşa Tatlısı

Yayla Çorbası
Köri Soslu Tavuk
Makarna
Havuç Tarator

Kremalı Sebze Çorbası
Çökertme Kebabı
Bulgur Pilavı
Keşkül, Mevsim Salata

ÇARŞAMBA

Süzme Mercimek Çorbası
Püreli Köfte
Mısırlı Pirinç Pilavı
Mevsim Salata

Ezogelin Çorbası
Izgara Kanat
Soslu Makarna
Acılı Ezme, Haydari

Şehriye Çorbası
İskender Kebap (Yoğurtla)
Bulgur Pilavı
Mevsim Salata

Kırmızı Mercimek Çorbası
Tavuk Fajita
Makarna
İrmik Helvası

PERŞEMBE

Tarhana Çorbası
Beşamel Soslu Fırın
Tavuk
Cevizli Erişte
İrmik Helvası

Kremalı Tavuk Çorbası
Çökertme Kebabı
Arpa Şehriye Pilavı
Havuç-Mor Lahana Salatası

Süzme Mercimek Çorbası
Etli Patates Yemeği
Pirinç Pilavı
Kakaolu Puding

Köy Çorbası
Kayseri Köfte
Bulgur Pilavı
Cacık, Meyve

CUMA
Kremalı Mantar Çorbası
Pilav Üstü Et Döner
Mevsim Salata
Ayran

Mengen Çorbası
Etli Kuru Fasulye
Pirinç Pilavı
Cacık, Turşu

Ezogelin Çorbası
Izgara Tavuk
Bulgur Pilavı
Ayran

Süzme Mercimek Çorbası
Saray Kebabı
Pirinç Pilavı
Kemalpaşa Tatlısı, Ayran


