
İstanbul Medeniyet Üniversitesi Güney
Yerleşkesi Aşık Paşa Konferans Salonu

27 Eylül 2019 Cuma

Çocuklarda Alerjİk HastalıkLARA
Güncel Yaklaşım Sempozyumu



Değerli Meslektaşlarımız,

İstanbul Medeniyet Üniversitesi (İMÜ) ve Çocuk Alerji ve Astım Akademisi Derneği 
(ÇAAAD) destekleriyle 27 Eylül 2019 tarihinde yapmayı planladığımız “Çocuklarda 
Alerjik Hastalıklara Güncel Yaklaşım“ adlı sempozyumumuza sizleri davet etmekten 
mutluluk duymaktayız. 

Tüm dünyada olduğu gibi ülkemizde de alerjik hastalıkların görülme sıklığı son 
dönemlerde önemli oranda artış göstermiş ve günümüzde bir halk sağlığı sorunu 
haline gelmiştir. Bu nedenle başta Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları ve Aile Hekimleri 
olmak üzere tüm sağlık paydaşlarına bu hastalıkların tanı ve tedavisinde önemli 
görevler düşmektedir. Klinik pratiğimizde 2000’li yıllarda astım ve alerjik rinitli 
çocuklarımızı daha sık görürken, son yıllarda besin,  deri ve ilaç alerjilerini daha sık 
görmekteyiz. 

Toplantımızın amacı geleceğimizin teminatı olan çocuklarımızda görülen bu alerjik 
hastalıkların tanı, tedavi ve izlemi konusundaki güncel yaklaşımları olgular ve 
interaktif oturumlar eşliğinde sizlerle paylaşmaktır.  Güncel bilgiler, zengin konu 
içeriği ve aktif tartışma ortamı ile bilimsel yönden doyurucu olacağına inandığımız 
toplantımızda sizleri de aramızda görmekten onur duyacağız. 

Saygılarımızla. 

Doç. Dr. Mustafa Arga
Sempozyum Başkanı

Prof. Dr. Zeynep Tamay
Çocuk Alerji ve  Astım Akademisi Derneği Başkanı
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08:30-09:00  Kayıt İşlemleri

09:00-09:15  Açılış konuşmaları 

09:15-10:30 Tüm yönleriyle İnek Sütü Protein Alerjisi (İSPA) 
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Nermin Güler, Prof. Dr. Fahri Ovalı
 09:15-09:30 Tanımı ve Epidemiyoloji 
  Prof. Dr. Nermin Güler
 09:30-09:55  İSPA’da Klinik Özellikler ve Tanı 
  Prof. Dr. Cansın Saçkesen
 09:55-10:20 Olgularla İSPA Tedavisi 
  Prof. Dr. Metin Aydoğan
 10:20-10:30 Tartışma/ Sorular
10:30-10:45 Kahve Molası

10:45-11:45 Astım mı? Çocuk Hekimi Olarak Ne Yapalım?
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Haluk Çokuğraş, Prof. Dr. Zeynep Tamay 
 10:45-11:10 Astımda Kliniği Nasıl Tanıyalım ve Nasıl Tanı Koyalım? (Olgularla)
  Prof. Dr. Arzu Bakırtaş
 11:10-11:35 Astımlı Çocuğu Nasıl Tedavi Edelim? 
  Prof. Dr. İpek Türktaş
 11:35-11:45 Tartışma/ Sorular
11:45-12:15 İlaç Alerjisi
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Mehtap Yazıcıoğlu, Prof. Dr. Emin Özkaya 
 11:45-12:10 Çocuklarda İlaç Alerjisine Genel Yaklaşım
   Doç. Dr. Özlem Cavkaytar
 12:10-12:15 Tartışma/ Sorular   
12:15-13:30 Öğle Yemeği

13:30-14:30 Her gün Karşımızda !!  Atopik Dermatitli Çocuk
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Nihat Sapan, Prof. Dr. Esen Demir
 13:30-13:55 Atopik Dermatit Kliniği ve Tanısı 
  Doç. Dr. Pınar Uysal
 13:55-14:20 Atopik Dermatit Tedavisi ve Ne Zaman Besin Alerjisi Düşünmeliyiz? 
  Prof. Dr. Koray Harmancı
 14:20-14:30 Tartışma/ Sorular
14:30-15:00 Ana�laksi
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Özlem Yılmaz Özbek, Prof. Dr. Sertaç Arslanoğlu 
 14:30-14:55 Bu Çocuklar Ana�laksi mi? Ana�laksi Tanı ve Tedavisi 
  Doç. Dr. Mustafa Arga
 14:55-15:00 Tartışma/ Sorular
15:00-15:15 Kahve Molası

15:15-16:15 Alerjik Rinit ve Buz Dağının Görünmeyen Yüzü
 Oturum Başkanları: Prof. Dr. Sadık Demirsoy, Doç. Dr. Erdem Topal 
 15:15-15:40 Alerjik Rinit Tanısı Koymak Yeterli mi? Neden Olduğu Sorunlar !!!
  Prof. Dr. Cevdet Özdemir
 15:40-16:05 Tedavisi Nasıl Olmalı? Ne Zaman Alerji Kliniğine Göndermek Gerekli? 
  Doç. Dr. Ümit Murat Şahiner
 16:05-16:15 Tartışma/ Sorular 
16:15-16:45 Uzmanlar /Asistanlar Yarışıyor (Kongre Katılım Ödüllü)  
16:45-17:00 Kapanış 

*Sempozyuma katılacak olan hekimlerin sene içerisindeki kongre hakkını etkilemeyeceğini belirtmek isteriz.
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BİLİMSEL SEKRETERYA

Acıbadem Mah. Çeçen Sk. Akasya Kule A3 
No:25 - A - 28 / 31 34660 Üsküdar / İstanbul

Telefon: +90 (216) 250 66 09
E-Mail: info@netkongre.com

KONGRE ORGANİZATÖRÜ 

İstanbul Medeniyet Üniversitesi Göztepe Eğitim ve 
Araştırma Hastanesi Çocuk Alerji ve İmmünoloji 

Bilim Dalı 
Eğitim Mah. Dr. Erkin Cad. 
Kadıköy / İstanbul 34722

Telefon: +90 (505) 526 14 68

KOŞULSUZ DESTEKLERİYLE


