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Konu : Park/Bahge, Rekreasyon ve Mesire Alanlarinin
Kullaniminda Alinmasi Gerekern Onlemler

DAGITIM YERLERINE

Bilindigi iizere, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan “Pandemi” kapsamma almnan Yeni
Koronaviriis (COVID-19) salgininin yayilmasimin 6nlenmesine yonelik tedbirler kapsaminda,
kontrolii normallesme stireci agamasina ge¢ilmis bulunmaktadir.

Park/bahce, rekreasyon ve mesire alanlari toplu bulunulan ve toplu aktiviteler yapilan
yerlerden oldugu icin COVID-19 bulagma agisindan risklidir. Bu alanlar1 kullananlarin
saglhiginin korumasi i¢in Koronaviriis Bilim Kurulu’nun goriis ve oOnerileri dogrultusunda
Bakanligimizca hazirlanan ""Park/Bahce, Rekreasyon ve Mesire Alanlarimin Kullaniminda
Alinmast Gereken Onlemler" konulu rehber yazimiz ekinde goénderilmistir.

Ayrica normallesme donemine iliskin Saglik Bakanliinca siirekli giincellenen Salgin
Yonetimi ve Calisma Rehberi ile her bir is kolu/faaliyet alanlartyla ilgili hazirlanan afis ve
brosiirlere https://covid19bilgi.saglik.gov.tr adresinden ulasabilirsiniz.

Bu kapsamda ilgili kurum/kurulus ve meslek odalar1 tarafindan hi¢ bir aksakliga mahal
verilmeden rehberde belirtilen talimatlara gore islem tesis edilmesi hususlarinda ;

Bilgilerinizi ve geregini onemle rica ederim.

e-imzalidir.
Abdullah AKDAS
Vali a.
Vali Yardimcisi

Eki:Rehber (4 sayfa)
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Dagitim:

Bartin Valiligi

Bartin Deniz Komutanligi

Bartin Belediye Baskanlig1

Amasra Kaymakamlig1

Kurucagsile Kaymakamlig1

Ulus Kaymakamlig1

Bartin {1 Emniyet Midiirliigii

Bartin Il Jandarma Komutanlig

Bartin 11 Ozel Idaresi

Amasra Belediye Bagkanlig1

Kurucasile Belediye Baskanligi

Ulus Belediye Baskanligi

Bartm Universitesi Rektorliigii

Bartin Kapali A¢ik Ceza Infaz Kurumu Isyurdu Miidiirliigii
Bartin Aile, Calisma Ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii
Bartin Sosyal Giivenlik i1 Miidiirliigii
Bartin Calisma Ve Is Kurumu i1 Miidiirliigii
Bartin Cevre Ve Sehircilik 11 Miidiirliigii
Bartin Kadastro Miidiirligii

Bartin Tapu Miidiirliigii

Bartin Genglik Ve Spor 11 Miidiirliigii
Bartin i1 Kiiltiir Ve Turizm Miidiirliigii
Bartin Defterdarligi

Bartin i1 Milli Egitim Midiirliigii

Bartin Sanayi Ve Teknoloji 11 Miidiirliigii
Bartin il Tarim Ve Orman Miidiirliigii
Bartin Orman Isletme Miidiirliigii

Bartin Meteoroloji Midiirligii

Dsi 23. Bolge Midiirligii - Kastamonu
Kiire Daglar1 Milli Park Midiirligi

Bartin Ticaret 11 Miidiirliigii

Bartin Giimriik Midirlagi

Bartin Ticaret Ve Sanayi Odas1 Baskanligt
Bartin Esnaf Ve Sanatkarlar Odalar Birligi Baskanlig:
Kozcagiz Belediye Baskanlig:

Abdipasa Belediye Baskanlig1

Bartin Kumluca Belediye Bagkanligi
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56. PARK/BAHCE, REKREASYON VE MESIRE ALANLARININ
KULLANIMINDA ALINMAS|I GEREKEN ONLEMLER

Park/bahge, rekreasyon ve mesire alanlar toplu bulunulan ve toplu aktiviteler

yapilan yerlerden oldugu igin COVID-19 bulasma agisindan risklidir. COVID-19
bulasma riskini en aza indirmek icin asagidaki onlemlere uyulmalidir.

56.1. Park/Bahge, Rekreasyon ve Mesire Alanlarinda Alinmasi Gereken
Genel Onlemler
» Park/bahge, rekreasyon ve mesire alanlarinin girislerinde ve icerisinde

uygun yerlere kurallar, sosyal mesafe, maske kullanimi ve el temizligiyle
ilgili afigler asilmalidir.

» Park/bahge, rekreasyon ve mesire alanlarina maske takilarak girilmeli,
iceride de takilmasi surdtrtlmelidir.

56.2. Semt Park/Bahcelerinde ve Ozel Sinirla Cevrilmemis Park ve Mesire
Alanlarinda Alinmasi Gereken Onlemler
» Bu alanlarda mimkuinse personel gérevlendirilmeli, bu personel sosyal
mesafe ve maske kullanimi konusunda gerekli uyarilari yapmalidir, ortam
temizliginden sorumlu olmalidir.

» Bu alanlarda bulunan, salincak, kaydirak, spor aletlerinin her kullanimindan
sonra kullanicilar el hijyenini saglamalidirlar.

» EL hijyeni igin su ve sabuna ulasilamayan yerlerde el antiseptikleri
kullanitmalidir.

» Piknik yapilan alanlarda diger gruplarla sosyal mesafeleri korunmak
kaydiyla aile gruplan maskesiz bulunabilir. Bu kisiler yanlarinda surekli
maske bulundurmali, diger aile grubundan ayrildiklar her aktivitede
(ytrQy(s, oyun vb.) mutlaka maske takmaldir.

56.3. Sinirlan gevrilmis, girig ¢ikisi kontrollii Park/Bahce, Rekreasyon ve
Mesire Alanlarinin Giris ve Cikislarinda Alinmasi Gereken Onlemler

s Giriste glvenlik kontrolt olan park/bahge, rekreasyonve mesire alanlarinda

asagidaki onlemler alinmalidir,

» Giris ve cikislar kisilerin birbirleriyle temasini engelleyecek sekilde
duzenlenmelidir.

» Park/bahge, rekreasyon ve mesire alanlarinin giris ve cikislarinda sosyal
mesafe kurallarina (en az 1 metre) uyulmal, girislerde Kisiler sira ile



286

T.C. SAGLIK BAKANLIGI

»

»

»

»

>»

»

»

>»

»

»

iceriye alinmali ve sirada durulmasi gereken alanlar, aralarinda en az 1
metre mesafe olacak sekilde yer isaretleriyle belirlenmelidir. Kalabaligin

olusmasini engellemek igin ¢ren yerleri yonetimleri tarafindan gerekKli
onlemler alinmalidir.

Park/bahce, rekreasyon ve mesire alanlarina gelen ziyaretgi ve calisanlarin
atesi dlcUlmelidir. Ates dlgen personel tibbi maske ve ylz koruyucu
kullanmalidir. Atesi 38 °C'dan yuksek olanlar igeri alnmamalidir.

Park/bahge, rekreasyon ve mesire alanlar girisinde ve icerisinde maske ve
sosyal mesafe kontrolinl yapacak personel géreviendirilmelidir.

Diger gruplarla sosyal mesafeleri korunmak kaydiyla aile gruplar maskesiz
bulunabili. Bu kisiler yanlarinda surekli maske bulundurmali, diger

ziyaretgilerle temas etme riski olabilecek (yurtyus, oyun, ortak tesislerin
kullanimi vb) faaliyetlerinde maske takmalidir.

Park/bahce, rekreasyon ve mesire alanlarina 4 metrekareye bir kisi dusecek
sekilde personel ve ziyaretgi planlamasi yapilmal, iceriye alinmasi gereken
kisi sayisi buna gore dizenlenmelidir. Ayni anda cok sayida ziyaretginin

getirildigi turlar séz konusu ise kalabalik olusturmayacak sekilde uygun
planlama yapilmalidr.

Ziyaretgilerden tercihen temassiz olmak Uzere nakit olmayan 6deme
yapmalari istenmelidir.

Park/bahce, rekreasyon ve mesire alanlarinda bulunan restoran, kafeterya,
kantin ve bufelerde Saglik Bakanligi tarafindan hazirlanan “Salgin Yonetimi

ve Calisma Rehberi'nde yer alan restoran, kafeterya, kantin ve bufelerde
ilgili uyarilar dikkate alinmalidir.

Piknik alanlarinda bulunan masalarin arasinda en az Ug metre mesafe
bulunmasina dikkat edilmelidir.

Park/bahce, rekreasyon ve mesire alanlar iginde bulunan ¢éplerin gun
icinde belirli araliklarla toplanmasi saglanmalidir.

Park/bahce, rekreasyon ve mesire alanlarindaki tuvaletlerin giris kapilari
mumkinse otomatik kapi sistemi olarak diizenlenmeli, duzenlenememesi
halinde giris kapilarinin kollarinin sik sik dezenfeksiyonu saglanmalidir.

Park/bahce, rekreasyon ve mesire alanlarinda bisiklet, oyuncak ya da golf
arabasi, kayik, sandal, deniz bisikleti vb. araclarin her kullanimindan sonra
sik dokunulan yuzeylerinin temizlik ve dezenfeksiyonu saglanmalidir.
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56.4. Park/Bahce, Rekreasyon ve Mesire Alanlarinda Ziyaretgilere
Yonelik Onlemler
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igeriye girmeden gériinur bir yere asilmis olan igeride uyulmasi beklenen
kurallari agiklayan bilgilendirme okunmali ve belirtilen kurallara uyulmalidir.,
Bu bilgilendirme igerisinde ates, dkslrlk, burun akintisi, solunum sikintisi

gibi belirtileri olan kullanicilarin éren yerlerine girmemeleri uyansi yer
almaldir.

Ziyaretci park/bahge, rekreasyon ve mesire alanlarina girdiginde alkol bazli
el antiseptigi veya en az %70'lik alkol iceren kolonya kullanmalidir.

Ziyaretciler ve calisanlar arasindaki sosyal mesafe (en az 1 metre)
korunmalidr.

Park/bahge, rekreasyon ve mesire alanlarina girmeden énce uygun sekilde
maske takilmalidir. Bu tip yerlerde ve genel olarak toplum iginde bez
maske takilmasi yeterlidir. Bunu yaparken bez maske kullanimi kurallarina
uyulmalidir. Bu alanlar igerisinde maske ¢ikarilmamalidir,

Park/bahce, rekreasyon ve mesire alanlarinda bulunan spor aletlerinin
ve cgocuk oyun alanlarinin kullanilmasi sirasinda sosyal mesafe ve
hijyen kurallarina dikkat edilmelidir. Ulasilabilir alanlarda el antiseptigi
bulundurulmalidir. COVID-19 bulasma riskini artiracagi icin 1 metreden
yakin temas gerektiren sporlar ve aktiviteler yapilmamalidir.

Masalar ve ortak olarak kullanilan alanlarda kendilerine ait masa ortulerini
kullanmalidirlar.

56.5. Park/Bahcge, Rekreasyon ve Mesire Alanlarinda Gorevli Personele
Yénelik Onlemler
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Personelin COVID-19'un bulasma yollar ve korunma énlemleri hususunda
bilgilenmesi saglanmaldir.

Ates, oksuruk, burun akintisi, solunum sikintisi belirtileri olan / gelisen
calisanlar tibbi maske takilarak COVID-19 yonunden degerlendirilmek
uzere saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

COVID-1gtanisialanvetemaslisipersonelil/ilge saglikmudurlugutarafindan
Saglik Bakanligi COVID-19 Rehberindeki kurallara gore yonetilmelidir.

Personelin tumu kuralina uygun maske takmali, maske nemlendikce ya
da kirlendikge degistirilmeli, degistirilmesi oncesinde ve sonrasinda el
antiseptigi kullanilmalidir.

Personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanmalidir. El hijyenini saglamak
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icin, eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanmali, su ve sabunun
olmadigi durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanilmalidir. Antiseptik
igeren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.

Personel dinlenme alanlarinda en az 1 metrelik sosyal mesafeyi korumali ve
maske takmayi surdlrmelidir. Yemek yerken ya da su/gay/kahve igilirken,

maske gikarilacagdi igin bunun yapildigi kapali alanda ayni anda birden fazla
kiginin olmamasi saglanmalidir.

Guvenlikten sorumlu personel tarafindan Ust aramasi yapilacaksa 1
metreden yakin temas olasiligi vardir. Tibbi maske ve gozluk/ylz koruyucu
kullanitmalidir. Bu ekipmanlar kisiye 6zeldir. Vucut salgilanyla gozle gorular
birkirlenme olasiligiyoksa eldiven kullanilmamalidir. ELhijyeni saglanmalidir.

56.6. Park/Bahc¢e, Rekreasyon ve Mesire Alanlarinda Ortam Temizligi,
Dezenfeksiyonu
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Park/bahge, rekreasyon ve mesire alanlarinin kapali bélumlerinin temizligi
gunlik olarak yapilmali ve havalandirilmalidir. Sik kullanilan alanlar daha
sik temizlenmeli, dzellikle sik dokunulan yuzeylerin (kapi kollari, telefon
ahizeleri, masa yuzeyleri gibi) temizligine dikkat edilmelidir. Bu amagla, su
ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon i¢in 1/100 sulandintmis (5 litre
suya yarm kuguk gay bardagn ¢amasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No:
7681-52-9) kullanilabilir. Tuvalet temizligi icin 1/10 sulandirilmis camasir
suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilmalidir.

Ylzey temizligi ve dezenfeksiyonu igin; virUslere etkinligi gésterilmis etken
maddeleri iceren ve Saglik Bakanlg tarafindan verilen ‘Biyosidal Urlin
Ruhsati' bulunan yuzey dezenfektanlari kullanilabilir.

Tuvaletlere el yikama ve maske kullanimi ile ilgili afisler asilmalidir.

Tuvaletlere tek kullanimlik kagit havlu ve tuvalet kagidi konulmalidir. Hava
ile el kurutma cihazlan galistintmamalidir,

Tuvaletlerde sivi sabun bulundurulmali ve devamuugl saglanmalidir.
Antiseptik iceren sabuna gerek yoktur.

Tuvaletlerdeki bataryalar ve sabunluklar mimkunse fotoselli olmalidir.

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir.,
Temizlik sonrasinda personelin maske ve eldivenlerini ¢ikarip pedall,
kapakli ¢cop kutusuna atmasi, yikanabilir bez maske kullandiysa yenisiyle
degistirmesi ve ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamasi,
sabunve suyun olmadigidurumlarda elantiseptigi kullanmasi saglanmalidir.



