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DAGITIM YERLERINE

Bilindigi iizere, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan “Pandemi” kapsamma almnan Yeni
Koronavirlis (COVID-19) salgiminin yayilmasmin dnlenmesine yonelik tedbirler kapsaminda,
kontrolii normallesme siireci asamasina gecilmis bulunmaktadir. COVID-19’da bulasma, temel
olarak damlacik ve temas yoluyla olmaktadir. Hastaliga neden olan viriisiin insanlara
havuzlardan bulagsmas1 gosterilmemistir. Ancak, c¢ok sayida kullanicinin ayn1 anda
bulunabildigi ortamlar olmasi1 nedeniyle risklidir. COVID-19 agisindan giivende olmak ig¢in
buralardaki kalabalik alanlardan uzak durulmasi, sosyal mesafenin korunmasina dikkat edilmesi
son derece 6nemli olup; Koruyucu tedbirler kapsaminda Koronaviriis Bilim Kurulu’nun gortis
ve Onerileri dogrultusunda Bakanligimizca hazirlanan "Site Havuzlarinda Alinmas: Gereken
Onlemler" konulu rehber yazimiz ekinde gonderilmistir.

Ayrica normallesme donemine iliskin Saglik Bakanliginca stirekli giincellenen Salgin
Yonetimi ve Calisma Rehberi ile her bir is kolu/faaliyet alanlariyla ilgili hazirlanan afis ve
brosiirlere https://covid19bilgi.saglik.gov.tr adresinden ulasabilirsiniz.

Bu kapsamda ilgili kurum/kurulus ve meslek odalar1 tarafindan hig¢ bir aksakli§a mahal
verilmeden rehberde belirtilen talimatlara gore iglem tesis edilmesi hususlarinda ;

Bilgilerinizi ve geregini 6nemle rica ederim.

e-imzalidir.
Abdullah AKDAS
Vali a.
Vali Yardimcisi
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33. SITE HAVUZLARINDA ALINMASI GEREKEN ONLEMLER
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COVID-19'da bulasma, temel olarak damlacik ve temas yoluyla olmaktadir.
COVID-19'a neden olan virisun insanlara havuzlardan bulasmasi
gdsterilmemistir. Ancak, ¢ok sayida kullanicinin ayni anda bulunabildigi
ortamlar olmasi nedeniyle COVID-19 bulagmasi agisindan risklidir.
COVID-19 acisindan giivende olmak igin buralardaki kalabalik alanlardan
uzak durulmali, sosyal mesafenin korunmasina dikkat edilmelidir.

Sosyal mesafenin korunamamasinin yani sira havuz kenari, basamaklar
ve korkuluklar ile ortak kullanilan soyunma odalari ve buralardaki esya
dolaplari, yikanmave dinlenme alanlar, musluk, dus ekipmanlari, sezlonglar,
dus dugmeleri, kapi kollar gibi temas riskinin oldugu yuzeyler hastaligin
bulasmas! agisindan risk tasimaktadir. Bu alanlar siklikla temizlenmelidir.
Sk kullanilan ylzeylere dokunuldugunda ylze, goze, agiz ve buruna
dokunmaktan kacinmak ve elleri su ve sabunla yikamak ya da el antiseptigi
kullanmak gerekir.

COVID-19 virtist dezenfektanlara kargi duyarli oldugundan bu havuzlarin
rutin olarak ve aksatilmadan dezenfeksiyonu yapilmalidir. Havuzlara
yonelik yapilan dezenfeksiyonun etkili olabilmesi icin havuz suyunda
Saglik Bakanligindan ruhsatli dezenfektan ve havuz suyu kimyasallari
kullanitmalidir.

Evlerinde &zel havuzlan bulunanlar her zaman beraber yasadiklan aileleri
ile havuzu kullanmalari halinde havuz suyunun dezenfeksiyonuna ozen
gostermeleri disinda baskaca bir ®nlem almalarina gerek yoktur.

Site havuzlan icin, site sakinleri ve yoneticiler ile calisanlar COVID-19
kapsaminda asagidaki kurallara uymalidr.

33.1. Calisan Personele Yonelik Onlemler

» Site havuzlarinda havuz ve cevresindeki alanda COVID-19 ile ilgili en az
bir sorumlu personel olmalidir.

» Site ydnetimince gorevli personelin COVID-19'un bulagsma yollari ve
korunma onlemleri konusunda bilgilenmesi saglanmalidir

» Ates, Oksurik, burun akintisi, nefes darugi gibi belirtileri olan, COVID-19
tanisi alan veya temaslisi olan personel calistirilmamalidr.

» Personele gunluk ates olcumu yapilmalidir. Ates (38°C derecenin
(izerinde). Bksiiriik, burun akintisi, nefes darligi gibi belirtiler gosteren
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personel tibbi maske takili olarak saglik kurumuna yonlendirilmelidir.

Saglik Bakanligi COVID-19 Rehberi dogrultusunda hareket edilmelidir.
(https://covidigbilgi.saglik.gov.tr)

Calisan personel kuralina uygun maske takmali, maske nemlendikge ya
da kirlendikce degistirilmeli, degistirilmesi éncesinde ve sonrasinda el
antiseptigi kullanilmalidir.

Calisan personel hizmet verirken en az 1 metre olan sosyal mesafeye
uymalidir.

Eldivenin  dogru  kullanilmamasi  COVID-19  bulagsma  riskini
artirabileceginden calisanlar kart, para veya fis alirken temasi onlemek
icin eldiven kullanmamaldir. Ellerin yikanmasi veya el antiseptigi
kullanilmasi yeterli olacaktir.

Calisan personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanmalidir. El hijyenini
saglamak icin, eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanmali,
su ve sabunun olmadigi durumlarda alkol bazli el antiseptigi veya en
az %70'lik alkol iceren kolonya kullanitmalidir. Antiseptik iceren sabun
kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.

Calisan personel dinlenme alanlarinda da en az 1 metrelik sosyal
mesafeyi korumali ve maske takmayi strdurmelidir. Yemek yerken ya
da su/cay/kahve icilirken, maske cikarilacagi igin bunun yapildigi kapali

alanda ayni anda birden fazla kisinin olmamasi saglanmalidir.

Kapali ve acik havuzlarda uygulanan Ylzme Havuzlarinin Tabi Olacagi
Saglik Esaslari ve Sartlan Hakkindaki Yonetmelik'e uyulmadir. Gunde 2
kez dlclilen parametreler panoya asilmali ve gerektiginde gosterilmek
Uzere kayit altina alinmalidir.

33.2. Havuzlarda Calisan Cankurtaranlara Yénelik Onlemler

» Cankurtaranlarin bulundurmasi gereken kisisel koruyucu ekipman; mutlaka

FFP2/Ng5 maske, eldiven, yuz koruyucu.

» Resusitasyon (canlandirma) islemi igin gerekenler: suni solunum maskesi,

balon ventilasyon.

» Cankurtaranlar canlandirma ve ilk yardim gibi COVID-19 agisindan

yiksek riskli girisimler yapabilmesi nedeniyle standart enfeksiyon kontrol

dnlemlerine uygun ¢alismalidir.

» Cankurtaranlar canlandirma ve ilk yardim islemleri 1 metreden yakin temas
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»

gerektiren ve aerosol olusturan islemler olmasi nedeniyle buislem sirasinda

mutlaka FFP2/Ngs5 maske kullanmali, ayrica eldiven ve yuz koruyucu
kullanmasi da gereklidir.

Canlandirma islemi sirasinda suni solunum maskesi ve balon ventilasyon
kullanitmali, agizdan agiza solunum tercih edilmemelidir.

33.3. Site Sakinlerine Yonelik Onlemler
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Site sakinleri havuz alanina ilk giriste gorevli tarafindan gunllk ates
dlecumleri yapilmali, ates (38°C derecenin Uzerindeki), Oksurdk, burun
akintisi, nefes darligi gibi belirtileri olan, COVID-19 ve temaslisi olan Kisiler
havuzu kullanmamalidir. Ates (38°C derecenin Uzerindeki), 6ksuruk, burun
akintisi, nefes darligi gibi belirtilerine sahip kisiler, tibbi maske takili olarak
saglik kurumuna yonlendirilmelidir. Saglk Bakanligi COVID-19 Rehberi
dogrultusunda hareket edilmelidir. (https.//covidiabilgi.saglik.gov.tr).

Kisiler sosyal mesafeye (en az 1,5 metre) uymalarn konusunda uyarilmalidir.

ELhijyenine dikkat edilmelidir. ELhijyenini saglamak icin, eller en az 20 saniye
boyunca su ve sabunla yikanmali, su ve sabunun olmadigi durumlarda alkol
bazli el antiseptigi veya en az %70'lik alkol iceren kolonya kullanitmatidir.
Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.

Kisilerin kendilerine ait havlu, bornoz ve havuz oyuncaklar getirmesi/
kullanmasi tesvik edilmelidir. Havlular kisiye 6zel olmalidir. Havlu, bornoz,

pestemal vb tekstil Urlinleri en az 60°C derecede yikanmalidir.

Bu alanlardaki plastik ve celik yuzeylere dokunuldugunda yuze, goze, agiz
ve buruna dokunulmamali, dokunuldugunda eller su ve sabunla yikanmali
ya da el antiseptigi kullanitmalidir.

Kullanicilar yizme havuzuna girmeden once dus almali ve el, ayak
dezenfeksiyonu yapmalidir.

Deniz gozIlugu, snorkel, palet gibi malzemeler paylasilmamalidir.
COVID-19 temas riskini artiracagindan havuzlarda uzun stre kalinmamaudir.

COVID-19 ishal belirtileri ile de seyredebileceginden o&zellikle tuvalet
egitimini tamamlamamis (diski kontrolt olmayan), bez kullanan veya ishal
belirtileri olan bebek/cocuklar bu alanlara alinmamalidir.

Cocuklarin sosyal mesafeyi korumalari zor olacagindan bu alanlar ebeveyn
gozetiminde kullanitmalidir.
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33.4. Havuzlarda Genel Onlemler

>

>>

>

pod

>

»

»

>»

>»

»

>»

>»

»

>»

Bu alanlarda COVID-19 ile ilgili uyulmasi gereken kurallari iceren tablo/
pano gorunur yerlere yerlestirilmelidir.

Bu alanlarda kalabalik olusmasini engellemek icin, dis kaplya iceriye
girilmesini engelleyecek basit bir uyarici/engelleyici koyulmalidir,

Giriste ve belirli noktalarda el yikama lavabolari olusturulmali ya da alanlarin
girisinde alkol bazli el antiseptigi veya en az %70'lik alkol iceren kolonya
bulundurulmalidir. ELlantiseptiginin doluluk durumu belirli araliklarla kontrol
edilmeli ve her zaman dolu olmasi saglanmaldir.

Mikrobiyolojik kalite icin rutin testler mevzuata uygun olarak yapilmaldir.
Havuzlarda toplu egzersiz, dalig dersleri vb. uygulamalar yapilmamalidir.

Dus bataryasl, musluk, sabunluk vb. malzemelerin sensérll olanlarinin
kullanimi tesvik edilmelidir.

Kullanicilarin, ylzme havuzuna girmeden énce dus alabilmelerinive el, ayak

dezenfeksiyonu (hijyen bariyeri) yapabilmelerini saglayacak duzenleme
yapitmalidir.

Havuzlarda calisanlar dahil 4 metre kareye 1 kisi olacak sekilde kapasite
belirlenmelidir.

Havuz icinde 8 metrekareye 1 kisi olacak sekilde kapasite belirlenmelidir.
Dinlenme koltuklari ve sezlonglar arasi mesafe en az 1.5 metre olmalidir,

Sezlonglarin Gzerinde kumas minder kullamlmamaldir. Yikanabilir/
silinebilir minderler kullanilmali ve her kullanimdan sonra temizlenmelidir.

Soyunma odalarinda sosyal mesafeye dikkat edilmeli, dolaplar her

kullanimdan sonra temizlenmelidir.,

Site yénetimi ya da sorumlu havuz isletmesi tarafindan sunulan bornoz ve
havlular ambalajli olmalidir. Gunlik olarak degistirilmelidir. Bornoz, havlu
vb tekstil Urlinleri en az 60°C derecede yikanmalidir,

Bu alanlardaki kafe ve restoran benzeri hizmet bolumleri. COVID-19
Kapsaminda Restoran, Lokanta, Kafe ve Yeme-icme isletmelerinde
Alinmasi Gereken Onlemlere uyulmalidir.

33.5. Havuzlarin Temizligi ve Dezenfeksiyonu

bod

Bu alanlarin genel temizligi her gln su ve deterjanla dlzenli olarak
yapilmalidir. Toz g¢ikaran suplrme veya yuksek basingli su veya kimyasal
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puskirtme islemlerinden kaginitmalidir. Temizlik bezleri tek kullanimlik
olmalidir.

Havuzlarin temizligi ve dezenfeksiyonu icin ilgili mevzuata uyulmaldir.

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir.
Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini gikarip isletmedeki

cop kutusuna atmali ve ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla
yikamalidir.

Sik dokunulan yuzeylerin (musluklar, dus bataryalar, kapi kollarl, masa-
sehpa ylizeyleri sezlonglar, gibi) temizligine dikkat edilmelidir. Bu amacla,
su ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon igin 1/100 sulandinimis (5
litre suya yarm kigUk cay bardadn ¢amasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No:
7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesikleri ylzeylerde korozyon olusturabilir.
Dayanikli ylzeyler i¢in kullanilmasi onerilen bir dezenfektandir. Tuvaletlerin
dezenfeksiyonu igin 1/10 sulandintmis camasir suyu (Sodyum hipoklorit
Cas No: 7681-52-9) kullanitmalidir.

Kullanilan dezenfektanlarin Saglik Bakanugi tarafindan ruhsatlandiritmis
olmasi gereklidir.

Banyo, dus yerleri ve tuvaletlerde sosyal mesafe kuralina dikkat edilmelidir.

Dus bataryasi, musluk, sabunluk vb. malzemelerin elle kullanim yerine
sensorll olanlarinin kullanimi tesvik edilmelidir.

Dus ve tuvaletler sik araliklarla mumkinse her kullanimdan sonra
temizlenmelidir.

Tuvalet ve lavabolarda su, sivi sabun, tuvalet kagidi, kagit havlu ve ¢op
kutusu bulundurulmaldir.



