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Onlemler

DAGITIM YERLERINE

Bilindigi iizere, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan “Pandemi” kapsamina alinan Yeni
Koronaviriis (COVID-19) salgininin yayilmasimin 6nlenmesine yonelik tedbirler kapsaminda,
kontrolii normallesme stireci agamasina ge¢ilmis bulunmaktadir.

COVID-19 enfeksiyonunun ana bulagsma yolu damlacik ve temas yoluyladir. Millet
Kiraathaneleri kapali alanda hizmet sunduklarindan ve ¢alisma kosullar1 nedeniyle ¢alisanlarina
ve ziyaretcilerine COVID-19 bulagmasi agisindan risk olusturabilirler. Bu alanlar1 kullananlarin
sagliginin korumasi i¢in Koronaviriis Bilim Kurulu’nun goriis ve onerileri dogrultusunda
Bakanligimizca hazirlanan "Millet Kiraathanelerinde Alinmast Gereken Onlemler” konulu

rehber yazimiz ekinde gonderilmistir.

Ayrica normallesme donemine iliskin Saglik Bakanliinca siirekli giincellenen Salgin
Yonetimi ve Calisma Rehberi ile her bir is kolu/faaliyet alanlartyla ilgili hazirlanan afis ve
brostirlere https.//covidl9bilgi.saglik.gov.tr adresinden ulasabilirsiniz.

Bu kapsamda ilgili kurum/kurulus ve meslek odalar1 tarafindan hi¢ bir aksakliga mahal
verilmeden rehberde belirtilen talimatlara gore islem tesis edilmesi hususlarinda ;

Bilgilerinizi ve geregini onemle rica ederim.

e-imzalidir.
Abdullah AKDAS
Vali a.
Vali Yardimcisi
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41. MiLLET KIRAATHANELERINDE ALINMASI GEREKEN
ONLEMLER

COVID-19 enfeksiyonunun ana bulasma yolu damlacik ve temas yoluyladir. Millet
Kiraathaneleri kapali alanda hizmet sunduklarindan ve calisma kosullari nedeniyle
calisanlarina ve ziyaretcilerine COVID-19 bulasmasi acisindan risk olusturabilirler.
Bu nedenle Millet kiraathanelerinde COVID-19 kapsaminda asadidaki kurallara
uyulmalidir.

Millet Kiraathanelerinin girisine COVID-19 onlemleri ile ilgili afisler (el yikama,
maske kullanimi ve kiraathane icinde uyulmasi gereken kurallar) asilmalidir. Millet
Kiraathanelerinin girisinde ve icerde el antiseptigi bulundurulmalidir,

41.1. Millet Kiraathanelerinde Alinmasi Gereken Genel Onlemler

»  Millet Kiraathaneleri giris ve cikislarinda sosyal mesafe kurallarina (en az 1
metre) uyulmal, girislerde kisiler siraile iceriye alinmali ve sirada durulmasi
gereken alanlar, aralarinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde yer

isaretleriyle belirlenmelidir, Kalabaligin olusmasini engellemek icin gerekli
onlemler ainmaldir.

» Millet Kiraathanelerine maske takilarak girilmeli, iceride de takilmasi
surdurulmelidir.

» Millet Kiraathanelerine okuma/calisma salonundaki ve internet
alanlarindaki sandalyeler aralarinda en az 1 metre olacak sekilde
azaltilmalidir. Oturma duzeni yuz yuze olmamali, karsilkli oturma
yapilacaksa capraz oturma tercih edilmelidir. Bireyler arasinda olmasi
gereken sosyal mesafeye (en az 1 metre) dikkat edilmelidir

» Varsa kitap oding alma alanlarinda alkol bazli el antiseptigi
bulundurulmalidr.

» Kiraathane ziyaretcileri ile calisanlar arasinda kitap alisverisi, kaynak bulma,
kitap arama gibi islemler sirasinda sosyal mesafe korunmalidir.

» SARS CoV-2'ninyuzeylerde sag kalimini arastiran calismalarda kitap ve basili
materyalde virls saptanmamistir. Bu nedenle kitaplar icin 6zel bir isleme
gerek yoktur. Kitaplara temas éncesi ve sonrasi el antiseptigi kullanilmasi
yeterlidir.

» Her misafirin ortak kullanim kitap, dergi ve gazetelerle temasindan dnce ve
sonra el antiseptigi kullanmasi saglanmaldir.

» Okuma/galisma bankolarinda 1 metre mesafenin korunamadigi durumlarda
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seffaf materyalden olusan bir bariyer yerlestirilerek calisanlar ve kullanicilar
arasindaki temas onlenmelidir.

Kullanicilarin calisma/oturma alanlannda su disinda icecek ve yiyecek
tiketmesine izin verilmemelidir Yiyecek ve icecek tlketimi varsa
kafeteryalarda veya dis alanlarda yapilmaldir. Bu alanlarda yiyecek ve
icecek tlketimine izin verilecekse ‘COVID-19 Kapsaminda Restoran,
Lokanta ve Kafelerde Korunma Onlemleri Rehberi'ne gére duzenlenmelidir.

Kullanicilarin 6deme ihtiyaci oldugunda tercihen temassiz olmak (izere
nakit olmayan 6deme yapmalari istenmelidir.

41.2. Kurslar ve Kurs/seminer Salonlarinda Alinmasi Gereken Onlemler

>

Kurslar ve kurs salonlari “COVID-19 Kapsaminda Mesleki Egitim Merkezleri,
Olgunlasma Enstitlileri Ve Halk Egitim Merkezlerinde Alinmasi Gereken
Onlemler'ne gére duzenlenmelidir,

41.3. Kafeterya Bulunmasi Durumunda Alinmasi Gereken Onlemler

>

Millet Kiraathanelerinde kafeteryalar acildiginda "COVID-19 Kapsaminda
Restoran, Lokanta ve Kafelerde Korunma Onlemleri Rehberi'nde yer alan
uyarilar dikkate alinmalidir.

41.4. Millet Kiraathanesi Ziyaretcilerine Yonelik Onlemler

>

>>

>

>»

>

Yogunlugu onlemek adina Millet Kiraathaneleri ziyaretgileri mimkun
oldugu kadar randevu ile gitmeli ve randevu saatine uymalidir.

iceriye girmeden gorunar bir yere asilmis olan iceride uyulmasi beklenen
kurallan agiklayan bilgilendirme okunmali ve belirtilen kurallara uyulmalidir.
Bu bilgilendirme icerisinde ates, dkslr(ik, burun akintisi, nefes darligi gibi
belirtileri olan ziyaretcilerin kiraathaneye girmemeleri uyarisi yer almalidir.

Millet kiraathanelerinde okuma salonlarinda 4 metrekareye bir kisi dlisecek
sekilde personel ve ziyaretci planlamasi yapilmali, iceriye alinmasi gereken

kisi sayisi buna gére dizenlenmeli ve oturma kapasitesinin yarisini
gecmemelidir.

Diger ziyaretciler ve calisanlar ile aradaki sosyal mesafe (en az 1 metre)
korunmalidir.

Millet Kiraathanelerine girmeden once uygun sekilde maske takitmaldir,

Bu lp yerlerde ve genel olarak toplum icinde bez maske takilmasi
yeterlidir. Bunu yaparken bez maske kullanimi kurallarina uyulmalidir. Millet
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Kiraathanelerinin icinde ve boltimlerinde maske cikarilmamalidir.

Ziyaretci, Millet Kiraathanesine girdiginde el temizligi icin alkol bazli el
antiseptigi veya en az %70'lik alkol iceren kolonya kullanmalidir.

41.5. Calisanlara Yénelik Onlemler

»

>

>»

>

>

»

41.6.

Calisan personelin COVID-1g'un bulasma yollar ve korunma onlemleri
hususunda bilgilenmesi saglanmalidir.

Ates, 6ksUlirtik, burun akintisi, nefes darlig belirtileri olan / gelisen calisanlar
tibbi maske takilarak COVID-19 yonunden degerlendirilmek (izere saglik
kurumuna yénlendiritmelidir,

COVID-19 tanisi alan ve tedavisi tamamlanan calisanlar Saglk Bakanlg

COVID-19 Rehberindeki kurallara gére yonetilmelidir. (https:~covidiabilai.
saglik.gov.tr/ir/)

Galisan personelin timu kuralina uygun maske takmali, maske nemlendikce
ya da kirlendikce degistirilmeli, degistirilmesi éncesinde ve sonrasinda el
antiseptigi kullanilmalidir,

Calisan personelin el hijyenine dikkat etmesi saglanmalidir. EL hijyenini
saglamak icin, eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanmali, su
ve sabunun olmadigl durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanitmalidir.

Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir,

Calisan personel dinlenme odalarinda en az 1 metrelik sosyal mesafeyi
korumali ve maske takmayi strdirmelidir. Yemek yerken ya da su/cay/
kahve icilirken, maske cikarilacag icin bunun yapildigi kapali alanda ayni
anda birden fazla kisinin olmamasi saglanmalidir.

Millet Kiraathanelerinde Ortam Dizenlenmesi, Temizlenmesi,

Dezenfeksiyonu, Havalandirilmasi

>

>

Millet Kiraathanelerinin her glin duzenli olarak temizligi yapilmalidir. Sik
kullanilan alan ve malzemeler daha sik temizlenmelidir.

Millet Kiraathanelerinin temizliginde ézellikle sik dokunulan ylzeylerin
(kapi kollari, telefon ahizeleri, masa yluzeyleri, sandalyeler, bilgisayar
malzemeleri) temizligine dikkat edilmelidir. Bu amacla, su ve deterjanla
temizlik sonrasi dezenfeksiyon icin 1/100 sulandirilmis (5 litre suya yarim
kucuk cay bardagn camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-
52-9) kullanilabilir. Klor bilesikleri yuzeylerde korozyon olusturabilir.
Dayanikli ylzeyler icin kullanilmasi dnerilen bir dezenfektandir. Tuvalet
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dezenfeksiyonu icin 1/10 sulandinlmis camasir suyu (Sodyum hipoklorit
Cas No: 7681-52-9) kullanitmalidir.

Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger
cihaz yluzeyleri %70'lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.

Ziyaretciler 6deme terminalini kullanir ve dokunurlarsa hemen arkasindan
%70 'lik alkol ile temizlenmelidir.

Temizlik bezleri kullanim alanina gére ayrilmali ve her kullanim sonrasi
uygun sekilde temizlenmelidir. Vikanabilen. tekrar kullanilan temizlik
malzemelerinin 60 °C'de yikanmasi onerilir.

Tuvaletlere el yikama ve maske kullanimi ile ilgili afisler asilmalidr.

Tuvaletlere tek kullanimlk kagit havlu ve tuvalet kagidi konulmalidir. Hava
ile el kurutma cihazlari calistiritmamalidir.

Tuvaletlerde sivi sabun bulundurulmali ve devamllgr saglanmalidir.
Antiseptik iceren sabuna gerek yoktur.

Tuvaletlerdeki batarya ve sabunluklar mumkunse fotoselli olmaudir,

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir,
Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini cikarip ¢cop kutusuna
atmali, ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamaldir.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan kiraathanenin ve odalarin
havalandwmasntemizhavasirkulasyonunusaglayacaksekildeduzenlenmeli,
havalandirma sistemlerinin bakimi ve filtre degisimleri retici firma onerileri
dogrultusunda yapitmalidir. Klimalar ve vantilator kullanilmamalidir.

Millet Kiraathaneleri ve odalar sik sik havalandiritmalidir.




