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DAGITIM YERLERINE

Bilindigi iizere, Diinya Saglik Orgiitii tarafindan “Pandemi” kapsamina alman Yeni
Koronaviriis (COVID-19) salgininin yayilmasmin oOnlenmesine yonelik tedbirler kapsaminda,
kontrolii normallesme stireci asamasina gecilmis bulunmaktadir.

Calisan sayisinin fazlaligr ve yakin ¢aligma diizeni nedeni ile COVID-19 bulasma riski
yuksektir. Bu alanlar1 kullananlarin sagliginin korumasi i¢in Koronaviriis Bilim Kurulu’nun goriis
ve onerileri dogrultusunda Bakanligimizca hazirlanan "Gida Dist Sanayi ve Uretim Tesisleri Ile
Ilgth Alinmast Gereken Onlemler” konulu rehber yazimiz ekinde gonderilmistir. Ayrica
normallesme donemine iliskin Saglik Bakanliginca siirekli glincellenen Salgin Yonetimi ve Calisma
Rehberi ile her bir 1is kolu/faaliyet alanlariyla ilgili hazirlanan afis ve brosiirlere
https://covid19bilgi.saglik.gov.tr adresinden ulasabilirsiniz.

Bu kapsamda ilgili kurum/kurulus ve meslek odalar1 tarafindan hi¢ bir aksakliga mahal
verilmeden rehberde belirtilen talimatlara gore islem tesis edilmesi hususlarinda ;
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52. GIDA DISI SANAYi VE URETIM TESISLERI ILE ILGILI
ALINMAS| GEREKEN ONLEMLER

ilgili isletmeler:

»

»

>

>»

»

pod

>»

>»

»

»

Gida Digl Sanayi ve Uretim isletmeleri kapsaminda belirtilen is kollar::
Dokuma (Tekstil) Sanayi

Deri ve Giyim Sanayi

Maden Sanayi

Otomotiv ve Madeni Esya Sanayi
Otomobil, kamyon ve otobus fabrikalar.
Lokomotif ve Vagon Fabrikalari

Gemi Tersaneleri

Savas Sanayi

Kimya Sanayi

» Petrokimya

» llag

» Lastik

» QGubre

Calisan sayisinin fazlaligi ve yakin galisma dlzeni nedeni ile COVID-19 bulasma
riski yUksektir.

52.1. isletmelere Yénelik Onlemler

>»

»

isletmelerin girisine ve gortintr uygun yerlerine COVID-19 kapsaminda
alinmasi gereken onlemlerle ilgili afisler (el ylkama, maske kullanimi ve is
yeri icinde uyulmasi gereken kurallar) asitimatidir.

isletmelere misafir alinmamalidr.

52.2. Ofis ve Benzeri is Yerlerinde Alinmasi Gereken Onlemler

»

isletmelerde bulunan ofislerde “COVID-19 Kapsaminda Ofis ve Benzeri Is
Yerlerinde Alinmasi Gereken Onlemler’e uyulmalidir.

52.3. Uretim Alanlarinda Alinmasi Gereken Onlemler

>»

isletmelerde sosyal mesafeyi koruyacak sekilde c¢alsma plani
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olusturulmalidr.
» Calisanlarin sosyal mesafe kuralina (en az 1 metre) uymalarn saglanmalidir.
» Kolay ulasilabilir alanlarda el antiseptigi bulundurulmalidir.

» Gorevli personel maske takmalidir.

52.4. Paketleme Alanlarinda Alinmasi Gereken Onlemler

Genel olarak COVID-19 virUslerinin cansiz yuzeylerde bulunabilecedi gosterilmis
olmakla birlikte hastalik olusturacak miktarda bulunmamasi nedeniyle paket
veya kargo ile bulas beklenmemektedir. Diinya Saglik Orgitil ve Avrupa Hastalik
Korunma ve Kontrol Merkezi gibi saglik kuruluslarinin da bu konuda kisitlamasi
yoktur.

» Kolay ulasilabilir alanlarda el antiseptigi bulundurultmalidir.

» Bu alanlarda calisanlarin sosyal mesafe kuralina (en az 1 metre) uymalari
saglanmalidir.

» Gorevli personel maske takmalidir.,

52.5. Asansorlerde Alinmasi Gereken Onlemler

Asansorlerin  kullanimi sinirlandirilmall, kapasitesinin  ugte biri sayida kisinin
binmesine izin verilmeli ve bu sayl asansor girisinde belirtilmelidir. Asansér
icerisinde sosyal mesafeyi korumak amaciyla kisilerin durmasi gereken alanlar,
aralarinda en az 1 metre mesafe olacak sekilde yer isaretleriyle belirlenmelidir.

52.6. Yemekhanede Alinmasi Gereken Onlemler

» Yemekhane girislerine el antiseptigi konulmalidir.

» Yemekhanede masalar ve sandalyeler arasi mesafe en az 1 metre olacak
sekilde (tercihen 2 metre) duzenleme yapilmalidir.

» Temasl takibinin kolay yapilabilmesi igin; yemek saatleri gruplara gére
belirlenmeli ve mumkun ise ayni kisilerin ayni masada yemek yemeleri
saglanmalidir. Cay icme molalarinda da benzer kurallara dikkat edilmelidir.,

» Mumkunse, yemeklerin ve igeceklerin tek kullanimlk kumanya seklinde
dagititmaldir.

» Yemek Oncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20
saniye boyunca yikanmasi ve tek kullanimlik havlu ile ellerin kurulanmasi
gibi kisisel hijyen kurallarinin uygulanmasina imkan veren dizenlemeler
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»

»

>

yapilmaldir.

Baharat, kiirdan, tuz, kasik, catal, bigak, bardak vb. malzemelerin tek
kullanimUk olacak sekilde sunulmasi saglanmalidir.

Yemekhane gérevlileri kisisel hijyen kurallarina uygun davranmali ve maske
takmalidir.

Masada yeme ve igme disinda maske takilmalidir.

52.7. Dinlenme Odalari, Soyunma Odalarinda Alinmasi Gereken Onlemler

»

>»

»

»

»

»

Bu alanlarin girisine el antiseptigi konulmalidr.
Sosyal mesafeyi saglayacak dizenlemeler yapitmalidir

Temasli takibinin kolay yapilabilmesi igin; cay igme molalari gruplandirilarak
ve farkli saatlerde yapitmalidir

Sik sik havalandiritmalidir.

Ozellikle sik temas edilen ylzeyler (kapi dolap kollar ve askilar) basta
olmak Uzere su ve deterjanla temizlenmelidir.

Calisanlarin is elbiseleri ile gunlik kiyafetlerinin bagkalari ile temas
etmeyeceksekilde farkliyerlerde saklanabilmesiigin gerekliduzenlemelerin
yapilmalidir.

52.8. Yatakhanelerde Alinmasi Gereken Onlemler

>

»

>»

bod

>»

»

Yatakhane girislerinde el antiseptigi bulundurulmalidir.
Yatakhanelerde sosyal mesafe korunmalidir.
Yatakhanelerdeyatakyadaranzalarenazimetrearaliklarlayerlestirilmelidir.

Yatak ya da ranzalarin yan yana olanlarinin bir bas bir ayakucu seklinde
konumlandiriimasi saglanmaldir.

Yatakhaneler yeterli ve dizenli sekilde havalandiritmalidir.

Calisan sayisina gore yeterli sayida tuvalet/banyo olanagi saglanmalidir.

52.9. Banyo ve duslarda Ainmasi Gereken Onlemler

>

»

isletmede dus yerleri ve tuvaletlerde sosyal mesafe kuralina dikkat
edilmelidir.

Dus bataryasi, musluk, sabunluk vb. elle kullanim yerine sensorlu olanlarin
kullanimi tesvik edilmelidir.
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»

»

»

52.10.

Dus ve tuvaletler sik araliklarla mumkinse her kullanimdan sonra
dezenfekte edilecek sekilde planlama yapilmalidir.

Tuvalet ve lavabolarda su, sivi sabun, tuvalet kagidi, kagit havlu ve ¢op
kutusu bulundurulmalidir.

Dus, kabin ve tuvaletler kapive pencereleri acilarak sik havalandintmauidir.

Mescidlerde Alinmasi Gereken Onlemler

COVID-19 el temasi ve solunum salgilaryla bulagmaktadir. Bu nedenle salgin

devam ederken mescidlerin mimkinse kullanilmamasi 6nerilir, normale donus

strecinde asagidaki onlemler ainmalidir:

» Mescid girisinde el antiseptigi bulundurulmalidir.

» Mescide girerken maske takilmali ve namaz esnhasinda da maske
cikaritmamaudir.

» Vakit namazlan bireysel kiinmalidir. Mescid igerisinde kalabalik
olusturulmamaudir.

»» Abdest alirken ve namaz kilarken sosyal mesafeye (en az 1 metre, 3-4
adim) uyulmaldir.

» Mescid igerisindeki Kur'an-1 Kerim dahil diger kitaplar kilitli dolaplarda
bulundurulmali, ortak kullanimi énlenmelidir.

» Ortak kullanimda olan tesbih, takke, rahle vb kaldiritmalidir.
» Seccade kisiye 6zel olmalidir.

» Mescid en az glinde bir defa temizlenmeli ve sik sik havalandintmaldir.

52.11. Servis Araglarinda Alinmasi Gereken Onlemler

»

»

>

>»

bod

Servis araclar 6zellikle sik temas edilen yuzeyleri basta olmak Uzere su ve
deterjanla temizlenmelidir.

Servis olarak kullanilan araclarin girislerine el antiseptigi konulmalidir.
Serviste surlicl ve calisanlar maske takmalidr.

Servis araclarinin tasima kapasitesi sosyal mesafe (en az imetre) goz onlne
alinarak planlanmaldir.

Servislerle transferi yapilan calisanlarin servislerde yan koltuk bog kalacak
ve arka arkaya gelinmeyecek sekilde capraz dlzende oturtulmasi
saglanmalidir.
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>»

>

Servislerin her sefer sonrasi temizligi yapitmaldir.

Ambulansi olan isletmelerde ambulansin dezenfeksiyonu igin  Saglik
Bakanligi COVID-19 Rehberinde yer alan kurallar gegerlidir.

52.12. Calisanlara Yonelik Onlemler

»

»

>»

»

>

>»

>

>»

>»

isletmelerde COVID-19 kontroliiamaciyla sorumlu birgorevlibelirlenmelidir.
Bu kisi “is Sagug ve Guvenligi Kurulu” tarafindan belirlenen tercihen hekim
veya saglik personeli olmalidir. Bu kosulun saglanamadigi durumlarda
isveren veya temsilcisi tarafindan belirlenen bir calisan COVID-19 hastalig
konusunda bilgilendirilmeli ve goreviendirilmelidir.

Calisanlara COVID-19'un bulagsma yollari ve korunma onlemleri konusunda
egitim verilmelidir.

Calisanlar arasinda en az 1 metre sosyal mesafe olmasi saglanmalidir.

Calisanlarin tumu kuralina uygun maske takmali, maske nemlendikge ya da
kirlendikce degistirmelidir. Yeni maske takilirken elantiseptigi kullanitmalidir.

El hijyenine dikkat edilmelidir. Eller sik sik yikanmaldir. Ellerde gérunur
kirlilik oldugunda en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikanmali, sabun
ve suyun olmadigi durumlarda ve ellerde gorunr kirlilik yoksa alkol bazliel
antiseptigi kullanilmalidir. Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur,
normal sabun yeterlidir. Lavabolarda sabun ve kolay erisilebilir yerlerde
alkol bazli el antiseptigi bulundurulmalidir.

Yapilan is, eldiven kullanimini gerektirmiyorsa, COVID-19'dan korunmak
amaciyla eldiven kullanitmamaldir. Eldiven kullanimi gereksiz bir guven
hissi olusturarak el yilkama sikligini azaltabilir ve ellerle bulasma riskini
arttirabilir.

Calisanlarin is yerinde kullandiklari kiyafetlerini glinlik olarak degistirmeleri
saglanmalidir.

Calisanlara giris kapisinda ates dlcumi yapilmalidir. Atesi 38 °C'dan
yiksek olanlar igeri alinmamalidir. Ates, oksuruk, burun akintisi, nefes
darlig belirtileri olan calisanlar isletmenin COVID-19 sorumlusu tarafindan,
tibbi maske takilarak COVID-19 yéniinden degerlendirilmek Uzere saglik
kurumuna yonlendirilmelidir.

Personel calisirken ates, ©ksurik, burun akintisi, nefes darlid gibi belirtiler
gelisirse, isletmenin  COVID-19 sorumlusu tarafindan, tibbi maske
takilarak COVID-19 yoninden degerlendirilmek Uzere saglk kurumuna
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yonlendirilmelidir.

» isletmede COVID-19 tanisi alan bir ¢calisan oldugunda, isletme COVID-19
sorumlusu tarafindan, il/ilge Saglk Mudurlugune bilgi verilmelidir.

» Temasll takibine yonelik islemlerde i/ilge Saglk Mudurlugl personeline
gereken her turlt kolaylik saglanmalidir.

» COVID-19 tanisi alan personelin ise dontisti COVID-19 rehberine gore i/
ilce Saglik Mudurlugu onerileri dogrultusunda gerceklestirilmelidir.

52.12.1. Glivenlik Gérevlilerini Korumaya Yénelik Onlemler

Glvenlik gérevlileri, COVID-19 agisindan dusuk ve orta riskli alanlarda calismaktadir.
Bir metreden uzak temas (Diisiik riskli galisma alani)

Guvenlik gorevlilerinin yiz yuze temas olasiligini azaltmak icin camli kabinlerde
bulunmalan 6nerilir. Boyle bir imkan yoksa, kuruma girig yapanlarla guvenlik
gorevlileri arasinda en az 1 metre mesafeyi saglayacak sekilde duzenleme
yapilmalidir. 1 metreden uzak durulacaksa sadece tibbi maske yeterlidir.

Bir metreden yakin temas (Orta riskli calisma alani)

Ust aramasl yapilacaksa 1 metreden yakin temas olasiligi vardir. Asagidaki kigisel
koruyucu ekipmanlar kullanmasi saglanmalidir.

Tibbi maske ve gdzlik/ylz koruyucu kullanitmalidir. Bu ekipmanlar kisiye ézeldir.
Vicut salgilaryla gézle gérultr birkirlenme olasiligiyoksa eldiven kullanitlmamaldir.
El hijyeni saglanmaldir.

» Kisisel koruyucu ekipmanin uygun kullanimi konusunda egitim verilmelidir.
Ance maske sonra gozlilk/ylz koruyucu takilir, gikarilirken once gozluk/
ylz koruyucu ve en son maske cikarilir.

» Yukarida kullanilmasi gerektigi belirtilen ekipmanlar, gérevlinin aktif olarak
gorevini yaptigi stre boyunca kesintisiz olarak kullanitmalidir. Maskeler
nemlendikce ve kirlendikge yenileri ile degistirilmelidir.

» Kisisel koruyucu ekipmanlarin giyilmesi ve ¢ikartilmasi sonrasinda her
seferinde uygun el hijyeni saglanmalidir. Eller en az 20 saniye su ve sabunla
yikanmali veya el antiseptigi kullanitmalidir.

» Eldivenin dogru kullanilmasi saglanmalidir. Degistirilmeyen eldivenler
mikrobik kirlenmeye yol agacagindan cevreye dokunmamaya ve el
hijyenine 6zen gosterilmelidir.
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»

»

Gorevlinin dinlenmek Uzere yerinden ayrilmasi halinde (cay, yemek vb.)
kullanilan maske ve eldiven cikartilmali ve uygun sekilde gift posetlenerek
atilmalidir. Gozluk/yUz koruyucu bir sonraki kullanima hazirlik igin %70'lik
alkolle temizlenmelidir.

Gorev yerine ddénulurken yeni maske ve eldiven kullanitmalidir.

52.13. isletmelerin Ortam Temizligi, Dezenfeksiyonu ve Havalandirma

>

»

bod

>

»

>

»

>

isletmelerin her guin diizenli olarak temizlik yapilmalidir.

isletmelerin dzellikle sik dokunulan ytzeylerin (yariyen merdiven bantlari,
kapi kollar, telefon ahizeleri, masa ylzeyleri gib) temizligine dikkat
edilmelidir. Bu amagcla, su ve deterjanla temizlik sonrasi dezenfeksiyon
icin 1/100 sulandinlmis (5 litre suya yarm kuguk cay bardagn camasir
suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilabilir. Klor bilesikleri
ylzeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikli yuzeyler igin kullanitmasi
dnerilen bir dezenfektandir. Tuvalet dezenfeksiyonu igin 1/10 sulandirilmis
camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanitmalidir.

Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger
cihaz yuzeyleri % 70'lik alkolle silerek dezenfeksiyon saglanmaldir.

isletmelerde dezenfeksiyon igin ULV, ozon ve dezenfeksiyon tuneli gibi
yontemler kullanitmamalidir.

Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasi saglanmalidir.
Temizlik sonrasinda personel maske ve eldivenlerini cikarip is yerindeki ¢cop
kutusuna atmali, ellerini en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yikamali,
sabun ve suyun olmadigi durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanmalidr.
Tuvaletlerde tek kullanimuk kagit havlu kullanitmali, hava ile el kurutma
cihazlar calistirrtmamaudir.

Mescidde bulunan halilar su ve deterjanla temizlenmeli, mescid ve varsa
abdest alinan yerlerin temizligine dikkat edilmelidir. Abdest alinan yerlerde
tek kullanmlk kagit havlu kullanitmali, hava ile el kurutma cihazlar
calistintlmamalidir. Mescidler havalandintmalidir.

isletmelerin varsa kapi ve pencereleri agilarak sik havalandirilmasi
saglanmalidrr.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan fabrika ve diger Gretim tesislerinin
etkin sekilde ve dig ortamdan havalandirmasi saglanmalidir. Havalandirma
sisteminin filtrelerinin kontrolleri ve degisimleri dizenli yapilmalidir
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» Merkezihavalandirma sistemleridisindakiklima sistemleri kullanilmamalidir.
» Isletmelerin dinlenme alanlarive is yeri tuvalet pencereleri acik tutulmalidir.

» isletmelerde UV cihazi ile ortam dezenfeksiyonuna gerek yoktur.

52.14. Atik Yonetimi

» Isletmelerde COVID-1g tanisi alan Kisiler bulundugunda bu kisilere ait atiklar
cift posetlenerek evsel atiklara atilr. isletmelerde galisanlarin kullandig
kisisel koruyucu ekipmanlar evsel atiga atitmalidir. Saglk Bakanlgi

COVID-19 atik yénetimi dokiimanina uygun hareket edilmelidir.



