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Say1  : 59656284-149

Konu : GETAT (Geleneksel ve Tamamlayic1 Tip) Unite &
Merkezleri ileGiizellik & Medikal Estetik
Merkezlerinde Alinacak Onlemler

DAGITIM YERLERINE

Yeni Koronaviriis Hastaligi (COVID-19) diinyada yaygin olarak goriilmektedir.
Ulkemizde hastalik yayiliminda rol oynayabilecek, GETAT (geleneksel ve tamamlayici tip)
Unite & Merkezleri’nde yapilan islemlerin tiimiiniin acil kategoride olmadigi ve salgin
sonlanana kadar faaliyetlerin ertelenmesi uygun olacagi degerlendirilmektedir.

Ayrica Giizellik & Medikal Estetik Merkezlerinde , is yeri alanlariin kii¢iik olmasi ve
calisma kosullart nedeniyle miisterilerle yakin temas (1 metreden yakin, 15 dakikadan uzun)
s0z konusu olabilecegi de diisiiniilerek hastaligin yayilmasinin engellenmesi i¢in Koronaviriis
Bilim Kurulu’nun goriis ve Onerileri dogrultusunda Bakanligimizca hazirlanan "GETAT
(Geleneksel ve Tamamlayict Tip) Unite & Merkezleri ileGiizellik & Medikal Estetik
Merkezlerinde Alinacak Onlemler" konulu rehber yazimiz ekinde gonderilmistir.

Bu kapsamda ilgili kurum/kurulus ve meslek odalar1 tarafindan hi¢ bir aksakliga mahal
verilmeden rehberde belirtilen talimatlara riayet edilmesinin saglanmas1 hususlarinda ;

Bilgilerinizi ve geregini 6nemle rica ederim.

e-imzalidir.
Abdullah AKDAS
Vali a.
Vali Yardimcisi

Eki:Rehber (2 sayfa)

Bartin {1 Saglik Miidiirliigii Bilgi i¢in: Engin BULUT
Telefon: Faks No: SAGLIK MEMURU
e-Posta: engin.bulut@saglik.gov.tr internet Adresi: Engin BULUT il Saghk

Miidiirliigii Bulasici Hast.Sb. Telefon: 0 378 228 36 55 Dahili: 1185 Telefon No: (0 378) 228 36 55

E-Posta:enginbulut79@hotmail.com/engin.bulut@saglik.gov.tr



Dagitim:

Bartin Valiligi

Bartin Deniz Komutanligi

Bartin Belediye Baskanlig1

Amasra Kaymakamlig1

Kurucagsile Kaymakamlig1

Ulus Kaymakamlig1

Bartin {1 Emniyet Midiirliigii

Bartin Il Jandarma Komutanlig

Bartin 11 Ozel Idaresi

Amasra Belediye Bagkanlig1

Kurucasile Belediye Baskanligi

Ulus Belediye Baskanligi

Bartm Universitesi Rektorliigii

Bartin Kapali A¢ik Ceza Infaz Kurumu Isyurdu Miidiirliigii
Bartin Aile, Calisma Ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii
Bartin Sosyal Giivenlik i1 Miidiirliigii
Bartin Calisma Ve Is Kurumu i1 Miidiirliigii
Bartin Cevre Ve Sehircilik 11 Miidiirliigii
Bartin Kadastro Miidiirligii

Bartin Tapu Miidiirliigii

Bartin Genglik Ve Spor 11 Miidiirliigii
Bartin i1 Kiiltiir Ve Turizm Miidiirliigii
Bartin Defterdarligi

Bartin i1 Milli Egitim Midiirliigii

Bartin Sanayi Ve Teknoloji 11 Miidiirliigii
Bartin il Tarim Ve Orman Miidiirliigii
Bartin Orman Isletme Miidiirliigii

Bartin Meteoroloji Midiirligii

Dsi 23. Bolge Midiirligii - Kastamonu
Kiire Daglar1 Milli Park Midiirligi

Bartin Ticaret 11 Miidiirliigii

Bartin Giimriik Midirlagi

Bartin Ticaret Ve Sanayi Odas1 Baskanligt
Bartin Esnaf Ve Sanatkarlar Odalar Birligi Baskanlig:
Kozcagiz Belediye Baskanlig:

Abdipasa Belediye Baskanlig1

Bartin Kumluca Belediye Bagkanligi

Bartin Devlet Hastanesi

Bartin 1 Saglik Miidiirliigii

Telefon: Faks No:

e-Posta: engin.bulut@saglik.gov.tr internet Adresi: Engin BULUT il Saghk
Midiirliigii Bulasic1 Hast.Sb. Telefon: 0 378 228 36 55 Dahili: 1185
E-Posta:enginbulut79@hotmail.com/engin.bulut@saglik.gov.tr

Bilgi i¢in: Engin BULUT
SAGLIK MEMURU

Telefon No: (0 378) 228 36 55
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Guncellenme Tarihi: 21.04.2020 v

Yeni Koronaviriis Hastaligi (COVID-19) diinyada yaygin olarak gériilmektedir. Ulkemizde
hastalik yayiliminda rol oynayabilecek, GETAT (geleneksel ve tamamlayici tip) Unite &
Merkezleri'nde yapilan islemlerin tumunun acil kategoride olmadigr degerlendirilmistir.
Bu kapsamda salgin sonlanan kadar faaliyetlerin salgin sonlanana kadar ertelenmesi
uygundur.

Daha sonraki donemde ise enfeksiyon bulasma riskini azaltmak icin asagida belirtilen
korunma ve kontrol dnlemlerine dikkat edilmelidir.

insanlar ile yakin temas halinde bulunan ya da yakin calisilan ortamlarda genel
enfeksiyon bulagsmariskini azaltmakicin uygulanmasi énerilen temelenfeksiyondan
korunma ve kontrol ilkeleri asagida yer almaktadir:

1. Kapall alanlardaki zemin ve diger ylzeylerin rutin temizliginin su ve deterjanla
yapilmasi yeterlidir.

2. 212- Ozellikle eller ile sik dokunulan ylzeyler; kapi kollari, bataryalar, sik
dokunulan dugmeler, telefon ahizesi, ortak kullanim alanlarindaki tuvalet ve
lavabo temizligine 6zen gosterilmelidir. Bu alanlarin temizligi icin su ve deterjan
ile temizlik yapildiktan sonra 1:100 oraninda sulandirilmis camasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) veya klor tablet (Urun tarifine gére) kullanilmaldir.

3. Mikroorganizmalara (bakteri, virts, mantar vb.) yonelik daha etkili oldugu 6ne
surulen birtakim &zel Urunlerin temizlikte kullanilmasinin fazladan koruma
sagladigina dair bilimsel kanit yoktur.

4. Bu yerlerde calisan kisiler el temizligine dikkat etmelidir. Eller en az 20 saniye
boyunca sabun ve suyla yilkanmali, sabun ve suyun olmadigr durumlarda alkol
bazli el antiseptikleri kullanitlmalidir. Antiseptik veya antibakteriyel iceren sabun
kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.

5. Herhangi bir solunum yolu enfeksiyonu (ates, oksuruk, solunum sikintisi
vb.) bulgular olan personel sikayetleri duzelene kadar calistinlmamaldir.
Calistinlmasi zorunlu hallerde tibbi maske takmalidir. Maskenin burun, agiz ve
ceneyi de kapatacak sekilde takilmasi, dis yuzeyine dokunulmamasi, dokunulur
ise alkol icerikli el antiseptikleri ile el hijyeni saglanmasi gerekmektedir.
Maske on yuzune dokunulmadan yanlarda yer alan lastiklerinden, bagcikli ise
bagciklarindan tutularak cikartilmali ve el hijyeni saglanmalidir.




6. Herhangi bir solunum yolu enfeksiyonu belirtisi olan kisilere yapilacak islemlere

ara verilmelidir.

Calisanlara egitim verilerek asagidaki konular vurgulanmalidir:

1

El temizligine dikkat edilmelidir. Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla
yilkanmali, sabun ve suyun olmadigr durumlarda alkol bazli el antiseptikleri
kullanilmalidir. Antiseptik veya antibakteriyel iceren sabun kullanmaya gerek
yoktur, normal sabun yeterlidir.

Herhangi bir viral solunum yolu enfeksiyonu gecirmekte olan kisinin 6ksurme
veya hapsirma sirasinda burun ve agzini tek kullanimlik kagit mendilile értmesi,
kagit mendilin bulunmadigr durumlarda ise dirsek icini kullanmasi, mumkunse
kalabalik yerlere girmemesi, eger girmek zorunda kaliniyorsa agiz ve burnunu
kapatmasi, mumkunse cerrahi (tibbi) maske kullanmasi dnerilmektedir.




