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Bartın Ün�vers�tes� Okul Önces� Eğ�t�m, Uygulama ve Araştırma Merkez�
olarak İşkur Gençl�k Programı’ndan ek�b�m�ze katılan on öğrenc�m�z �le

başladığımız bu yolculuk, “KÖK VE KANAT” �sm�n� verd�ğ�m�z derg�m�z�n �lk
sayısının yayınlanması �le devam ed�yor. 

Derg�m�z�n adını KÖK VE KANAT olarak tanımladık çünkü b�z erken
çocukluk eğ�t�mc�ler�/okul önces� eğ�t�m sevdalıları erken çocukluk

eğ�t�m�n�n yaşamın temel� olduğunu, �nsan gel�ş�m�n�n en hızlı ve kr�t�k
dönemler�n� �çerd�ğ�n� b�l�yoruz (tıpkı b�r ağacın KÖKü g�b�)  ve çocukların

yaşamlarına dokunurken, onların bütünsel gel�ş�mler�n� destekleyen,
kend�ler�n� �fade etmeler�ne (bu �faden�n sınırsız d�l �le olmasına) olanak

sağlayan, tıpkı özgür b�r kuş g�b� KANAT çırpan çocuklara el vermek
�st�yoruz. 

Kök ve Kanat derg�s�, Bartın Ün�vers�tes� Okul Önces� Eğ�t�m, Uygulama ve
Araştırma Merkez�’nde yapılan çalışmalara b�r ayna görev� görmes�n�n yanı
sıra, okul önces� eğ�t�m konusunda öğretmen adaylarına, öğretmenlere ve

ebeveynlere yol gösterecek n�tel�kte yazılar, uygulamalar, haberler,
öner�ler, söyleş�ler vb. �çer�yor. 

Kök ve Kanat derg�s�, Okul Önces� Eğ�t�m, Uygulama ve Araştırma Merkez�
ek�b�n�n çabaları �le s�zlerle buluştu. Öğrenc�ler�m�z her ne kadar farklı
fakülte ve d�s�pl�nlerde eğ�t�m görmekte de olsalar, okul önces� eğ�t�m

konusunda “gönüllü”müz oldular ve bu süreçte b�z�mle b�rl�kte yol aldılar,
almaya da devam ed�yorlar... 
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OKONMER’DE GEÇTİĞİMİZ AY 

DRAMA & BİLİM VE SANAT ATÖLYESİ

ÇOCUK EĞİTİMİ UYGULAMA ARAŞTIRMA
MERKEZİ,

BARTIN AİLE VE SOSYAL HİZMETLER İL
MÜDÜRLÜĞÜ İŞ BİRLİĞİNDE

DR. ÖĞR. ÜYESİ ÜMMÜHAN AKPINAR AFŞİN, 
DR. ÖĞR. ÜYESİ YASEMİN BÜYÜKŞAHİN

HEYKEL ATÖLYESİ

EĞİTİM FAKÜLTESİ & ÇOCUĞUN 100 DİLİ KULÜBÜ
İŞ BİRLİĞİNDE

DR. ÖĞR. ÜYESİ İSMAİL EYÜPOĞLU



GEOMETRİK OYUNLAR ATÖLYESİ

AĞDACI ANAOKULU & EĞİTİM FAKÜLTESİ
İŞ BİRLİĞİNDE

DR. ÖĞR. ÜYESİ NERGİZ TEKE  & 
DR. ÖĞR. ÜYESİ TUĞBA BAŞ

DRAMA ATÖLYESİ

AĞDACI ANAOKULU & EĞİTİM FAKÜLTESİ İŞ
BİRLİĞİNDE

DOÇ.DR.ASİYE PARLAK RAKAP

DÜNYA MATEMATİK GÜNÜNDE
MATEMATİK OYUNLARI OYNUYORUZ

EĞİTİM FAKÜLTESİ İŞ BİRLİĞİNDE

DR. ÖĞR. ÜYESİ ZERRİN MERCAN & 
DR. ÖĞR. ÜYESİ ÜMMÜHAN AKPINAR AFŞİN



Oyun, çocuğun kendini ifade şeklidir. 

Çocuk, oyun aracılığıyla duygularını,

düşüncelerini, deneyimlerini

yansıtır. 

Malazuggi, Reggio Emilia

Yaklaşımında çocuğun yüz dilinden

bahseder, aslında buradaki “yüz”

ifadesi semboliktir, yani çocuğun

sınırsız şekilde kendini ifade

edebileceğine vurgu yapar. 

Çocuk ve Oyun 



Bir çocuk 100′den ibarettir
Bir çocuğun 100 lisanı,

100 eli,
100 fikri,

100 düşünme şekli,
oynama şekli ve konuşma şekli vardır.

100 her zaman 100…
dinleme şekli,

sevme şeklidir;
şarki söylemek ve anlamak için,

keşfetmek için…
100 zevk,
100 dünya

icat etmek için,
hayali kurulacak 100 dünya.

Bir çocuğun 100 lisani vardır;
(ve yüzlerce yüzlerce dahası)

ama 99′unu çalıyorlar.
Okul ve bu kültür,

kafayla vücudu ayırıyor.
Onlar çocuğa:

elleri olmadan düşünmesini,
kafası olmadan yapmasını,
zevk almadan anlamasını,

sadece yılbaşlarında ve bayramlarda
sevip şükretmesini söylüyorlar.

Onlar çocuğa:
zaten orada olan bir dünyayı keşfetmesini söylüyorlar

ve geri kalan 99unu çalıyorlar.
Onlar çocuğa:
iş ve oyunun,

gerçek ve fantezinin,
bilim ve hayal etmenin,

yerin ve göğün,
sebep ve rüyanın

biririne ait olmadığını söylüyorlar.
Ve onlar çocuğa

100′ün orada olmadığını söylüyorlar.
Çocuk onlara:

İmkansız, 100 işte orada! diyor.

Loris Malaguzzi / Reggio Yönteminin Kurucusu



Çocukların her b�r� ayrı b�r dünya, ayrı b�r k�tap… K�m�s�
sanatı sever, k�m�s� sporu, k�m� matemat�ğ�, k�m� b�l�m�.
Her b�r� eşs�zd�r şüphes�z. Ancak tüm çocukların ortak

d�l�d�r oyun. Üstel�k bu durum sadece okul önces� dönem
çocukları �ç�n de geçerl� değ�ld�r, Oyun demek eğlence

demekt�r, oyun demek kend�n� dışarı vurmaktır, bazen b�r
tebessüm bazen de b�r düşünce hal�d�r oyun. 

Hang� türüyle olursa olsun, 
oyun çocuğun kend�n� �fade etme şekl�d�r.

OYUN

Çocuk oyun �le var olur, oyun �le kend�n� anlatır, oyun �le
sosyalleş�r. Çevres�yle etk�leş�me geçerken en sık kullandığı
yöntemd�r oyun. Üstel�k bu konuda o kadar yaratıcıdır k�

anında oyun kurgulayab�l�r, oyundan oyuna geçeb�l�r,
herhang� b�r nesney� oyuncağa dönüştüreb�l�r... 



OYUN

Çocuk demek oyun demek…Oyun �se çocuğun kend�n�
�fades�n�n sınırsız hal�… o halde oyunun yaşamın özünde

var olması gerek�r. Çocuklar, tar�h boyunca oyun oynadılar,
oynuyorlar, oynayacaklar. Geçm�şte doğal çevre �le kurulan

bağ aracı olurken oyunlara, bugün d�j�talleşme yol
gösterecek. Oyunun türü, sıklığı, �fades� değ�şt�, değ�şecek.

Tüm oyun türler�n�n farklı gel�ş�msel etk�ler� var elbet
çocuk üzer�nde, 

ancak değ�şmeyen şey oynama �ht�yacı… 

Bartın Ün�vers�tes� Okul Önces� Eğ�t�m, Uygulama ve
Araştırma Merkez� olarak, Kök ve Kanat �s�ml� derg�m�z�n

�lk sayısında konuğumuz “OYUN”. 
Oyunu akadem�k olarak tanımlamanın yanı sıra, çocuğun

“oyun” �ht�yacına vurgu yapmayı, çocuğa oyun fırsatı
sunmayı, oyun oynayan mutlu çocukları düşünerek çocuk

dostu uygulamaları destekleyen yet�şk�nlere rehberl�k
etmey� amaçladık bu sayımızda… 



Bugünün çocukları, hayatlarının büyük bölümünü dört duvar
arasında, ekranlar karşısında ve çoğu zaman doğadan kopuk bir
şekilde geçiriyor. Betonarme binalar, trafik gürültüsü, sınırlı yeşil
alanlar ve bitmek bilmeyen “dikkat et” uyarıları arasında çocuk
olmak hiç de kolay değil. 

Oysa çocukluk, özgürlük ister; kirlenmeye,
koşmaya, düşmeye ve tekrar ayağa kalkmaya

ihtiyaç duyar. 
Bu ihtiyaçların karşılanabileceği en doğal ve sağlıklı ortam ise
doğadır.

Doğa, çocuklar için yalnızca bir oyun alanı değil; aynı zamanda
öğretmen, terapist ve dosttur. Toprağa dokunmak, bir ağacın
gölgesinde hayal kurmak, çimenlerin üzerinde yuvarlanmak...
Bunlar sadece eğlenceli deneyimler değil, çocukların fiziksel,
zihinsel ve duygusal gelişimini destekleyen yaşamsal etkilerdir.
Serbest oyunla birleşen doğal ortamlar, çocuklara keşfetme
cesareti, problem çözme becerisi ve içsel bir denge kazandırır. Bu
tür deneyimler, çocukların hem bireysel gelişimlerini hem de
dünyayla kurdukları bağı güçlendirir.

ŞEHİRDE ÇOCUK OLMAK ZOR,

DOĞADA OYNAMAK
ŞART 



Doğa ile oyun bütünleştiğinde, çocukların “ekolojik benlikleri” de
gelişir. Ekolojik benlik, bireyin doğayla kurduğu ilişkinin bir parçası
olarak, çevre bilinci ve sürdürülebilir yaşam davranışlarının temelini
oluşturur. Özellikle kritik yıllar olarak bilinen erken çocukluk
döneminde (0-8 yaş) doğa ve oyun temelli etkinliklere yer
verilmesi, bu bilinç ve davranışların erken yaşta kazanılmasını
sağlar. Bu dönemde çocuklar, çevrelerini anlamlandırırken duyu
organlarını yoğun şekilde kullanır; bir yaprağın dokusu, bir kuşun
sesi ya da toprağın kokusu gibi deneyimler zihinsel temsiller
oluşturmaya başlar. Bu somut yaşantılar, çocuğun hem doğaya
duyduğu merakı hem de ona karşı geliştirdiği sorumluluk
duygusunu besler. Yetişkinlik döneminde sergilenen çevresel
duyarlılığın ve doğa dostu yaşam alışkanlıklarının temeli, işte bu
erken bağlarla atılır.

Bununla birlikte doğa, çocukları yalnızca duygusal anlamda değil,
aynı zamanda bilişsel ve sosyal açıdan da hayata hazırlar.
Araştırmaya dayalı öğrenme ortamları sunarak çocukların
keşfetme, sorgulama, problem çözme ve risk alma davranışlarını
geliştirir. Özellikle riskli oyunlar, çocuğun kendi sınırlarını
keşfetmesine, özgüven geliştirmesine ve fiziksel becerilerini
artırmasına olanak tanır. Riskli oyunlar, “çocukların bedensel olarak
meydan okuma içeren, korku hissini deneyimledikleri ama kontrolü
ellerinde tuttukları oyunlar” olarak tanımlanır. Ağaçlara tırmanmak,
açık alanda yakalamaca ve kovalamaca oynamak, taş, dal ya da
çamur gibi doğal materyallerle yeni yapılar inşa etmek, doğal
engellerden atlamak gibi etkinlikler bu kapsama girer.



Bu tür oyunlar, çocuğun hem cesaretini hem de risk değerlendirme
becerilerini artırır. Araştırmalar, doğa temelli riskli oyunların
çocuklarda öz düzenleme, duygusal dayanıklılık ve yaratıcılık gibi
becerileri de desteklediğini göstermektedir. Aynı zamanda doğada
daha fazla vakit geçiren çocukların daha az kaygı düzeyi
sergilediği, dikkat becerilerinin geliştiği ve grup içi etkileşimlerinin
daha sağlıklı olduğu da rapor edilmiştir.

Ancak ne yazık ki şehir hayatı, çocukların bu gelişimsel fırsatlara
erişimini her geçen gün daha da kısıtlamaktadır. Güvenli oyun
alanlarının azlığı, doğayla temas eksikliği ve aşırı yapılandırılmış
zaman dilimleri, çocukların en temel hakkı olan oyunu tehdit
etmektedir. Oyun alanlarının küçülmesi, çocukların fiziksel
özgürlüklerini sınırlarken hayal güçlerini de daraltmaktadır.

Tam da bu noktada, biz yetişkinlere düşen görev açık: Çocukların
doğayla yeniden bağ kurmalarına alan açmak. Onlara toprağa
basma, ağaçla konuşma, çamura bulanma fırsatı vermek... Çünkü
çocukların yalnızca oyun oynamaya değil, doğayla büyümeye de
hakkı var.

“DOĞAYLA İÇ İÇE BÜYÜYEN BİR ÇOCUK, YALNIZCA
HAYAL KURMAYI DEĞİL, YAŞAMAYI DA ÖĞRENİR.”

– RİCHARD LOUV



“Oyun çocukluk dönemindeki gelişimin doğal bir parçasıdır, çocukları
sevmeliyiz, oyun oynamalarına ve eğlenmelerine izin vermeliyiz. Oyun ve

neşe çocukların doğal hakkıdır.”
 J.J Rousseau

Erken çocukluk dönemi çocuğun fiziksel, bilişsel, sosyal ve
duygusal gelişiminin en hızlı olduğu dönem olmakla beraber
çocuğun bu dönemde edindiği deneyimlerin ileriki yaşantısı
üzerinde etkili olduğu bilinmektedir. Çocuklar bu dönemde
gelişimlerine katkı sağlayacak öğrenmelere karşı daha
duyarlıdırlar. Bu dönem çocukların öğrenmesi için temel oluşturan
en önemli uğraşı ise oyundur. Oyun aracılığı ile çocuk eğlenceli
vakit geçirirken aynı zamanda doğrudan ya da dolaylı olarak birçok
öğrenme faaliyetleri, çevrelerini keşfetme, tanıma, akranları ile
sosyal ilişki kurma ve çevresinde sergilenen davranışları
gözlemlemelerine olanak sağlamaktadır. Bu dönemdeki çocuklar
kendilerini oyun yoluyla ifade etmektedirler ve enerjilerini oyun
yolu ile atmaktadırlar. Çocuk oyun oynadığı zamanlarda geçmiş
yaşantılarını somut olarak tekrar canlandırarak düşüncelerini
geliştirir. Oyun yolu ile gerçek dünya ile ilişki kurar ve öğrendiği
somut bilgileri yeni deneyimlerinde uygular. Aynı zamanda bu
dönemde oyun, çocukta iç denetimi sağlar ve kendine güvenen,
sorumluluk alan, kendi başladığı işi bitiren bireyler olarak
çocukların yetişmesine katkı sağlar.

Parmak Ucunda B�r Dünya:
DİJİTAL OYUN ÇAĞINDA ÇOCUKLUK



 İnsanlık tarihi kadar eski olan oyun her çağda önemli bir
gereksinim olarak görülmüş ve çağın geliştirdiği araçlarla oyun
oynanmaya başlanmıştır. İçinde bulunduğumuz yüzyılda teknolojik
gelişimlerle birlikte oyunların teknolojik platforma taşındığı ve
çocukların oyun anlayışının büyük oranda değiştiği gözlenmektedir.
Bununla birlikte dijital oyun kavramı oluşmaya başlamıştır.
Teknoloji ile beraber dijital araçların insanların hayatlarına girmesi
ve durmadan büyük bir hızla ilerlemesi ile dünyada milyonlarca
insanın hayatını etkilemektedir. Ayrıca çocuklar şehir hayatının ve
kentleşmenin beraberinde getirdiği olumsuzluklardan
etkilenmektedir. Bu etkileşimden çocukları ayrı tutmak mümkün
değildir. Çocuklar artık dışarıda oyun oynamak yerine evde vakit
geçirmek zorunda kalmaktadırlar. Evde daha çok vakit geçiren
çocuklar ister istemez teknolojik gelişmelerden etkilenmekte ve
çocuklar için teknolojik aletler ile oynanan oyunlar daha cazip hale
gelmektedir. Geleneksel oyunlarda oynanan oyuncakların yerini
günümüzde dijital kültürün etkisiyle, dijital araçlar almaktadır.
Artık günlük rutinlerinde çocukların sıklıkla yöneldikleri dijital
oyunların; en genel tanımıyla teknolojinin oyun ile bütünleşmesi ve
çocuklara oyunun bilgisayar, tablet, cep telefonu, oyun konsolları
gibi dijital araçların aracı olması olarak yorumlandığı söylenebilir.



Bu gelişmeler ile birlikte zaman içerisinde çocukların oyun oynama
şekilleri değişime uğramış ve oyun tanımları yeniden tanımlanmaya
başlamıştır. Günümüzde erken çocukluk dönemi oyun tercihlerinin
geleneksel oyunlardan dijital oyunlara yönelik artış gösterdiği
gözlemlenmektedir. Teknolojinin hızlı bir şekilde gelişmesi, dijital
oyun kullanımını büyük oranda etkilemiştir. Bununla beraber
teknolojiye ulaşım maliyetinin düşmesi, internetin gitgide
yaygınlaşması, dijital araçlara ulaşımın kolaylaşması ve dijital
araçların çeşitliliğinin artması gibi nedenlerle dijital oyunlara
erişim artmaktadır.

Geçmişte çocuklar açık havada akranları ile saklambaç gibi
geleneksel oyunları oynarlarken günümüzde çocuklar oyun
oynamayı dijital ekran karşısında vakit geçirmek olarak
algılamaktadırlar. Oyun algısının değişmesi ile birlikte oynanan
oyuncaklar, oyun oynanan mekânlar da değişim göstermiştir.
Oyuncakların yerini cep telefonu, tablet gibi elektronik cihazlar
almış, çocuklarda değişen oyun algısı geleneksel oyunları dijital
oyunlardan ayırt etme gerekliliğini beraberinde getirmiştir.
Geleneksel oyunlara kıyasla dijital oyunların kapalı alanlarda çeşitli
teknolojik aletler yardımıyla oynandığını görmekteyiz. 



Tüm bu değiş imler i  göz önüne bulundurduğumuz
zaman di j i ta l  oyunlar ın çocuklar  üzer indeki  o lumlu ve
olumsuz etki ler in i  s ıra layacak o lursak kısaca şunlar ı
s ıra layabi l i r iz ;  

·  E L  G Ö Z  K O O R D İ N A S Y O N U
 

·  D İ K K A T İ  O Y U N  Ü Z E R İ N D E
Y O Ğ U N L A Ş T I R M A

 
·  P R O B L E M  Ç Ö Z M E  B E C E R İ S İ  

·  Y E N İ  K AV R A M L A R  Ö Ğ R E N M E
 

·  Ö Ğ R E N D İ Ğ İ  K AV R A M L A R I  T E K R A R
E T M E  V E  P E K İ Ş T İ R M E  

·  Ç O C U K L A R A  İ S T E N D İ K  Ö Ğ R E N M E
O R T A M I  S U N M A

·  D U Y G U S A L  B O Ş A L M A  V E  R A H A T L A M A

·  S E Ç İ M  Y A P M A  O L A N A Ğ I  T A N I M A

·  G Ö R S E L  T E R C İ H  İ H T İ Y A C I N A  C E VA P
V E R M E

·  A Ş I R I  Z A M A N  H A R C A Y A N
Ç O C U K L A R D A  A K A D E M İ K  B A Ş A R I D A

D Ü Ş Ü Ş

·  S O S Y A L L E Ş M E  O R A N L A R I N D A
D Ü Ş Ü Ş

·  Y E T E R S İ Z  V E  D Ü Z E N S İ Z  U Y K U
A L I Ş K A N L I Ğ I

·  Y E T E R S İ Z  F İ Z İ K S E L  A K T İ V İ T E

·  O B E Z İ T E

·  K A S  İ S K E L E T  S İ S T E M İ  S O R U N L A R I  

O LU M LU  E T K İ L E R O LU M S U Z  E T K İ L E R



D i j i t a l  o y u n l a r ı n  e r k e n  ç o c u k l u k  y ı l l a r ı n d a k i
ç o c u k l a r ı n  g e l i ş i m i  ü z e r i n e  e t k i s i  g ö z  ö n ü n e
a l ı n d ı ğ ı n d a ,  e b e ve y n  ve  e ğ i t i m c i l e r i n  r e h b e r l i ğ i
s o n  d e r e c e  ö n e m l i d i r .  A r t ı k  d i j i t a l  o y u n l a r ı n
ç o c u k l a r  t a r a f ı n d a n  o y n a n d ı ğ ı  a r t ı k  h e r k e s
t a r a f ı n d a n  k a b u l  e d i l m e k t e d i r .  Ç o c u k l a r ı  d a
d i j i t a l  o y u n l a r ı n  o l u m s u z  e t k i l e r i n i  a z a l t m a k  ve
o l u m l u  e t k i l e r i n d e n  ya r a r l a n m a k  i ç i n  h e m
e ğ i t i m c i l e r  h e m  d e  e b e ve y n l e r  s o r u m l u l u k
ü s t l e n m e l i d i r .  B u  b a ğ l a m d a  e ğ i t i m c i  ve
e b e ve y n l e r e  b u  s ü r e ç t e  ö n e m l i  r o l  d ü ş m e k t e d i r .
Ç o c u k l a r ı n  a ş ı r ı  k u l l a n ı m l a r ı n d a n  k ay n a k l a n a n
d i j i t a l  o y u n  b a ğ ı m l ı l ı ğ ı  e ğ i l i m i  c i d d i
o l u m s u z l u k l a r a  s e b e p  o l a b i l i r .  B u  n e d e n l e  d i j i t a l
o y u n  k o n u s u n d a  ö z e l l i k l e  e r k e n  ç o c u k l u k  d ö n e m i
ç o c u k l a r ı  i ç i n  e b e ve y n  k o n t r o l ü  ç o k  ö n e m l i  b i r  ye r
t u t m a k t a d ı r .  K o n t r o l s ü z  b i r  ş e k i l d e  o y n a n a n
d i j i t a l  o y u n l a r ı n  ç o c u k l a r ı n  h aya t ı n d a  o l u m s u z
e t k i l e r  ya r a t m a s ı  k a ç ı n ı l m a z  b i r  d u r u m d u r .  B u
s ü r e ç t e  e b e ve y n  ç o c u ğ u n u  g ö z l e m l e m e l i ,  o y u n u n
i ç e r i ğ i n i  k o n t r o l  e t m e l i ,  o n u n l a  i l e t i ş i m  h a l i n d e
o l m a s ı  g e r e k m e k t e d i r .



SÖYLEŞİ

Ö N C E L İ K L E  B İZ E  Z A M A N  AY I R D IĞ I N I Z  İÇ İN  T EŞE K K Ü R  E D E R İZ .
S Ö Y L EŞ İM İZ D E  Ç O C U K L A R  İÇ İN  OY U N  TA N I M I Y L A  B AŞ L AYA L I M .  S İZ C E
OY U N  N E D İR ?  Ç O C U K L A R  İÇ İN  N AS I L  B İR  A N L A M  TAŞ I R ?  

Z e r r i n  M e r c a n :  O y u n ,  ç o c u ğ u n  k e n d i n i  i f a d e  e t m e  ş e k l i d i r .
Ç o c u k l a r ı n  k e n d i n i  s ı n ı r s ı z  b i r  ş e k i l d e  h aya l  g ü c ü n ü  o r t aya
k o y m a s ı n ı  s a ğ l a r .  A s l ı n d a  o y u n  s a d e c e  ç o c u k  i ç i n  d e ğ i l  h e r  b i r e y
i ç i n  k e n d i n i  i f a d e  e t m e  ş e k l i d i r .  Ö z e l l i k l e  o k u l  ö n c e s i  d ö n e m d e
g e l i ş i m s e l  b i r  i h t i ya ç  o l d u ğ u n d a n ,  o n u n  i ç i n  b i z  o k u l  ö n c e s i  e ğ i t i m d e
t ü m  ç a l ı ş m a l a r ı m ı z ı n  o y u n  t e m e l l i  o l m a s ı n ı  ç o k  ö n e m s e r i z .  B u n u n
i ç i n  ç o c u k l a r ı n  o y u n  o y n aya b i l e c e ğ i  u y g u n  a l a n l a r  ve  f ı r s a t l a r
o l u ş t u r m aya  ç a l ı ş ı r ı z .  

OY U N ,  Ç O C UĞU N  G E L İ Ş İM İN D E  N AS I L  B İR  R O L  OY N A R ?  F İZ İ K S E L ,
Z İH İN S E L ,  D U YG U S A L  V E  S O SYA L  G E L İ Ş İM  A Ç I S I N DA N
D EĞE R L E N D İR E B İ L İR  M İS İN İZ ?

Z e r r i n  M e r c a n :  O y u n ,  ç o c u ğ u n  b ü t ü n s e l  g e l i ş i m i n i  d e s t e k l e r .
A s l ı n d a  o y u n u n  b i r ç o k  ç e ş i d i  va r  ve  o y n a d ı ğ ı  o y u n  t ü r ü n e  g ö r e ,
h a n g i  g e l i ş i m  a l a n ı n ı n  d e s t e k l e n d i ğ i  d e ğ i ş e b i l i r .  Ö z ü n d e  ş u n u
s ö y l e m e k  g e r e k i r s e  o y u n  o y n aya n  ç o c u k ,  k e n d i s i n i  i f a d e  e t t i ğ i  i ç i n
d u y g u s a l  o l a r a k  d a h a  m u t l u  b i r  ç o c u k  o l u r .  O y u n  s ü r e c i n d e ,
a k r a n l a r ı y l a  va k i t  g e ç i r d i ğ i  i ç i n  s o s ya l  a n l a m d a  k e n d i n i  i f a d e  i m k â n ı
b u l u r .  B u n u n l a  b i r l i k t e ,  ö z e l l i k l e  h a r e k e t l i  o y u n l a r  ve  a ç ı k  a l a n d a
o y n a n a n  o y u n l a r ,  f i z i k s e l  g e l i ş i m  a ç ı s ı n d a n  s o n  d e r e c e  k ı y m e t l i d i r .
Ç o c u k ,  o y u n  o y n a r k e n  d i l  b e c e r i l e r i n i  ç o k  e t k i l i  k u l l a n d ı ğ ı  i ç i n  h e m
s o s ya l  g e l i ş i m  a n l a m ı n d a  h e m  d i l  g e l i ş i m i  a n l a m ı n d a  o y u n ,  ç o c u ğ a
k a t k ı  s a ğ l a r .  B u n u n l a  b i r l i k t e  b ü t ü n s e l  g e l i ş i m  o l a r a k  ş u n u
v u r g u l a m a k  l a z ı m ;  ç o c u k l a r  ç e v r e l e r i y l e  e t k i l e ş i m d e  ö ğ r e n i r l e r  ve
o y u n  o y n a r k e n  ç e v r e l e r i y l e  s ı k l ı k l a  e t k i l e ş i m e  g e ç e r l e r .  B u n u n  i ç i n
d e  b i r ç o k  m a t e r ya l i  k u l l a n ı r l a r  ve  b u r a d a  d a  k o n u  o y u n  m a t e r ya l i
ya n i  o y u n c a k t ı r .



G Ü N Ü M Ü Z D E  T E K N O LO J İ K  OY U N L A R I N  Ç O C U K L A R I N  H AYAT I N DA K İ  Y E R İ
G İD E R E K  A R T I YO R .  S İZ C E  D İ J İ TA L  OY U N L A R  Ç O C U K  G E L İ Ş İM İN İ  N AS I L
E T K İ L İYO R ?  AVA N TA J L A R I  V E  R İS K L E R İ  N E L E R D İR ?

Z e r r i n  M e r c a n :  D i j i t a l  o y u n ,  Z  k u ş a ğ ı  v e  s o n r a k i  k u ş a k l a r  i ç i n
o l m a z s a  o l m a z  b i r  o y u n  t ü r ü n e  d ö n ü ş m e y e  b a ş l a d ı .  Ta b i  b u
t o p l u m s a l  d e ğ i ş i m l e  b a ğ l a n t ı l ı  b i r  ş ü r e ç .  Ç o c u k l a r ı n  d i j i t a l  o y u n
o y n a m a l a r ı n ı n  ç e ş i t l i  o l u m l u  e t k i l e r i  va r .  Ö z e l l i k l e  l i t e r a t ü r d e
ç o c u k l a r ı n  b i r e y s e l  ö ğ r e n m e l e r i ,  k e n d i  ö ğ r e n m e  h ı z ı n a  u y g u n  b i r
m a t e r y a l  k u l l a n a b i l m e l e r i ,  ç a ğ ı  y a k a l a y a b i l m e l e r i  g i b i  b i r ç o k
b e c e r i y i  k a z a n d ı k l a r ı n a  v u r g u  y a p ı l ı y o r .  B u  a n l a m d a  o l u m l u  o l d u ğ u
s ö y l e n i yo r .  A n c a k  b u n u n l a  b i r l i k t e  ç o c u ğ u n  s a ğ l ı k l ı  g e l i ş i m i n i
s e k t e ye  u ğ r a t a c a k  n i t e l i k t e  ç o k  u z u n  s ü r e  o t u r m a s ı ,  ç o k  u z u n  s ü r e
e k r a n  k a r ş ı s ı n d a  k a l m a s ı  h i ç b i r  k u r u l  t a r a f ı n d a n  d e s t e k l e n m i yo r .
Ö z e l l i k l e  D ü n ya  S a ğ l ı k  Ö r g ü t ü ’ n ü n  b u  k o n u d a  k o yd u ğ u  s ı n ı r l a r  d a
va r .  Ç ü n k ü  ç o c u k l a r ı n  ya ş ı n a  g ö r e  h a r e k e t  e t m e s i  g e r e k e n  b e l l i
z a m a n  d i l i m l e r i  va r .  B u  n e d e n l e  d i j i t a l  o y u n l a r ı n  y a ş ı n a  u y g u n  v e
e ğ i t i m s e l  b i r  ş e k i l d e  o l m a s ı  g e r e k t i ğ i n i  d ü ş ü n m e k l e  b i r l i k t e ,
ö z e l l i k l e  s ü r e s i n i n  v e  i ç e r i ğ i n i n  ç o k  ö n e m l i  o l d u ğ u n u  ve  b u  k o n u d a
b i l i n ç l i  h a r e k e t  e d i l m e s i  g e r e k t i ğ i n i  d ü ş ü n ü yo r u m .  

OY U N  A R AC I L IĞ I Y L A  Ç O C U K L A R  H A N G İ  B E C E R İ L E R İ  K A Z A N I R ?
Ö Z E L L İ K L E  E R K E N  Ç O C U K L U K  D Ö N E M İN D E  H A N G İ  OY U N  T Ü R Ü
B E C E R İ L E R İN İ  D E S T E K L E R ?

Z e r r i n  M e r c a n :  O y u n u n  b i r ç o k  t ü r ü  va r .  Ya n i  b u  i z o l e  o y u n d a n
b a ş l aya r a k  p a r a l e l  o y u n a  d e va m  e d e n  ö n e m l i  b i r  s ü r e ç .  E r k e n
ç o c u k l u k  d ö n e m i n d e ,  d a h a  ç o k  g r u p  o y u n l a r ı  ve  b e r a b e r  o y u n u n
e t k i s i n i  s ö y l e m e k  m ü m k ü n .  Ç ü n k ü  a k r a n l a r ı y l a ,  ö z e l l i k l e  3  ya ş t a n
s o n r a  ç o c u k l a r  e t k i l e ş i m e  g i r m e k t e n  ç o k  k e y i f  a l ı yo r l a r  ve
b i r b i r l e r i n d e n  ö ğ r e n i yo r l a r .  B u  ç o c u k l a r  i ç i n  b i r  ö ğ r e n m e  s ü r e c i .
Ay n ı  z a m a n d a  t e k  b i r  o y u n  t ü r ü n e  b ü t ü n  ç o c u k l a r a  h e r  z a m a n
s a b i t l e m e m e k  g e r e k i r .  Ç ü n k ü  ç o c u k  i z o l e  o y u n d a n  d a h a  ç o k  k e y i f
a l a b i l i r .  Ö r n e ğ i n  b l o k l a r l a  b i r  m a t e r ya l  ü r e t i r k e n  t e k  b a ş ı n a  k a l m a
i h t i ya c ı  d a  o l a b i l i r .  B u n u n  i ç i n  b i z  m ü m k ü n  o l d u ğ u n c a  ç o c u ğ u n  i l g i ,
i h t i y a ç  v e  g e l i ş i m i n e  g ö r e  o y u n l a r ı n  o l m a s ı n ı  d e s t e k l e y e n  o r t a m l a r
o l u ş t u r m a y a  ç a l ı ş ı r ı z .



G E L E N E K S E L  OY U N L A R I N  G Ü N Ü M Ü Z D E K İ  Ç O C U K L A R  Ü Z E R İN D E K İ  Y E R İ
S İZ C E  N E D İR ?  B U  OY U N L A R  H A L A  Ç O C U K L A R I N  G E L İ Ş İM İ  İÇ İN  E T K İ L İ
O L A B İ L İR  M İ?

Z e r r i n  M e r c a n :  G e l e n e k s e l  o y u n u  d o ğ r u  t a n ı m l a m a k  g e r e k t i ğ i n i
d ü ş ü n ü yo r u m .  G e l e n e k s e l  o y u n d a n  i f a d e  e d i l e n  ş e y ;  a ç ı k  a l a n d a
o y n a n a n  s o k a k  o y u n l a r ı  i s e  ç o c u k l a r ı n  g e l i ş i m i  ü z e r i n d e  o l u m l u
b i r ç o k  e t k i s i n i n  o l d u ğ u n u  s ö y l e m e k  m ü m k ü n .  Z a t e n  a l a n  ya z ı l a r ı n d a
d a  b u n u  d e s t e k l e ye n  ç o k  f a z l a  k ay n a k  va r .  A z  ö n c e  s ö y l e d i ğ i m  g i b i
ç o c u ğ u n  b ü t ü n s e l  g e l i ş i m i  a n l a m ı n d a  ç o k  e t k i s i  va r .  A n c a k  b u r a d a
d e n g e  ç o k  k ı y m e t l i ,  ç ü n k ü  ç o c u k l a r ı n  ş u  a n  ya ş a m  k o ş u l l a r ı
d i j i t a l l e ş m e n i n  e t k i s i n d e  ve  d e ğ i ş i m i  d e  ö n g ö r e r e k  o y u n l a r ı
g ü n c e l l e m e k ,  b u  o y u n l a r ı  o y n a m a l a r ı  i ç i n  u y g u n  a l a n  o l u ş t u r m a k
k o n u s u n d a  ç a l ı ş m a k  g e r e k i yo r .

A İ L E L E R  Ç O C U K L A R I N  OY U N L A R I N A  N AS I L  DA H İ L  O L M A L I ?  OY U N
S I R AS I N DA  Y E T İ Ş K İN İN  R O L Ü  N E  O L M A L I D I R ?

Z e r r i n  M e r c a n :  A s l ı n d a  b u r a d a  e t k i l e ş i m  ve  e t k i l e ş i m i n
s ü r d ü r ü l e b i l i r l i ğ i  ç o k  k ı y m e t l i .  A i l e ,  ç o c u ğ u y l a  o y u n  o y n a r k e n
ç o c u ğ u n  d ü n ya s ı n ı  t a n ı m a k  a d ı n a  i y i  g ö z l e m  ya p a b i l m e l i ,  ç ü n k ü
ç o c u k  o y u n l a  b i r l i k t e  k e n d i n i  d ı ş a  v u r u yo r  ve  a i l e  ç o c u k l a  o y u n
o y n a r k e n  ç o c u ğ u n  k e n d i s i n i  n a s ı l  i f a d e  e t t i ğ i n i  f a r k  e d i yo r .  A n c a k
e b e ve y n i n  ç o k  f a z l a  m ü d a h a l e  ya p m a s ı ,  b a z e n  o y u n u  s e k t e ye
u ğ r a t ı l a b i l i r .  Ç o c u ğ u n  o  d ü n yay ı  k e n d i  i s t e d i ğ i  g i b i  d e ğ i l  d e  a i l e n i n
yö n l e n d i r d i ğ i  g i b i  yö n e t m e s i  s a ğ l a n a b i l i yo r .  B u  i s t e d i ğ i m i z  b i r  ş e y
d e ğ i l .  B u  n e d e n l e  a i l e l e r i n  s ı k l ı k l a  g ö z l e m c i  o l m a s ı ,  ç o c u k l a
i l e t i ş i m d e  k a l m a s ı ,  s a d e c e  g e r e k l i  d u r u m l a r d a  m ü d a h a l e  e t m e s i
t e r c i h i m i z d i r .

OY U N  O R TA M L A R I N I N  Ç O C U K L A R  İÇ İN  N AS I L  O L M AS I  G E R E K T İĞ İN İ
D ÜŞÜ N Ü YO R S U N U Z ?  F İZ İ K S E L  M E K Â N I N ,  Ç O C U K L A R I N  OY U N  OY N A M A
DAV R A N IŞ I  Ü Z E R İN D E K İ  E T K İ L E R İ  N E L E R D İR ?



Z e r r i n  M e r c a n :  O y u n  o r t a m ı  d e r k e n ,  a s l ı n d a  ç o c u k  i ç i n  h e r  ye r  b i r
o y u n  o r t a m ı d ı r .  Ç o c u k ,  k e n d i n i  o y u n l a  i f a d e  e t t i ğ i  i ç i n  h e r h a n g i  b i r
o r t a m d a k i  h e r h a n g i  b i r  m a t e r ya l l e  o y u n  k u r g u l aya b i l i r .  A n c a k
b u r a d a  i l k  d ü ş ü n ü l m e s i  g e r e k e n  ş e y ,  g ü ve n i l i r  o l m a s ı d ı r .  G ü ve n i l i r
o y u n  a l a n l a r ı n ı n  o l u ş t u r u l m a s ı  g e r e k m e k t e d i r .  İ ç i n d e ,  ç o c u ğ u n  o y u n
o y n aya b i l e c e ğ i  a l a n l a r ı n  o l u ş t u r u l m a s ı  ve  e v i n  d e k o r u n u n  b u n a  g ö r e
t a s a r l a n m a s ı  b u n a  ö r n e k  ve r i l e b i l i r .  B u n u n l a  s ı n ı r l ı  k a l m ay ı p ,
t o p l u m  i ç i n d e  a ç ı k  a l a n l a r d a ,  k e n t l e r d e  d e  ç o c u k l a r ı n  o y u n
o y n a m a s ı n ı  d e s t e k l e y e c e k  n i t e l i k t e  v e  s a d e c e  ç o c u k l a r  i ç i n  d e ğ i l ;
a i l e l e r l e  d e  k a l i t e l i  v a k i t  g e ç i r e c e k  n i t e l i k t e  s o s y a l  o r t a m l a r ı n
d e s t e k l e n m e s i  g e r e k i r .  

O K U L  Ö N C E S İ  EĞİ T İM  A L A N I N DA  Ç A L IŞA N  B İR  A K A D E M İSY E N  O L A R A K
ÖĞR E T M E N  V E  E B E V E Y N L E R E  OY U N  KO N U S U N DA  V E R M E K  İS T E D İĞ İN İZ
E N  Ö N E M L İ  M E S A J  N E D İR ?

Z e r r i n  M e r c a n :  B u n u  e n  i y i  ş u  c ü m l e l e r l e  i f a d e  e d e b i l i r i m ;  ç o c u ğ a
o y u n  i ç i n  f ı r s a t ,  z a m a n  v e  m e k â n  t a n ı m a k ,  o n u n  i ç i n  u y g u n
o r t a m l a r ı  o l u ş t u r m a y a  ç a l ı ş m a k ,  h e r  ç o c u ğ u n  f a r k l ı  ş e k i l d e
ö ğ r e n e c e ğ i n i  v e  ö ğ r e n m e  t ü r ü n ü n  f a r k l ı  o l d u ğ u n u  b i l m e k  g e r e k i r .
B u n u n  i ç i n  d e  o y u n u  i f a d e  e d e r k e n ,  f a r k l ı  z a m a n l a r a  i h t i ya c ı
o l a b i l e c e ğ i n i  ö n g ö r m e k  g e r e k l i d i r .  B u r a d a  ö n e m l i  o l a n  ş e y ;  ç o c u ğ u
t a n ı m a k ,  o n u n  i l g i  ve  i h t i ya ç l a r ı n d a n  yo l a  ç ı k m a k t ı r .  Te k  b i r  k u r a l
ve  t e k  b i r  d o ğ r u  s ö y l e m e k  ç o k  m ü m k ü n  d e ğ i l d i r .  B u n u n  i ç i n  d e
t e k r a r  ay n ı  n o k t aya  d ö n e c e ğ i m ;  ç o c u ğ u  s ı k l ı k l a  g ö z l e m l e m e k ,  o n u n l a
i l e t i ş i m e  g e ç m e k  ve  o n u n  i ç i n  u y g u n  o r t a m  ya r a t m aya  ç a l ı ş m a k
ö n e m l i d i r .  
 

Ç o c u ğ u n  g e l i ş i m i n d e  o y u n u n  y e r i  v e  ö n e m i n e  d a i r  d e ğ e r l i
g ö r ü ş l e r i n i  b i z l e r l e  p a y l a ş a n  D r .  Ö ğ r .  Ü y e s i  Z e r r i n  M E R C A N ’ a

t e ş e k k ü r  e d e r i z .



SÖYLEŞİ

S e n a  Ç A V U Ş O Ğ L U
B a r t ı n  Ü n � v e r s � t e s �  K u t l u b e y  A n a o k u l u  M ü d ü r ü

Ö N C E L İ K L E  B İZ E  Z A M A N  AY I R D IĞ I N I Z  İÇ İN  T EŞE K K Ü R  E D E R İZ .
OY U N CA K L A R  S İZ İN  İÇ İN  N E  İ FA D E  E D İYO R ?

S e n a  Ç av u ş o ğ l u :  O y u n c a k l a r  b e n i m  i ç i n  b i r  a r k a d a ş ,  ay n ı  z a m a n d a
b i r  ş e y l e r i  p ay l a ş t ı ğ ı m  g e r e ç l e r .  Z a m a n ı  f ayd a l ı  g e ç i r m e ye  ya r d ı m c ı
o l m a k l a  b e r a b e r ,  i l g i  ç e k i c i  ve  e ğ l e n c e l i  t a r a f l a r ı  d a  o l a n  ya r d ı m c ı
b i r  a r k a d a ş  g i b i  d e  d ü ş ü n ü l e b i l i r .

OY U N CA K L A R I N ,  Ç O C U K L A R I N  G E L İ Ş İM İY L E  O L A N  İ L İ Ş K İS İN İ  N AS I L
D EĞE R L E N D İR İYO R S U N U Z ?

S e n a  Ç av u ş o ğ l u :  ö n c e l i k l e  ç o c u k l a r  o y u n c a k l a r ı y l a  s o s ya l l e ş i yo r l a r
i l k  o l a r a k ,  g e n e l l i k l e  d e  o k u l  o r t a m ı n a  g i r m e d e n  ö n c e …  A i l e d e n
s o n r a  o n l a r  i ç i n  o y u n c a k l a r ı  g e l i yo r ,  h a t t a  b a z e n  b i r i n c i  ö n c e l i k  b i l e
o l a b i l i yo r .  A i l e  i l e  p a y l a ş a m a d ı ğ ı  ş e y l e r i ,  o y u n c a k l a r l a  p a y l a ş a n
ç o c u k l a r  g ö r e b i l i y o r u z .  O y u n  a r k a d a ş ı  v e  u y k u  a r k a d a ş ı  o l a r a k  d a
k u l l a n a b i l i yo r l a r .  B u  y ü z d e n  h e m  k e n d i l e r i n i  i f a d e  e t m e l e r i
a ç ı s ı n d a n  h e m  d e  s o s ya l l e ş m e l e r i  a ç ı s ı n d a n  ç o c u k l a r ı n  i l k
a r k a d a ş l a r ı  o y u n c a k l a r d ı r  d i ye b i l i r i z .  K e n d i l e r i n i n  b i r  p a r ç a l a r ı ,
o l m a z s a  o l m a z l a r ı  g i b i  d ü ş ü n e b i l i r i z .  

A N AO K U L U N DA  OY U N CA K  S E Ç E R K E N  N E L E R E  D İ K K AT  E D İYO R S U N U Z ?



S e n a  Ç av u ş o ğ l u :  Ya ş  s e v i y e s i  v e  g e l i ş i m  s e v i y e s i  ö n c e l i ğ i m i z d i r .
H a n g i  s ı n ı f l a  ya n i  h a n g i  ya ş  g r u b u y l a  ç a l ı ş a c a k s a k ,  o  s ı n ı f ı n
o y u n c a k l a r ı n ı  o n a  g ö r e  b e l i r l i yo r u z .  S e ç t i ğ i m i z  o y u n c a k l a r ,  g e l i ş i m
a l a n l a r ı n a  yö n e l i k  o l u yo r ;  ö r n e ğ i n  b i l i ş s e l  g e l i ş i m i  d e s t e k l e ye c e k
n i t e l i k t e  ya p b o z l a r ,  s o s ya l  b e c e r i y i  d e s t e k l e ye c e k  d r a m a t i k
o y u n / e vc i l i k  m a t e r ya l l e r i  g i b i .  B u n u n l a  b i r l i k t e ,  o y u n c a k  s e ç e r k e n
i l k  ö n c e l i ğ i m i z  g ü ve n l i k ,  ç o c u k l a r a  z a r a r  ve r e b i l e c e k ,  ş i d d e t  o b j e s i
o l a b i l e c e k  ö g e l e r i  z a t e n  s ı n ı f  o r t a m ı n d a  b u l u n d u r m u yo r u z .  .  

S E R B E S T  OY U N  A L A N L A R I N DA  K U L L A N I L A N  OY U N CA K L A R I N ,
Ç O C U K L A R I N  S O SYA L  G E L İ Ş İM İN E  E T K İS İ  H A K K I N DA  N E L E R
G Ö Z L E M L İYO R S U N U Z ?

S e n a  Ç av u ş o ğ l u :  B ü y ü k  f ayd a s ı n ı  g ö r m e k t e y i z .  Ö ğ r e t m e n  d e  ay n ı
z a m a n d a  ç o c u ğ u  o y u n  o y n a r k e n  k e ş f e t m e  i m k â n ı  b u l u yo r .  Ç ü n k ü
ç o c u k ,  s e r b e s t  z a m a n d a  o y u n c a k l a r l a  o y n a r k e n  h e m  a i l e  o r t a m ı n ı
h e m  d e  k e n d i  ya ş a n m ı ş l ı k l a r ı n ı  o y u n c a k l a r l a  b i z e  i f a d e  e d e b i l i yo r .
Ö z e l l i k l e  e vc i l i k  o y u n l a r ı n d a ,  b e b e k l e r l e  o y n a d ı k l a r ı n d a  b u n u  d a h a
n e t  g ö r e b i l i yo r u z .  A n n e - b a b a n ı n  o n a  u y g u l a d ı ğ ı  d av r a n ı ş ı ,  ç o c u k  d a
o y u n c a ğ a  u y g u l a y a b i l i y o r .  B u n u n l a  b e r a b e r  ç o c u k ,  i ç i n d e k i
ü z ü n t ü y ü  y a  d a  m u t l u l u ğ u  o y u n c a ğ ı n a  y a n s ı t a b i l i y o r .  K i m i  z a m a n
k e n d i s i y m i ş  g i b i  o y u n c a ğ ı n ı  k o n u ş t u r u yo r  ve  b u  b a k ı m d a n  s e r b e s t
z a m a n d a  o y n a d ı k l a r ı  o y u n l a r  ya r d ı m c ı  o l u yo r .  

E L E K T R O N İ K  OY U N  M AT E R YA L L E R İ  H A K K I N DA  N E L E R  D ÜŞÜ N Ü YO R S U N U Z ?

S e n a  Ç av u ş o ğ l u :  Ye r i n d e  k u l l a n ı l d ı ğ ı  z a m a n  f ayd a l ı  ve  e ğ l e n c e l i
o l a b i l i r .  E l e k t r o n i k  m a t e r ya l l e r ,  ş i m d i k i  ç o c u k l a r  a ç ı s ı n d a n  i l g i
ç e k i c i  o l a b i l i yo r  a m a  f a z l a  k u l l a n ı l m a s ı  d a  d o ğ r u  d e ğ i l .  E t k i l e ş i m
s ü r e s i  u z a d ı k ç a ,  e t k i l e ş i m d e n  z a r a r  d a  g ö r e b i l i r .  Te k n o l o j i k
m a t e r ya l l e r l e  e t k i l e ş i m  ye t i ş k i n  g ö z e t i m i n d e  o l d u ğ u  s ü r e c e  ç o c u k  i ç i n
d a h a  d a  ve r i m l i  o l a c a k t ı r .  Ye r i n d e  k u l l a n ı l d ı ğ ı n d a  ( n i t e l i k l i  i ç e r i k
v e  d o ğ r u  z a m a n l a m a  i l e )  e l e k t r o n i k  a l e t l e r  b i z i m  i ç i n  f a y d a l ı
o l a b i l i yo r .



G E L E N E K S E L  OY U N CA K L A R L A  D İ J İ TA L  Ö Z E L L İ K L İ  OY U N CA K L A R
A R AS I N DA ,  Ç O C U K L A R I N  İ LG İS İ  A Ç I S I N DA N  B İR  FA R K  G Ö Z L E M L İYO R
M U S U N U Z ?

S e n a  Ç av u ş o ğ l u :  Ç o c u k l a r ,  g e l e n e k s e l  o y u n c a k l a r a  ç o k  a l ı ş k ı n  d e ğ i l .
Te k n o l o j i k  o y u n c a k l a r ı n  i ç i n d e  d o ğ d u k l a r ı  i ç i n ,  t e k n o l o j i k
o y u n c a k l a r  d a h a  a l ı ş a g e l d i k  o l u yo r  o n l a r  i ç i n .  G e l e n e k s e l  b i r
o y u n c a k  g e l d i ğ i n d e ,  e n  b a ş t a  d i k k a t l e r i n i  ç e k e b i l i yo r ,  h i ç
b i l m e d i k l e r i ,  i l k  d e f a  k a r ş ı l a ş t ı k l a r ı  b u  o y u n c a k  o l d u ğ u  i ç i n .  B i r
s ü r e  s o n r a  g e l e n e k s e l  o y u n c a ğ a  o l a n  i l g i l e r i  b i t i yo r .  Ö r n e k  o l a r a k
t o p a ç  g ö s t e r e b i l i r i z .  G ü n ü m ü z d e  t o p a c ı n  ç o k  ye r i  yo k  a m a  ç o c u k ,  o n u
i l k  d e f a  g ö r d ü ğ ü  i ç i n  i l g i  ç e k i c i  b i r  ş e y  o l a r a k  g e l e b i l i yo r .  B i z i m  i ç i n
n e  k a d a r  g e l e n e k s e l  o l s a  d a  o n l a r  i ç i n  ye n i l i k ç i  o l a b i l i yo r  a m a  u z u n
va d e d e  o y n a m ay ı  r e d d e d i yo r l a r .  

V E L İ L E R İN  OY U N CA K  S E Ç İM İ  KO N U S U N DA ,  S İZ D E N  E N  Ç O K  H A N G İ
KO N U L A R DA  B İ LG İ  A L M A K  İS T E D İ K L E R İN İ  G Ö Z L E M L İYO R S U N U Z ?  

S e n a  Ç av u ş o ğ l u :  G e n e l l i k l e  ve l i l e r ,  ç o c u ğ u n  h a n g i  a l a n d a  g e l i ş m e s i
g e r e k t i ğ i n i  ve / ve  ya  h a n g i  yö n d e  d e s t e ğ e  i h t i ya ç  d u yd u ğ u n u
s o r u yo r l a r ;  b i z  d e  o  a l a n a  u y g u n  o y u n c a k l a r  t e r c i h  e t m e l e r i
k o n u s u n d a  yö n l e n d i r i yo r u z

Ç O C U K L A R A  Ç O K  S AY I DA  OY U N CA K  A L I N M AS I  H A K K I N DA  N E
D ÜŞÜ N Ü YO R S U N U Z ?  

S e n a  Ç av u ş o ğ l u :  Ç o c u k l a r a  ç o k  s ay ı d a  o y u n c a k  a l ı n m a s ı ,  ç o c u k t a k i
k e ş f e t m e  d u y g u s u n u  n o r m a l l e ş t i r i r  ve  ç o c u ğ u n  i l g i s i  a z a l a b i l i r .
S o n u ç t a  s ı n ı f  o r t a m ı n a  g i r d i ğ i n d e ,  e v i n d e  o l a n  o y u n c a k l a r  o l u yo r  ve
o n u n  b e k l e n t i s i n i  k a r ş ı l aya m ı yo r .  Ta b i  b u  d u r u m  d a  o k u l u n  o y u n c a k
d ü z e y i n e  g ö r e  d e ğ i ş k e n l i k  g ö s t e r e b i l i r .  O  y ü z d e n  o y u n c a k  a l ı m ı
d e n g e l i  o l m a l ı .  .  O y u n c a k  h e r  d e f a s ı n d a  b i r  a n l a m  t a ş ı m a l ı ,  y o k s a
d e ğ e r s i z l e ş i y o r .



OY U N CA K  PAY L AŞ I M I  S I R AS I N DA ,  Ç O C U K L A R  A R AS I N DA  YAŞA N A N
D U R U M L A R L A  N AS I L  B AŞA  Ç I K I YO R S U N U Z ?  

S e n a  Ç av u ş o ğ l u :  B u  d u r u m ,  g e n e l l i k l e  o y u n c a k l a r ı  p ay l a ş m a k
i s t e m e ye n  ç o c u k l a r  a r a s ı n d a  o l u yo r .  Ay n ı  a n d a ,  ay n ı  o y u n c a ğ ı
k u l l a n m a k  i s t e ye n l e r  d e  o l u yo r .  E ğ e r  o y u n c a ğ ı  p ay l a ş m a k
i s t e m i yo r l a r s a ,  “ o k u l u m u z u n  o r t a k  o y u n c a ğ ı  o l d u ğ u  b i l i n c i ” n i
k av r a m a l a r ı n ı  s a ğ l aya r a k  “ 5  d a k i k a ”  o y n aya b i l e c e ğ i n i  ve  5  d a k i k a
s o n r a  d a  d i ğ e r  a r k a d a ş ı n a  ve r m e s i  g e r e k t i ğ i n i  s ö y l ü yo r u z .  

S İZ C E  İY İ  B İR  OY U N CAĞ I  TA N I M L AYA N  Ö Z E L L İ K L E R  N E L E R D İR ?

S e n a  Ç av u ş o ğ l u :  İ ş l e v s e l  o l m a s ı d ı r  d i ye b i l i r i m .  B i r ç o k  f a r k l ı  g e l i ş i m
a l a n ı n a  k a t k ı  s a ğ l ı yo r s a ,  ç o k  yö n l ü  g e l i ş i m i  d e s t e k l e m e s i  a ç ı s ı n d a n
f ayd a l ı d ı r .  

OY U N CA K L A R I N  Ç O C U K L A R I N  D Ü N YAS I N DA K İ  Y E R İY L E  İ LG İ L İ ,  G E N E L
O L A R A K  N E L E R  S Ö Y L E Y E B İ L İR S İN İZ ?

S e n a  Ç av u ş o ğ l u :  O y u n c a k ,  ç o c u ğ u n  b i r  p a r ç a s ı  o l u yo r .  K i m i  ç o c u k
i ç i n  o y u n  a r k a d a ş ı  k i m i  ç o c u k  i ç i n  u y k u  a r k a d a ş ı  o l u yo r .  S ı n ı f t a n
g ö z l e m l e d i ğ i m i z  k a d a r ı y l a ,  h â l â  b e b e k l i k t e k i  o y u n c a ğ ı n ı  k u l l a n a n  ve
ya n ı n d a  g e t i r e n  ö ğ r e n c i l e r  va r .  N e  k a d a r  d o ğ r u  n e  k a d a r  ya n l ı ş
t a r t ı ş ı l ı r  a m a  b u  d av r a n ı ş t a n  g ö z l e m l e ye b i l d i ğ i m i z  ş e y ,  o y u n c a ğ ı n
ç o c u k t a k i  ye r i n i n  b i r  a r k a d a ş ,  k a r d e ş  ye r i n i  d o l d u r m a s ı  d i ye b i l i r i z .
B u  y ü z d e n  o y u n c a ğ ı n ı  ya n ı n d a n  ay ı r m a m a k l a  b e r a b e r ,  o y u n c a ğ a
a n l a m  y ü k l e ye n  ç o c u k l a r  va r .  B u  ç o c u k l a r  g i b i  o y u n c a ğ ı n ı
ö z e l l e ş t i r e n  ç o c u k l a r ı n  ya n ı n d a ,  o y u n c a ğ ı n ı  s ı r a d a n l a ş t ı r a n  ç o c u k l a r
d a  e l b e t t e  va r .  B u  d u r u m ,  ç o c u k l a r ı n  p s i k o l o j i s i n e  g ö r e  d e
d e ğ i ş k e n l i k  g ö s t e r e b i l i yo r .

S ö y l e ş i m i z e  z a m a n  a y ı r d ı ğ ı  v e  d e ğ e r l i  p a y l a ş ı m l a r ı  i ç i n  S e n a
Ç a v u ş o ğ l u ’ n a  t e ş e k k ü r  e d e r i z .
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ÇÜNKÜ O DAHA ÇOCUK

Yıllar boyunca çocuklarla, öğretmenlerle ve anne
babalarla b�r arada çalışmak bana çocukların
dünyasına da�r eşs�z b�r pencere sundu. Kızımın
doğumuyla b�rl�kte bu pencere daha da gen�şled�.
“Çünkü O Daha Çocuk” tam da bu b�r�k�mler�n,
şaşırdığım, güldüğüm ve düşündüğüm anların
�ç�nden doğdu.

Bu k�tabı çocuğunuzun hayata bakış açısını,
gel�ş�m�n�, dünyasını daha �y� anlamanıza katkı
sunmak �ç�n yazdım. K�taptak� her bölüm,
çocuklarla yaşadığım b�r h�kaye �le başlıyor.
Ardından h�kayede yer alan konulardak� b�l�msel
b�lg�ler ve ebeveynler�n günlük hayatlarında
kullanab�leceğ� prat�k ve gerçekç� öner�lerle
devam ed�yor. Son on yılın araştırmalarını, kend�
meslek� yolculuğumla harmanlayarak hem
güven�l�r hem de sam�m� b�r kaynak sunmayı
amaçladım. 

Eğer bu k�tabı el�n�ze aldıysanız, çocuğunuz �ç�n �y�
b�r şeyler yapma çabasındasınız demekt�r.
Mükemmel ebeveyn olmamız gerekm�yor ama
gel�şmeye açık olmak, çocuklarımızı anlamaya
çalışmak çok kıymetl�. Umarım bu k�tap,
ebeveynl�k yolculuğunuzda s�ze hem eşl�k eder
hem de �lham ver�r.

ÖNERİSİÖNERİSİ   KİTAP 

OKUYUCUDAN YORUMLA: 
Senem Han Uysal’ın kaleme aldığı

“çünkü o daha çocuk” ebeveynlere
ve eğ�t�mc�lere rehberl�k edecek

n�tel�kte b�r k�tap. Bu k�tapta yazar
erken çocukluk eğ�t�m�ne �l�şk�n

b�l�msel ver�ler� net ve akıcı b�r d�l �le
okuyucuya sunarken; b�r eğ�t�mc�

ve b�r anne olarak deney�mler�nden
yola çıkmakta.. Sam�m� ve akıcı b�r
d�l �le b�l�msel b�lg�, deney�mler �le

bütünleşmekte. Çocukları
anlamakta rehberl�k edecek

kaynağı okumanızı tavs�ye ed�yor,
�y� okumalar d�l�yoruz

YAZARINDAN OKUYUCUYA:







OKONMER’DE GELECEK AY


