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KOK VI
KANAL

Bartin Universitesi Okul Oncesi Egitim, Uygulama ve Arastirma Merkezi

olarak iskur Genclik Programi'ndan ekibimize katilan on 6grencimizile

basladigimiz bu yolculuk, “"KOK VE KANAT” ismini verdigimiz dergimizin
ikinci sayisinin yayinlanmasi ile devam ediyor.

Dergimizin adim1 KOK VE KANAT olarak tammladik ¢iinkii biz erken
cocukluk egitimcileri/okul 6ncesi egitim sevdalilar: erken ¢ocukluk
egitiminin yasamin temeli oldugunu, insan gelisiminin en hizh ve kritik
dénemlerini icerdigini biliyoruz (tapks bir agacin KOKii gibi) ve
cocuklarin yasamlarina dokunurken, onlarin biitiinsel gelisimlerini
destekleyen, kendilerini ifade etmelerine (bu ifadenin sinirsiz dil ile
olmasina) olanak saglayan, tipki o6zgiir bir kus gibi KANAT cirpan
cocuklara el vermek istiyoruz.

Kok ve Kanat dergisi, Bartin Universitesi Okul Oncesi Egitim, Uygulama ve
Arastirma Merkezi'nde yapilan ¢alismalara bir ayna gorevi géormesinin yani
sira, okul oncesi egitim konusunda ogretmen adaylarina, ogretmenlere ve
ebeveynlere yol gosterecek nitelikte yazilar, uygulamalar, haberler,
oneriler, soylesiler vb. iceriyor.

Kok ve Kanat dergisi, Okul Oncesi Egitim, Uygulama ve Arastirma Merkezi
ekibinin cabalari ile sizlerle bulustu. Ogrencilerimiz her ne kadar farkli
fakulte ve disiplinlerde egitim gormekte de olsalar, okul oncesi egitim

konusunda “gonulli"muz oldular ve bu surecte bizimle birlikte yol aldilar,

almaya da devam ediyorlar...
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KULTUIR

Kiiltiir, gec¢misten gelecege aktarilan degerlerin, inanclarin,
geleneklerin ve yasam bicimlerinin ortak bir ifadesidir. Cocuk ise bu
kiiltiiriin hem tasiyicisi hem de yeniden iireticisidir. Cocukluk yillari,
bireyin kimliginin, degerlerinin ve diinyaya bakig acisinin temellerinin
atildigr en onemli donemdir. Bu nedenle kiiltiiriin ¢cocuklarin yasaminda
nasil sekillendigini anlamak, onlarin gelisim siireclerini desteklemede
vazgecilmezdir.

Okul Oncesi Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi olarak
hazirladigimiz bu 6zel sayida, cocuk ve kiiltiir arasindaki giiclii baga
dikkat c¢ekiyoruz. Farkl Kkiiltiirlerin renkli 6gelerini cocuklarin
diinyasina nasil yansiyabilecegini, c¢ocuk edebiyatindan oyunlara,
miizikten sanata uzanan genis bir perspektifle ele aliyoruz. Cocuklarin
kendi kiiltlirel koklerini tanimalar1 ve farkh kiiltiirlerle karsilasarak
empati, hosgorii ve cokkiiltiirlii bakis acis1 gelistirmeleri, egitim
siirecinin en degerli kazanimlar: arasinda yer almaktadir.

Bu say1 ile amacimiz, kiiltiiriin ¢ocuk gelisimindeki roliinii goriiniir
kilmak, ogretmenlere, ailelere ve arastirmacilara ilham verici icerikler
sunmaktir. Ciinkii biz biliyoruz ki; kiiltiirle beslenen c¢ocuk, yalnizca
kendi toplumuna degil, tiim diinyaya deger katacak bir birey olma
yolunda gelisir.



Cocuklar diinyaya birbirinden farkh 6zelliklerle gelirler: kimisi baska
bir dili konusur, kimisi farkh bir kiiltiiriin geleneklerini tasir, kimisi
ozel gereksinimleriyle hayati farkli yollarla deneyimler. Iste
cokkiiltiirlii egitim, bu ¢esitliligi bir “farkhilhik” degil, bir zenginlik
olarak goriir.

Cokkiiltiirlii egitim; yalmzea farkh kiyafetleri, yemekleri ya da
danslar: tanitmak degildir. Ayn1 zamanda ¢ocuklarin bireysel
farkhihiklarini, engel durumlarini, yeteneklerini ve 6grenme hizlarini
da kapsar. Cocuklara, herkesin kendine 6zgii giiclii yanlari oldugunu
gosterir. Bu yaklasim, her cocugun egitim ortaminda kendini degerli
hissetmesini saglar.

Okul 6ncesi donemde cokKkiiltiirlii bir yaklagim;
Farkl: dillerde “merhaba” demek,
Cesitli kiiltiirlerden masallar: tanitmak,

Ozel gereksinimli cocuklarla oyunlarda ishirligi yapmak,
Cocuklarin aile yapilarindaki cesitliligi kabul etmek,
Farkl 6grenme bicimlerine yer agmak
gibi uygulamalarla somut hale gelebilir.

Boylece ¢ocuklar, hem kendilerini tanir hem de baskalarinin
farkhiliklarina saygr duymayi 6grenirler. Kiiclik yasta edinilen bu
deneyimler, ilerleyen yillarda kapsayici, empati kurabilen ve bariscil
bireyler olmalarinin temelini atar.

Cokkiiltiirlii egitim bizlere sunu hatirlatir: Farkliliklar bir engel degil,
birlikte daha renkli ve giiclii bir diinya kurmanin anahtaridir.



YEMEKLER
TATLAR

Tiirkiye’den Diinyaya Lezzet Yoleulugu

1. Marmara Bolgesi:
Gecis Mutfag ve Lezzetlerin Bulusma Noktasi

Hem Osmanh saray mutfagimin izlerini tasidign hem de Balkan,
Trakya ve Anadolu lezzetlerinin harmanlandigr bu mutfakta; deniz
tiriinleri, hamur igleri ve sebze yemekleri 6n plandadir.

Unlii Yemekler:

Iskender kebap (Bursa)

Edirne cigeri

Tekirdag koftesi

Midye dolma, balik cesitleri (Istanbul, Canakkale)
Zeytinyaglh sarma ve borekler

Baharatlar ve Tatlar: Defne yapragi, karabiber, yeni bahar ve
dereotu.



2. Ege Bolgesi:

Dogal ve Hafif Lezzetlerin Diyar:

Taze otlar, zeytinyagi ve sebzelerle sade ama aromatik tatlar sunar.
Saglikli, Akdeniz tipi beslenmenin giizel bir 6rnegidir.

Unlii Yemekler ve Tathlar:

Zeytinyagh enginar

Kabak cicegi dolmasi

Deniz iiriinleri (kalamar, levrek, sardalya)

Ot kavurmalar1 (sevket-i bostan, radika, arapsaci)
Lorlu tathlar

Baharatlar: Kekik, nane, feslegen ve sumak.

3. Akdeniz Bolgesi:
Giinesin Lezzetle Bulustugu Sofralar

Sebze, meyve, narenciye ve tahil iirtinleriyle renkli ve cesitli bir
mutfaga sahiptir. Nar eksisi, turung receli, zeytinyagi sikca kullanilir,

Unlii Yemekler ve Tathlar:
Tantuni (Mersin)

Kabak tatlis

Batirik, fellah koftesi
Tahinli cezerye

Limonata, turunc recelleri

Baharatlar: Pul biber, sumak, nane ve kimyon.



4. Ic Anadolu Bélgesi:

Tahilin, Etin ve Mantinin Baskenti

Karasal iklimin etkisiyle dayanikli, besleyici ve doyurucu yemekler on
plandadir. Et, yogurt ve un temel malzemelerdir.

Unlii Yemekler ve Tathlar:
Kayseri mantisi, yaglama
Etli ekmek (Konya)

Tandir, arabasi corbasi
Tarhana, bulgur yemekleri

Hosmerim, nevzine tatlisi

Baharatlar: Kimyon, kuru nane ve sumak.

5. Karadeniz Bolgesi:

Dogal Tatlar ve Bol Yesillik

Bol yagish iklim sebebiyle yesil otlar, misir, hamsi ve kara lahana gibi
tiriinler one cikar. Lezzetler genellikle dogal ve baharatsizdir.

Unlii Yemekler ve Tathlar:

Kuymak (mihlama), karalahana corbasi
Hamsili pilav, misir ekmegi

Fasulye diblesi

Pepecura (liziim tathsi)

Baharatlar: Karabiber, sarimsak ve misir unu.



6. Dogu Anadolu Bolgesi:

Sert Doganin Derin Tatlar:

Yiiksek rakim ve sert iklim kosullari, giiclii ve tok tutan yemeklerin
gelismesini saglamigtir. Et, kurutulmus gidalar ve yoresel peynirler 6n
plandadir. P
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Baharatlar ve Tatlar: Kisnis, ¢corek otu ve kirmizi pul biber.

7. Giineydogu Anadolu Bolgesi:
Baharatin ve Etin Cenneti

Tiirkiye'nin en yogun baharat kullanilan bolgesidir. Lezzetler katman
katmandir ve bu sayede hem goze hem de damaga hitap eder.

Unlii Yemekler ve Tathlar:
Adana — Urfa kebaplar

Cig kofte, icli kofte

Pathcan kebabi, lebeniye ¢corbasi
Katmer, kiinefe

Baharatlar: Isot, sumak, zahter, tarcin ve kimyon.



1. Asya — Zengin Baharatlar ve Dengeli Tatlar

Asya mutfagi, baharat cesitliligi ve dengeli tatlariyla bilinir. Sebze,
pirin¢ ve deniz iiriinleri sikca kullanilir.
Unlii Yemekler: Kimbap (Giiney Kore), sushi (Japonya).

Baharatlar ve Tatlar: Zerdecal (Hindistan), miso (Japonya), pul
biber (Giiney Kore), safran (Iran).

2. Avrupa — Klasik ve Aromatik Lezzetler

Avrupa mutfagi; taze otlar ve peynirin 6ne ¢iktigi, aroma ve
sadeligin bulustugu lezzetlerle doludur.
Unlii Yemekler: Margherita pizza (Italya), ratatouille (Fransa).

Baharatlar ve Tatlar: Feslegen (Italya), lavanta (Fransa), kekik
(Yunanistan).



3. Afrika — Baharath ve Sicak Tatlar
Afrika mutfagi, baharat zenginligi ve dogal malzemeleriyle kendine
ozgiidiir. Genellikle yogun aromali ve baharathdir.

Unlii Yemekler: Nohut koftesi (Fas), tajine (Fas).

Baharatlar ve Tatlar: Berbere (Etiyopya), kimyon (Fas).
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4. Kuzey Amerika — Canl ve Cesur Tatlar

Kuzey Amerika mutfagi, taze sebzeler ve baharath tatlarla canh ve
renkli sofralar yaratir. Meksika mutfagi, bu cografyada one cikar.

Unlii Yemekler: Tostada (Meksika), barbekii (Amerika).

Baharatlar ve Tatlar: Aci1 biber (Meksika), kekik ve sarimsak.



9. Giiiney Amerika — Tropikal ve Baharath Lezzetler

Giiney Amerika mutfagi; tropikal meyve ve baharatlariyla
zenginlesmistir. Peynir ve misir iirtinleri sikca kullanilir.
Unlii Yemekler: Pio de queijo (Brezilya), ceviche (Peru).

Baharatlar ve Tatlar: Kisnis (Brezilya), ac1 biber ve kekik.

6. Okyanusya — Tath ve Dogal Gidalar
Okyanusya mutfagi; tropikal tatlar ve deniz iiriinleri agirhkhdir.
Hindistan cevizi ve taze meyveler 6n plandadir.

Unlii Yemekler: Lamingtons (Avustralya), balik (Yeni Zelanda).

Baharatlar ve Tatlar: Hindistan cevizi, taze otlar ve limon otu.



Kiiltiirel Yemekler Eslestirme Oyunu

Amac
Cocuklarin farkh kiiltiir yemeklerini tanimasi,
Malzeme—yemek iligkisini gorselle kesfetmesi,
Eglenerek kiiltiir farkindahg: kazanmasi.

Malzemeler
Karton veya kalin kagittan iki set kart hazirlanir:
Yemek Kartlar: (gorsellerle birlikte)
Pizza (Italya)

Sushi (Japonya)
Zeytinyagh Sarma (Tiirkiye)
Tacos (Meksika)

Kuymak (Karadeniz)
Malzeme Kartlar:

Peynir, domates, hamur
Piring, yosun
Asma yapragi, piring, limon
Misir ekmegi, et, biber
Misir unu, tereyagi, peynir

Nasil Oynanir?
Kartlar karistirilir ve masaya ters kapal sekilde serilir.
Cocuklar sirayla iki kart acar: biri yemek, biri malzeme.
Eger dogru eslesirse (6r. “Pizza — Peynir”), kartlar: alir.
Yanligsa tekrar kapatir ve sira diger cocuga gecer.
Oyun sonunda en cok eslesme yapan cocuk “Kiiltiir Sefi” secilir.

Oyun Sonrasi Sohbet Sorulari
“Pizza hangi iilkeden geliyor, bizde benzeri hangi yemek var?”
“Kuymakta peynir eriyince nasil goriiniiyor?”
“Sen kendi tabagini yapsaydin hangi malzemeleri koyardin?”



DANSLAR-MUZIK

ANADOLU DANSLARI

HORON (DOGU KARADENIZ
BOLGESI)

Horon dansi, Karadeniz Bolgesi'nin coskulu
ve enerjik dogasini yansitir, toplumsal
dayanigmayi ve birlik ruhunu simgeler.
Dansin el ele tutusarak icra edilmesi,
birlikte hareket edilmesini ve topluluk
bilincini ifade etme amacini tagimaktadir.

ZEYBEK (EGE BOLGESI)

Zeybek dansi, Ege Bolgesine ait bir halk
dans1 olup, genellikle yigitligi, ozgiirliigii ve
onuru simgeler. Hem tek basina hem de
orup halinde icra edilebilen bu dansin her

figiirli, bireysel bir gii¢c ve durus ifadesini
temsil etmektedir.

HALAY (DOGU, GUNEYDOGU, i(C
ANADOLU BOLGESI)

Halay dansi, ozellikle Orta ve Dogu
Anadolu bolgelerinde yayginhk gosterir.

Dansin el ele veya omuz omuza tutusarak
icra edilmesi, birlikte hareket etmenin ve
ortak duygularin ifade edilmesinin bir
yansimasidir.



KOLBASTI (DOGU KARADENIZ
BOLGESI)

Kolbast1 dansi, Trabzon'un 6zellikle
Akcaabat ilcesinde koken bulan ve zamanla
tlim Karadeniz bolgesine yayilan enerjik bir
halk dansidir. Gengligin coskusunu,
ozgiirliigiinii ve yasam sevincini simgeler.
Hizh adimlar ve esprili figiirlerle
dogaclama yetenegi de 6n plana
cikarmaktadir

CIFTETELLI (EGE VE I ANADOLU
BOLGESI)

Ciftetelli, Trakya, Ege ve I¢ Anadolu
bolgelerinde yaygin olarak icra edilir.
Nese, kutlama ve kadin-erkek arasindaki
uyumun semboliidiir. Genellikle diigiinlerde
ve ozel eglencelerde oynanir. Dogaclama
figiirlerle zenginleserek sohbet havasinda
bir etkilesim saglar .

DAMAT HALAYI (i¢ ANADOLU)
Damat halayi, 6zellikle diigiinlerde
damadin arkadaslariyla birlikte istirak
ettigi geleneksel bir halk oyunudur. Bu
dans, damadin mutlulugunu ve arkadaslhk
baglarini simgeler. Yeni hayatina
ugurlanmasini ve kutlanmasini ifade eder.




DUNYA KULTURLERINDEN DANSLAR

FLAMENCO (iSPANYA - ENDULUS)
Flamenco, Ispanya nin Endiiliis bolgesine
uzanan, yiiksek duygu yogunluklu bir
danstir. El ¢cirpmalari, ayak vuruslar: ve yiiz
ifadeleriyle i¢ diinyay1 sahneye tasir. Aci,
ask ve isyan gibi temalar islenir. Geleneksel
kiyafetlerle sahnelenir ve kiiltiirel bir sesi
temsil eder.

KATHAK (HINDISTAN)

Kathak, Hint mitolojisindeki hikayeleri
anlatan geleneksel bir danstir. Ayaklara
takilan zillerle yapilan ritmik vuruslar ve
zarif doniisler baslica 6zelliklerindendir. Goz
ve yiiz ifadeleriyle sahnede hikaye
canlandirilir. Tapinak kiiltiirlinden saraylara
ve sahne sanatlarina uzanir.

HOPAK (UKRAYNA)

Hopak, Ukrayna'nin simgesi haline gelen
cesaret ve ceviklik odakli bir halk dansidir.
Erkekler sicrama ve ¢comelerek giiclerini

sergiler, kadinlar ise zarif hareketlerle denge
kurar. Tarihsel olarak savas sonrasi kutlama
dansi olarak icra edilmistir. Kiiltiirel bir
miras parc¢asidir.



SAMBA (BREZILYA)

Samba, Brezilya'nin yerel miizigi ile Afrika
kokenli ritimlerin birlesiminden dogar. Bu
sentez, Brezilya nin enerjisini ve nesesini
dansa yansitir. Rio Karnavali'nda coskulu ve
hizhh adimlariyla dikkat ceker. Kalca ve ayak
hareketleri yasam sevincini ve 6zgiirliigii
simgeler.

HAKA (YENI ZELANDA)

Haka, Maori halk: tarafindan savas oncesi
moral vermek ve rakibi korkutmak amaciyla
yapimistir. Sert yiiz ifadeleri, ayak vuruslar:
ve bagiriglarla sekillenir. Giinlimiizde saygi
durusu ve kiiltiirel kimligin ifadesi olarak
icra edilir. Her hareket giiclii bir anlam tasir.

IRISH STEP DANCE (IRLANDA)
Irlanda Step Dansi, sabit viicutla yapilan
hizli ayak vuruslariyla taninir. Genellikle
keman ve fliit esliginde geleneksel irlanda
miizigiyle yapilir. Ayaklarin sert zemine
vurusu dogaya saygiyl simgeler. Miicadele
ve yasam coskusunu temsil eder.




Diinyay1 Dansla Geziyoruz

Amac
Cocuklarm farkh iilkelerin bayraklarini tanimasi,
Dans—kiiltiir iligkisini eglenceli yolla 6grenmesi,
Hareket yoluyla dikkat, hafiza ve eslestirme becerilerini gelistirmesi.

Etkinlik Asamalar:
1. Tamtim Boliimii
Ogretmen sirayla iilkelerin bayraklarim gosterir (6r. Tiirkiye, Ispanya, Brezilya, Yeni
Zelanda).
Bayragin renkleri ve sekilleri hakkinda konusulur.
Ulkeye ait kisa dans hareketi cocuklarla birlikte yapilir.

2. Oyunlastirma Boliimii — “Dans Et, Bayrag: Bul”
Tiim bayraklar duvara veya sinif panosuna asilir.
Ogretmen miizik acar ve o iilkeye ait basit dans hareketini yapar (6r. horon icin hizh
adim, samba icin ritmik sallanma).
Cocuklar dansi taniyip dogru bayragin yanina kosar.

Kurallar:
Yanlis bayraga giden ¢ocuklar tekrar deneme sansi alir.
Istenirse grup halinde oynanir: herkes ayni anda dogru bayraga gitmeye calisir.

3. Pekistirme
Her bayragin yanina kiiciik gorseller (6r. yemek, kostiim, enstriiman) de eklenebilir.
Cocuklara sorulur:
“Bu dans hangi iilkenin bayragiyla eslesiyor?”
“Sence bu iilkenin dansi mutlu mu, gii¢lii mii, hizh mi?”

Oyunun Cocuklara Katkisi
Dikkat — eslestirme becerisi (dans hareketini dogru bayrakla iliskilendirme).
Kiiltiirel farkindalik (bayrak, miizik ve dansi birlikte 6grenme).
Motor beceri ve ritim duygusu (dans ederek katilim).
Sosyal beceri (ortak oyun ve paylasim).



~ KOSTUMLER

KULTURUN RENKLI AYNASI

Tiirkiye, binlerce yillik tarihinin ve farkh cografyalarinin etkisiyle zengin bir
kiiltiirel mozaik olusturur.Bu mozaik icerisinde yoresel kiyafetler, halkin yasam
tarzini, tarihi gecmisini, ekonomik durumunu ve estetik anlayisini yansitan 6nemli
unsurlardir. El dokumasi kumaslar, igne oyalari, renkli islemeler ve anlamh
sembollerle bezenmis bu kiyafetler, sadece giyilmek icin degil; bir kiiltiirii
yasatmak icin tasarlanmistir. Iste bolge bolge Tiirkiye’nin geleneksel
kiyafetlerinden bazi érnekler:

DOGU ANADOLU BOLGESI

Kadife, ipek veya yiin kumaslardan yapilmis
elbiseler giyilir. Uzerine iglemeli yelekler ve
kusak takilir. Bas ortiileri renkli ve siisliidiir.
Salvar, gomlek, cepken ve kusak
yaygindir.Baz bolgelerde “aba” adi verilen
kaln {ist giysisi kullanihr.

™

KARADENIZ BOLGESI

Genellikle fistan (uzun elbise), salvar, yelek ve
bagortiisii kullanilir. Renkli ve desenli kumaslar
tercih edilir. Basortiileri pullu veya islemelidir.
Zapka ad1 verilen dar kesim pantolon, cepken, yelek
ve kusak ile tamamlanir. Koyu renkler( siyah,
lacivert ) agirhktadir.

MARMARA BOLGESI

Bindalli, ii¢ etek, islemeli yelek ve fesli bagortiisii
kullanilir. Diigiinlerde ve 6zel giinlerde 6zenli
giyinirler.

Gomlek, cepken, kusak, pantolon ve fes bulunur.




GUNEYDOGU ANADOLU
BOLGESI

Renkli ve bol kesimli entariler, altin islemeli
kusaklar, basta ortii veya posu kullanilir.
Altin takilar ( kafes kiipe, alinhik) yaygindir.
Salvar, posu, ceket ve basta keffiye (pusi)
bulunur. Ayakta mest veya carik giyilir.

EGE BOLGESI

Bindall, salvar, islemeli yelekler, yazma
veya oyali basortii kullanilir. Renkli ve canh
desenler 6n plandadir.

Efelerden gelen “Zeybek kiyafeti” yaygindir.

Cepken, dizlikli salvar, kusak ve basta fes
veya bork bulunur.

IC ANADOLU BOLGESI

Ug etek, yelek, kusak, yazma veya tiilbent
kullanihir. Genellikle pastel tonlar tercih edilir.
Gomlek, cepken, salvar, ve kusak yaygindir.
Basta fes veya takke kullanilir.

AKDENIiZ BOLGESI

Entari, yelek, salvar ve oyali yazma giyilir.
Ince kumaslar tercih edilir. Takilar
genellikle giimiis veya boncukludur.
Salvar, ceket, kusak ve posu yaygindir.



KOSTUMLER

ULKELERIN KULTURLERINI YANSITAN
GELENEKSEL KIYAFETLERI

ISKOCYA

Erkeklerin giydigi yoresel kiyafet, igne ile
tutturulmus kisa bir etek olan Kilt’tir. Kilt ilk
olarak 16. ylizyilda genc ve yetiskin erkekler
tarafindan giyilmistir. Kiltin yani sira ceket,
yelek, uzun corap ve kiiciik canta da kullanihr.
Etegin oniine asilan kiirk torba ise ilging bir
goriiniime sahiptir. Bu torba, cep gorevi goriir.

Kadinlarin giydigi kareli elbiseler ise oldukca
sevimli goriiniir. Elbiselerin altina da ince
ayakkabilar giyilir. Aksesusar olarak da gayet sik
ve ekose desenli gallar kullanihr.

JAPONYA

Japonya'nin geleneksel kiyafeti olan kimonoyu
bilmeyen yoktur. Kimonolarin bir¢ok farkli gesidi |

vardir. Goze oldukca hos gelen kimonolar, tiim
viicudu sarar ve bircok kattan olusur. Ust iiste
sarilan kumaslar ise bel kismindan genis bir

kusakla viicuda baglanir.

HINDISTAN

Hindistan’in geleneksel kiyafeti Sari,dir.
Dikdortgen seklindeki bu kiyafet 4 metre
uzunlugunda olup, genellikle kisa kollu ve sirt
dekoltelidir. Uzerindeki nakis islemelerle
oldukca sik olan Sari, gayet zarif goriiniir.

Keten ya da ipek kumastan imal edilir. Ayrica
bircok rengi vardir.



AZERBAYCAN

Azerbaycan’in geneksel kiyafeti, Kafkas
kiyafeti olarak bilinir. Ozellikle 6zel
giinlerde giyilen bu yoresel kiyafet,
Kafkasya kiiltiiriiniin izlerini tasir. Bir
anlamda da tarih yansitir diyebilirsiniz.
Kesimi son derece zariftir ve 6zel
nakiglarla siislenir. Kadinlarin bellerine
altin bantlar takilir. Erkeklere 6zgii kiyafet
ise tamamen siyah ve dore rengidir.

BULGARISTAN

Bulgaristanin yoresel kiyafetleri, Bez ve
Ferace olmak {izere ikiye ayrilir. Feraceler
genellikle siyah ve lacivert gibi koyu renkte
olur. Yoresel giysilerde bezin ise kare
seklinde bir sal oldugunu gorebilirsiniz. Bu
bezlerin cizgilerinin genisligi ve rengi de her
koye gore degisir. Neden derseniz, bezler ve
feraceler bulunduklar: bélgenin mevsimine
gore kumag bakimindan farklhilik gosterir.

IRAN

Iran’im geleneksel kiyafetlerinde basortiisii
basta gelir. Ayrica kiyafetlerin dikiminde
altin sarisi rengi siklikla kullanilir. Ozellikle
Tiirkmen ve Zerdiist inancina sahip
kadinlarda basortiileri cok farkh sekillerde
kullanilir.




Kiiltiiriin Renkli Aynasi — Kostiimler Etkinligi

Amag
Cocuklarin farkh kiiltiirlerin kiyafetlerini tanimasi,
Renk, desen ve siisleme yoluyla kiiltiirel cesitliligi kesfetmesi,
Yaraticilik, hayal giicli ve sembolik oyun becerilerinin gelismesi.

Etkinlik Akisi
1. Kostiim Tanitimi
Ogretmen dergideki gorsellerden birkac yoresel kiyafeti (6r. zipka, bindalli, kimono,
sari, kilt) gosterir.
Cocuklarla sohbet:
“Bu kiyafetin rengi ne?”
“Uzerindeki desen sana neyi hatirlatiyor?”
“Sence bu kiyafet giinliik mii yoksa 6zel giinler icin mi?”

2. Sanat Calismasi — “Kendi Kostiimiimii Tasarliyorum”
Cocuklara insan siliieti (bos kiyafet sablonu) verilir.
Renkli kagit, kumas parcalari, boncuk, pul veya pastel boyalarla kendi “geleneksel
kiyafetlerini” tasarlamalari istenir.
Tamamlanan kiyafetler sinifta “Kiiltiir Defilesi Panosu”na asilir.

3. Oyunlastirma — “Kostiim Defilesi”
Cocuklar kendi c¢izimlerini veya basit aksesuarlar: kullanarak sinifta mini defile yapar.
Ogretmen “Bu kostiim bana ... iilkesini hatirlatt1” diyerek kiiltiirel baglantiy: vurgular.

4. Pekistirme Sohbeti
“Sen kendi kiyafetini tasarlarken hangi renkleri sectin? Neden?”
“Sence bu kiyafetle hangi 6zel giinde sahneye ¢ikardin?”
“Kendi kiiltiiriimiizde hangi 6zel kiyafetleri giyiyoruz?”

Cocuklara Katkisi
Kiiltiirel farkindahk: Farkl {ilkelerin giyim bi¢imlerini tanir.
Sanatsal beceri: Tasarlama, boyama, siisleme.
Sosyal-duygusal gelisim: Kendini ifade etme, 6zgiiven, empati.
Oyun becerisi: Kostiim canlandirmalar: ile hayali oyun kurma.



BIRLIKTE YASAMANIN
DiLi

Cocuk edebiyati, cocuklarin diinyay:r tanimalarinda, kendilerini ifade
etmelerinde ve hayal giiclerini gelistirmelerinde 6nemli bir yere sahiptir.
Kitaplarla kurduklar1 bag, yalnizca eglenceli vakit gec¢irmelerini
saglamakla kalmaz, aynmi zamanda onlarin dil gelisimini destekler,
diisiinme bicimlerini sekillendirir ve duygularini anlamalarina yardimei
olur. Cocuklar okuduklar1 metinler araciligiyla kelime hazinelerini
zenginlestirir, farkli kavramlarla tanigir ve kendilerini daha dogru ifade
etme becerisi kazanirlar. Karakterlerle kurduklar1 bag sayesinde empati
yetenekleri gelisir, degerleri fark ederler ve toplumsal yasami 6grenirler.
Bir oykiideki dostluk ya da bir siirdeki sevgi ifadesi, onlarin ig

diinyalarinda kalic1 izler birakir ve sosyal becerilerini giiclendirir.

Cocuk edebiyati yalnizca bireysel gelisimi desteklemekle kalmaz, ayni
zamanda toplumsal baris ve cokkiiltiirliiliik icin de ©nemli bir aractir.
Giintimiizde ¢cocuklarin yalnizea kendi kiiltiirlerini degil, farkh kiiltiirleri de
tanimalar1 ve anlamalar1 gerekmektedir. Bu noktada edebiyat, dogal bir
kopri islevi goriir. Farkli iilkelerden ve yasam bicimlerinden hikayelerle
karsilasan cocuklar, diinyay: daha genis bir perspektiften gormeye baslar.
Boylelikle cesitliligin bir zenginlik oldugunu fark eder, farkhiliklarin
yaninda ortak degerleri de kesfederler. Bu siire¢, ényargilarin azalmasina,
hoggoriiniin artmasina ve birlikte yasama kiiltiiriiniin gelismesine katk:

saglar.

Cokkiiltiirlii bir bakis acisiyla ele alinan ¢ocuk edebiyati, ¢cocuklarin hem
kendi kimliklerini fark etmelerine hem de baskalarinin kiiltiiriine saygi
duymalarina yardimer olur. Boylelikle hem bireysel hem toplumsal diizeyde
kapsayic1 bir anlayis gelisir. Sonug¢ olarak cocuk edebiyati, ¢ocuklarin
dilsel, duygusal ve sosyal gelisimlerini desteklemenin 6tesinde,
farklihklarin bir arada deger buldugu barigcil bir diinyanin temellerini

atar.



SOYLESI

Oncelikle bize zaman ayirdiginiz icin tesekkiir ederiz.
Soylesimize, kitaplarin ¢ocuklar ve sizin i¢cin ne anlam ifade
ediyor olabileceginden bahsederek baslayalim.

DR. OGR. UYESI NiHAN TEMiZ

1. Kitaplarla olan Kkisisel iliskinizi bizimle paylasir misimiz? Sizin icin kitaplar ne
ifade ediyor?

Nihan Temiz: Oncelikle, bana bu sorular1 yonelttiginiz ve giiler yiizlii yaklagiminiz icin
tesekkiir ederim. Muhtemelen bunlar goziikmeyecek ama baglamdan bahsetmekten de
hicbir zaman vazgecmem. Herkesin giiliimsedigi bir ortamda sorulara yanit verdigimi
de eklemenizi isterim. Kitaplar, benim yasantimin en bagindan beri vardi. Ciinkii ben
sansh bir ¢cocuktum. Nasil ki ilk gelisimimiz 6nce kendimizi tanimakla, parmaklarimizi
incelemekle ve ondan sonra yavas yavas ayaklarim varmig diye fark ederek bilingsiz bir
sekilde bashyorsa; etrafa dogru ilgimiz de biiylirken zamanla yayiliyor. Benim etrafa
dogru ilgim yayilirken gordiigiim seylerden ilki kitaplardi. Ciinkii evimizde cok kitap
okunurdu. Sadece kitap degil; cesitli kitaplar, cesitli yaymlar, dergiler, mecmualar,
cazeteler, ansiklopediler... Annem veya babam siirekli bir seyi merak ettigi zaman, ilk
olarak kitaba damsarak merakini gidermeye calisan insanlardi. O yiizden bizim
evimizin pek cok yerinde ya yar1 acik duran kitaplar ya da benim yiiriirken ayagimin
takildigr kitaplar olurdu. Yani ben kitaba takilara yahut kitabin yanindan gecerek,
kitapta duran seye “Neymis?” diye bakarken, aslinda kitab1 da aileden biri sayarak
biiylidiim sayilir. Dolayisiyla, benim “kitap okuma sevgisi” diyemeyecegim bir durum
s0z konusu. Cilinkii nasil annenizi ya da babanizi niye sevdiginizi sorgulamazsiniz, zaten
hep yanmmizdadirlar ya! Kitaplar da aym sekilde, sanki hep benimle beraberdiler.
Benim, “en yakin arkadaslarnm” diye daha kuru olabilecek bir sekilde de
tanimlayabilirim. Ciinkii her zaman yanimda bir kitap olur.



2. Kitaplar, “cocuklarin diinyasinda” sizce ne anlam ifade ediyor? Onlar icin nasil
bir deger tasir?

Nihan Temiz: Kitaplar, aynm bende oldugu gibi, cocuklar icin de yol arkadas:
diyebilirim. Ben, Bilgi ve Belge Yonetimi boliimii, 6gretim {iyesiyim. Bizde kitaplar,
bilgi kaynagi olarak tamimlanir. Cesitli yaymlar da birer bilgi kaynagidir. Bu algiyi,
“yagsam kaynagi” olarak da tanimlayabilirim. Bu konuda, daha duygusal tanimlamalar
yapmaya meyilliyim. Bagka bir deyisle, “yol arkadas1” gibi de diisiinebiliriz. Ciinkii
biiyiirken cocuklara, hayattan kesitler de sunulur. Ya yeni bir sey deneyimlersiniz ya da
deneyimleyen kisilerden dinlersiniz. Ashinda kitaplar, yasayacagimiz seyleri onceden
deneyimledigimiz oyun alanlari gibidir. Bize baglam yaratiyor. Cocuk, belki hayatinda
hichir zaman cok zorba bir insanla kargilagsmayacak ama kitapta karsilasiyor ve ona
iligkin bir deneyim kazanmis oluyor. Kitapta gordiigii zorba karakterle de kendini
gelistiriyor. Hayal giicli daha 6nce o kadar uyaranla karsilasmamis, dezavantajh bir
bolgede evinden hi¢ ¢cikamayan ya da dijital ucurumla biiyliyen cocuk; kitap sayesinde,
belki hi¢c goremeyecegi seyleri deneyimleme sansi buluyor. Denizi orada goriiyor, ucaga
orada biniyor... Yani ¢ocuga sunulan bir diinya gibi diisiiniiyorum. Dolayisiyla, zengin
bir “yol arkadas1” gibi rehberlik ediyor.

3. Kitaplarin, cocuklarin zihinsel, duygusal ve sosyal gelisimlerine nasil katki
sagladigim diisiiniiyorsunuz?

Nihan Temiz: Kitaplarin, cocuklarin gelisimsel becerilerine olan etkisi
diisiiniildiigiinde, dil becerisi hep 6n plana konur. Dil, her ne kadar Kkiiltiir olsa da
cocuklarin yasamina olan katkisi da onemlidir. Biligsel yani zihinsel anlamda, sosyal ve
duygusal anlamda kitaplarin ¢cok biiyiik katkisi var. Daha once de dedigim gibi adeta
bir “yasam alami”. Hayati On provayla deneyimleyebilecegimiz, yaralanmadan
diisebilecegimiz, c¢ok ac1 cekmeden aglayabilecegimiz, katilip  kalmadan
giilebilecegimiz... Aslinda kitaplar, bize bir ortam yaratiyor. Dolayisiyla, sosyal ve
duygusal anlamda ¢ocuklar: cesitlendiriyor. Cocuk, birden fazla duygu gorebiliyor. Bir
cocugun, duygusunu ifade edebilmesi i¢in duygusal icerikli kelimelere ihtiyaci vardir.
Kitaplarda sikca gecen: “Aman!”, “Eyvah!”, “Ay!” gibi iinlemler; cocuklar i¢cin hem
kelime hem de duygu zenginligidir. Ayrica kitaptaki karakter; “Sasirdiginda ne dedi?”,
“Utandiginda nasil bir ifadeyle soyledi?”, “Pismanhk duydugu zaman, kitapta hangi
kelimelerle ifade edildi?”, “Resimde ne var?” gibi cocuklara duygusal anlamda bir
cesitlilik saglar. Bu cesitlilik de ¢ocuklarin kendilerini ifade edebilmesine yarar. Kendini
ifade edebilen ¢ocuk, hem kendini iyi anlatabildigi icin akranlari arasinda daha kalc
iligkiler kurma meylinde olur hem de tercih edilen bir arkadas olur.



Cilinkii duygusunu anlatabiliyordur ve kavga ettiginde bile uzlagsmaci bir dil
sergileyecektir. Buna iligkin deneyimi; kitaplardan goriiyor, fark ediyor ve
icsellestirebiliyor. Biligsel anlamda her seyi birakin; bir sayfa numarasini orada goriiyor
olmak, yaymevi gibi kitaba iliskin baska bilesenleri taniyor olmak bile bir gelisim
gostergesidir. Kitabin bir yayinevi, bir yazari, bir cizeri, bask: sayisi, yayin yili vardir.
Cocuklara bunu gostererek ve pekistirerek rahathkla kazandirabilirsiniz. Bu sayede,
baz1 kavramsal bilgilere ulasabilirler. Bilgi okuryazarliginin temelinde olan “sorgulama
becerileri” (21. yiizy1l becerileri de deniyor) ya da “yasam becerileri” genel anlamda:
“sosyal beceriler” olarak da nitelendiriliyor. Kitaplar, cocuklarin bu becerilerini “akil
yiirtitme” {izerinden tetikleyen materyallerdir. Ciinkii cocuk, kitab1 okurken tahmin
etmeye bashyor. Belki sorsaniz, tahminini ciimle olarak hizlica soyleyemez ama
karakterin hayatina ilerde bir sey girecegini tahmin ediyor, ongoriiyor. Mesela
cocuklar, kitap okurken sizi keser ve “Su olabilir mi?” der. Cocuk, istemsizce akil
yiiritmiis oluyor. Ciinkii hayatina bir ¢esni kazandiriyor ve farkli insan tipleri goriiyor.
Her sey bilissel gelisim, zihinsel gelisim gibi kavramlardan ibaret degildir. Fazladan
insan tipi, canl tipi gérmek de bir kavram zenginligidir ve esnek diislinme saglar.
Esnek diisiinemeyen birisinin yasayabilecegi bir yiizyilda degiliz. icinde bulundugumuz
bu donemde, ¢ok kati insanlar kirllmaya mahktim kaliyor. Kisacasi esneyemiyorsaniz,
uyumlanamiyorsaniz, var olamiyorsunuz. Var olamiyorsaniz da bir taraftan kendi
icinizde yasayip gidiyorsunuz. Cocuklarin da esnek diisiinebilmesi icin kitaplar bicilmis
birer kaftan. Esnek diistinme, su an en onemli biligssel yetenek olarak sayilmakta.
Ciinkii esnek diisiinceyle her yere varabilirsiniz.

4. Cocuklar icin uygun kitap icerikleri belirlenirken nelere dikkat edilmelidir?

Nihan Temiz: Kitaplarin iizerine cocuklar i¢in yas sinirlar1 konuluyor. Baz kitaplarda
3 yas listii, 4 yas iistii ya da 9-12 yas aras1 gibi 6l¢eklendirilebiliyor. Genelde pek cok
yayinevi de yas smir1 koymay1 sevmiyor. Ciinkii cocuk kitaplar:1 herkese hitap ediyor.
Bu yiizden de iceriginin dikkatli secilmesi gerekiyor. Igerikte miistehcenlik, argo, etik
olmayan davranislarin ge¢mesini tercih etmiyoruz. Bir yandan cicek cicek, kopiik
kopiik, pespembe bir yasantinin igerisinde ziplayarak kosan cocuklar ya da
hayvanlardan bahsederek de 6miir ge¢cmez. O zaman ¢ocuk edebiyati hicbir seye hizmet
edemez. Cocuklara sadece bilgi vermek degil, yasami da gostermek istiyorsak kitaplarin
iceriginde, “olumsuz” yasam orneklerini de kitaplarda gecirmek zorundayiz. Ciinkii
cocuklar kitaplar aracihgiyla yasama hazirlamak durumundayiz. Ayni zamanda bir
cocuk edebiyat1 yazar: olarak, yazar dostlarimla da bu konuyu sik sik konugmaktayiz.
Kitaplarda miiltecilerden, yokluk icinde yasayan insanlardan, 6liimden de bahsediyoruz.
Vahsetten, kandan, silahtan da bahsediyoruz. Vahsetten bahsederken her zaman “kan”
kelimesini ya da “silah” kelimesini gecirmek zorunda degiliz.



Bunlar1 gecirmeden, metaforlarla da 6liimii anlatabiliriz. Basitlestirilmis bir anlatimla:
“Oldiikten sonra onu mezara, topragin icine koyduk.” gibi bir sekilde anlatmak zorunda
degiliz. Oyle bir siirec anlatirsimz ki cocuk, dogal olarak insanlarin dogup, yasayip,
oldiigiinii algilar. Isin nasil anlatilacagl, anlaticinin zekasina ve ¢ocuga kazandirilacak
becerilere de baghdir. Icerikler iyiyse, zeki insanlar tarafindan yazilmis ve cocuklara
sunulmus anlamina gelir.

5. Aileler, cocuklarmi kitap okumaya nasil tesvik etmelidir? Yetiskinlerin bu
siirecteki rolii sizce nedir?

Nihan Temiz: En basta da dedigim gibi aileler, bunu 6yle bir aliskanhk haline getirmeli
ki ¢ocuklarin yasaminin bir parcasi olmali. Gectigimiz yaz tatilinde séyle bir duruma
tanik oldum: cocuk denize girmek istiyor fakat annesi: “40 Sayfa daha su kitab
okumadan, bu sezlongdan kalkamazsin!” diyor. Cocugu kitapla cezalandiriyorsaniz,
diinyanin en biiyiik hatasini yapiyorsunuz demektir. Toplam ne kadar kitap okudugu,
inanin hi¢ 6nemli degil. Kitab1 nasil okudugu énemli. “Hep c¢izgi roman okuyor.” diye
edebi bir eser okumadigi kaygisiyla, bu cocuk hi¢ yetismedi diisiincesi de yaygin.
Cocugun zevklerine de biraz saygi duyulmah ki okuma istegi pekisebilsin. Ciinkii
cocuklar, korktuklarinda elleri kitaba ya da okumaya ugramiyor. Once o cok sevdigi ve
merak duydugu futbolcunun yasamini okusun, bir okuma aliskanhg: edinsin. Biitiin
aileler korkuyorlar, “Messi'nin hayatin1 okuyarak kitap okudugunu saniyor.” KEvet,
edebi bir eser degil ama cocuk, ilgilendigi bir konuda okuma eylemi yapiyor. Ilerleyen
yaslarla birlikte, ilgi alam degisecek ve yanina baska seyleri siz de yavas yavas
ekleyebilirsiniz. Cocuga yasaklar getirdiginizde, biitiin kitaplardan ayrilmis oluyor.
Neyi yasakladigimiza ve cocuga, kitabi nasil sundugumuza dikkat etmeliyiz. Ozellikle
erken yastan itibaren, hep anlatirim bunu, dedem bana c¢ok kitap okurdu. Hicbir zaman,
bir kitabi, “Hadi! Otur bakalim karsima, simdi sana kitap okuyacagim.” diye sikie1 bir
yaklasimla sundugunu hatirlamiyorum.Bir giin sirtinda kazagi ile atleti arasinda, kitabi
saklamig olarak gelirdi. Ben onu viicudunda nereye saklamis diye bulurdum. Bakin,
bende nasil bir heyecan yaratiyor. Oyuncak bir kamyonum vardi. Bir yigin kitabi
listiine y1igmis, “Hangisi diiserse onu okuyacagiz.” diye cekerek getirirdi. Baska bir giin
de “Kitabi, odanin bir yerine sakladim, hadi! Bul, onu okuyacagim. Mavi kapakliy
saklamigtim, onu degil, bunu buldun. Hayir, olmadi.” gibi bir oyunla yaklasirdi. Dedem
bana kitap okusun diye ¢ok heyecanlanirdim. Ciinkii cocuklarin hareket ihtiyaci
vardir.Oyle uzun uzun, “Otur karsima, bu kitaptan ne cikardin?” gibi ifadeler uyaran
bombardimani olup, ¢ocuklarin cogunun hareketliliginin, hiperaktivite ile karistirildig:
bu donemde, adeta eziyettir.



Ebeveyn ve egitimcilerde, “Cocuga m1 entegre olacagiz?” diisiincesi olusabilir fakat
cagin geregi neyse, ne gerekiyorsa, ona entegre olmaliyiz ve cocuklarin okuma
aliskanhgin siirdiirebilmesi icin elimizden geleni yapmaliyiz. Bizim istediklerimizi degil,
kendi istediklerini, kendi zevklerini secerek karar vermelerini saglamaliyiz. Onlara her
seyi sunmaliy1z ve onlar secenekler arasindan neyi seciyorlarsa, digerlerini de aralara
katarak, yasamlarini zenginlestirmeye caligsmaliyiz.

6. Kitap okuma ortamlari, cocuklar icin nasil tasarlanmalhi? Okuma ortamlarinin,
cocuklarin ilgisi ve motivasyonuna etkisi hakkinda neler soyleyebilirsiniz?

Nihan Temiz: Ozellikle biz son donemlerde, “Cocuk Kiitiiphaneleri Senligi” adi altinda
bir senlik yaptik. Fikir sahibi olarak da hep bas heveslisi oldugum bir senlikti. Ikincisini
gerceklestirdik, {i¢iincilisii de yine gelecek sene mayis ayinda gerceklesecek. Yurt
disindaki cocuk kiitiiphanelerinde, okuma salonlarinda yatak tipi uzanabilecekleri,
rahat hissedecekleri, hatta kitap elinde uyuklayabilecekleri ortamlar yaratiliyor.
Cocuklarin ihtiyaclar1 ve icinde bulundugumuz cagim insani gereksinimlerinden yola
cikarak boyle bir uygulamaya gidiyorlar. Cocuklarin, zaman zaman izole hissettikleri,
sakin ortamlara ihtiyaci var. Cilinkii bunca zaman cocuklara, her seyi 6gretme telasiyla
yaklastik. Okullarda, her yerde bir seyler asili. “Yasayan Duvarlar”, “Konusan
Ogrenme Ortami” yani cocuk duvara bakiyor, duvarda bir sey asili; yere bakiyor, yerde
seksek var; cama bakiyor, camda iki tane erik, {i¢ tane kiraz yaziyor. Her an, cocuga bir
sey 6grenmesi icin sunum yapihyor. Bu ¢agda, ¢ocuk olmak da cok zor. Ben, sakin
ortamlar dneriyorum. Kitap okunmasi gerekiyorsa; cocugun olabildigince kendisiyle bas
basa kalabilecegi, okudugu seyi hayalinde kesintiye ugramadan canlandirabilecegi
ortamlar olugturulmal. Ciinkii var olan her bir uyarici, cocuk dikkatini kitaba vermeye
calistikca boliicii olur. Kitapta bir manzara anlatiliyordur ya da birbirine sarilan iki
insanin arasindaki duygu anlatiliyordur, arada kafanizi kaldirip soyle bir uzaklara
bakmak isteyebilirsiniz. Az, bazen coktur. Sakin ortam, sakin ortam, sakin ortam...



7. Cocuk Kkiitiiphanelerinin, c¢ocuklarin gelisiminde nasil bir rol oynadigim
diisiiniiyorsunuz? Bilgi ve Belge Yonetimi alaninda calisan bir akademisyen olarak,
egitimcilere ve ebeveynlere, kitaplarla ilgili vermek istediginiz en onemli mesaj
nedir?

Nihan Temiz: Cocuk kiitiphaneleri, benim {izerinde calistigim, goniil verdigim ve
heyecanlandigim bir konu. Bir akademisyen olsam da siirekli tespit yapmak beni ¢ok
sikiyor. Yiizyillardir yeterince tespit yaptigimizi diisiiniiyorum. Cocuk kiitiiphaneleri,
cocuklar icin onemlidir. Bunu anlatan yaymlar okumak ya da silirekli bundan
bahsetmek; “Su kaynaga gore de dnemlidir, bu kaynaga gore de onemlidir. Cocuk
kiitliphanelerinde etkinlikler yapilmahdir, hizmetler gelistirilmelidir.” tamam, anladik
ama ne yapacaglz peki? Birinin de kalkip programlar, uygulamalar gelistirmesi
gerekiyor. Benim goniil verdigim alan da bu zaten. Kitaplar1 kullanarak c¢ocuk
kiitiiphanelerinde, cocuklara yasam becerilerini verebiliriz. Bu konuda doktora
tezimden de bir alint1 vereyim: “Kitaplar, sadece okumak icin degildir.” Kitaplarla oyun
oynariz, hissederiz ve her tiirlii isi yapabiliriz. Kitaplarla hareket edebiliriz. Mesela
kitaplar: iist iiste dizerek viicudumuzu da calistirabiliriz, kitaplarin kapagindaki yirtig
tamir ederek 6z bakim becerilerimizi de gelistirebiliriz. Size anlatmak istedigim oyunun
ozii suydu: bir kitabin kapagina iizgiin bir yiiz yapistiriyorum ve cocuklara soyle
sunuyorum: “Bu kitap, sizce ne hissediyor?” hemen “Uzgiin!” diyorlar. Yiiz ifadelerine
ve duygulara hakim olduklar: icin bunu artik biliyorlar. “Niye {izgiin acaba?” sorusuna
da “Yirtmiglar.” doniitiinii aliyorum. Kitap, onlara soyle sunuluyor; “Kitap yirtilmaz.”,
“Kitap oku!” Bu mesajlar ezberlediklerinden dolayi, size de ona iliskin kuru cevaplar
veriyorlar. “Hayir!” diyorum. “Bu, kiitiiphanede yalmz kalmig bir kitap. Yalnmzlk,
liziicii bir sey degildir. Bazen yalnmz kalmak isteriz ama bu kitap, kendi se¢cmedigi bir
yalnizlik igerisinde. Ciinkii onu kimse okumuyormus, kimse se¢cmiyormus. Rafta biraz
arkada kalmis.” seklinde sundugumda cocuk, empati kuruyor. Bazen kendisiyle de
oynanmak istenmedigi zamanlar aklina geliyor. “Bana benziyor.” diyerek bir bag
kuruyor. “Ona mnasil yardimer olabiliriz?” diyorum. Kiitiiphanelerde secilmeyen,
okunmayan, raftan alinmayan kitaplar; bir siire sonra toplanip geri génderilir ya da ¢ok
eski ise ve asindiysa farkli imha yontemleriyle imha edilebilir. Bu da bir cesit
kiitiiphane hizmetidir.Bu sekilde tek bir etkinlikle de olsa c¢ocuklara kiitiiphane
kazanimi verebiliriz. Diyorum ki: “Bir kiitiiphaneci olsaydin, bu kitabin iiziintiisiinii
gidermek icin ne yapardin?” soruyu, kiitiiphane ile iliskilendirerek degistiriyorum. Bir
anda bakis acilar1 degisiyor ve yaratici c¢oziimler bulabildiklerini fark ediyorlar.
Cocuklardan biri, “Kiitiiphanede en 6ne koyarim.” fikrini ortaya atiyor.



Ciinkii daha once gordiikleri aklina geliyor. Kiitiiphanelerde, belli zamanlarda sunum
masalari olur. Seckiler orada gésterilir yani tavsiye edilir. Iste cocuklardan bir baskasi,
“Kitabin icine parfiim sikarim, giizel koksun da alsinlar.” diye bir fikir ortaya koyuyor.
Bagkasi, “Kitab1 tanitan bir afis yaparim.” diisiincesiyle geliyor. Bakin, bunlar cok
yaratic1 diisiinceler. Sonra, “O kitaptan herkese bahsederim. Boylece merak edip kitabi
almak isterler.” ya da “Kitaba dyle bir kapak tasarlarim ki onu herkes almak ister.”
gibi inanilmaz c¢oziimler {retebiliyorlar. Tek bir etkinlikle hem c¢ocuklarin problem
cozme becerilerini tetikledim hem de bu beceriyi pekistirdim. Kiitiiphaneler, kitaplar
tanmtirlar. Cocuk, kiitiiphanelerde bunun yapildigina dair bir farkindahk kazandi. Ayni
zamanda c¢ocuklarin birbirlerini duyup, birbirlerinin fikirlerini, alternatifli diisiinme
bicimleri olarak gorebilecekleri sekilde gelistirmis olduk. “Cocuk kiitiiphanelerinde
basit  etkinliklerle, kitaplar1 da kullanarak neler yapabiliriz?”  sorununa
odaklandigimizda hem masrafsiz hem de pratik bir sonuca ulasabiliriz. Kitaplar, sadece
okumak icin degildir. Her bakimdan yararlanabiliriz. Ben, bunu calisiyorum ve
insanlara da bunu anlatiyorum. Ebeveynlere ve egitimcilere, tek ve cok Onemli bir
mesaj verecegim. Sevgili Duayen Hocamiz ve aym zamanda yazar dostum, yazar
biiyligiim Fatih Erdogan'in bir climlesi: “Okumayan c¢ocuk yoktur, dogru secilmemis
kitaplar vardir.” kotii kitap adi altinda nitelendirmeden de ¢ocuga gore uygunlugundan
bahsediyor. Biitiin cocuklar okuyabilirler, ilgilenebilirler. Eger 7 yasindaki cocugun
eline Diinya klasigi veriyorsaniz, cocuk onu okumayacaktir. Baska ifadelerle; ilgi alani
cok hareketli bir cocuksa ve ayni hareketliligi, oraninda ¢izgi roman okumaya yonelerek
harcamak istiyorsa, ona sikisik satirlarla dolu kitaplar veremezsiniz. Bu durum,
cocugunuza olan farkindahgimizin da diisiik oldugunu gosterir. Anlattigim kadariyla,
ogretmenler icin de anne-babalar icin de gecgerli. Burada ¢ocugu tanimak ve sunulan
kitab1 tanimak isi coziiyor. Once bu tanima ve farkindalik isini halledip, ondan sonra
kitaplara yonlendirmek gerekir.






FARKLILIKLARA SAYGIYI GULGIN ALPOGENIN
KALEMINDEN BUTUN COCUKLAR DONDURMA SEVER
KITABINDA BULABILIR, COCUGUNUZA KEYIFLE
OKUYABILIRSINIZ.

ACEV YAYINLARINDAN YAYINLANAN BU KiTABI
UCRETSIiZ OKUYABILMEK iCiN:
HTTPS://i.KOLAYKAMPUS.COM/HOST/
IMAGE/STATICFILE/SED3418F-B54A-4B39-819E-
5D50B313E34B.PDF






FERIDUN ORAL'IN “FARKLI AMA AYNI” ADLI ESERI,
COCUKLARA FARKLILIKLARIN ASLINDA Bizi AYIRAN
DEGIL, BIRLESTIREN YONLER OLDUGUNU SADE VE
ETKILEYICIi BiR DILLE ANLATIYOR.

KITAP, KARAKTERLER ARASINDAKIi DOSTLUK VE
DAYANISMA UZERINDEN EMPATI, HOSGORU VE KABUL
GiBi DEGERLERi ONE GIKARIYOR. COCUKLARIN BiREYSEL
FARKLILIKLARA SAYGI DUYMASINI TESVIK EDEN BU
ESER, COKKULTURLU BAKIS AGISINA KATKI SAGLAYAN
ONEMLI BiR COCUK EDEBIYATI ORNEGiI OLARAK ONE
CIKIYOR.
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DOC. DR. SANIYE BENCIK KANGAL'IN KALEME ALDIGI
“DUNYA KADAR COCUK", COCUKLARIN FARKLI
COGRAFYALARDAKiI YASAMLARINI, KULTURLERINi VE
HAYALLERINI SADE VE AKICI BiR DILLE ELE ALIYOR.

KITAP, COCUKLARA YALNIZCA KENDi CEVRELERINI
DEGIL, DUNYANIN DORT BiR YANINDAKI AKRANLARININ
DUNYASINI DA TANIMA FIRSATI SUNUYOR.

FARKLILIKLARIN ASLINDA BiR ZENGINLIK OLDUGUNU
GOSTEREN BU ESER, COKKULTURLU BAKIS ACISINI
DESTEKLEMESIYLE DIKKAT CEKIiYOR.

RENKLi ANLATIMI VE DUSUNDURUCU YONUYLE HEM
COCUKLAR HEM DE EGITIMCILER ICIN DEGERLI BIR
KAYNAK NIiTELIGINDE.
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ERASMUS ETKiINLiKLERI 9. ULUSLARARASI OKUL ONCESI
Kigik Adimlar, Buyik EGITIM KONGRESI

Deneyimler: Erasmus+ Gunleri o Akpinar Afsin, U. (2025). Tirkiye Yizyil
Erken Cocukluk Egitimi Maarif Modeline Gore Anaokulu Acik Hava
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