HAYVAN DENEYLERI ETIGL

Prof. Dr. Ahmet KARADAG
Bartin Universitesi



DENEY HAYVANLARI

« Deney hayvanlari, hipotezi bilimsel kurallara gore kurulmus
arastirmalarda ve biyolojik testlerde kullanilan hayvanlardir.

 Bu terim omurgali veya omurgasiz olmalarina bakilmaksizin, Uzerinde
deney yapilabilen tim hayvanlar ic¢in kullanilir.

« Bilimsel kayitlarda ilk deney hayvam kullanimina M.O. 400 yillarinda
yazilan Corpus Hippocraticum kitabinda rastlanmustir.
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DENEY HAYVANLARI

O donemde hayvanlar Gzerinde yapilan incelemeler sadece anatomik yapiyi
belirlemeye yoneliktir. Ik defa deneysel diyebilecegimiz uygulamayi
Galen’de gormekteyiz.

19. yiizyilda Claude Bernard fizyolojik deneyler i¢in hayvan kullaniminin
gerektigini kesin bir dille anlatmustr.

Bu donemlerde genellikle ciftliklerde ve rasgele yerlerde yetistirilen
hayvanlar arastirmalarda kullaniliyordu. Bu tip bir uygulamanin sonucunda
Ise farkli kisilerin yaptig1 benzer deneylerin sonuglarinin birbirini tutmadigi
goérulda.




DENEY HAYVANLARI

Nedeni arastirildiginda ise standart hayvan kullanmamanin bunun sebebi
oldugu kanisina varildi. Bundan sonra deney igin Uretilecek hayvanlarin
standart kosullarda yetistirilmesi yollar1 arandi.

Hayvanlarin yetistirilme cevreleri ve deney ortamlar1 sabit tutulmaya ve
kontrol altina alinmaya baslandi. Cevresel faktorlere yasadiklar1 ortam
kosullarinin disinda, onlarin beslenme ve temizlikleri de dahildi.

GlnUmdizde basit omurgali hayvanlardan gelismis memeli hayvanlara
kadar bir c¢ok hayvan tird denek olarak kullanilmaktadir. Fakat
omurgasizlarin kullanimi oldukga sinirli diizeylerde kalmaktadir.
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DENEY HAYVANLARI

» Son yillarda bazi ilkel omurgalilarin kullaniminda artislar olsa da halen en
fazla tercih edilenler bazi memeli tdrleridir. Kullanimda Ust gruplar
olusturanlar1 simiflandirirsak;

< Fazla kullanilanlar: sican, fare, tavsan ve balik.

< Orta duzeyde kullanilanlar: ise kobay, hamster ve maymun.




DENEY HAYVANLARI

Bir donem bazi1 alanlarda ¢ok kullanilan kedi ve kdpeklerin yeni ¢ikan
yasalar geregi deneysel amacli kullanimi neredeyse imkansiz hale
gelmistir.

Onceki donemde c¢esitli yerlerden toplanan kedi ve kdpeklerle deney
yapilabiliyordu, yeni yasalara gore bu hayvanlar ancak bir Gretim
merkezinde bu amagla iretilmis olmalar1 kosuluyla deneye alinmalarina
1ZIN Vil




DENEY HAYVANLARI

Deney hayvanlar1 ¢ok ¢esitli alanlarda kullanilmakla birlikte
en fazla saglik bilimleri alanindaki c¢alismalarda kullanilir.

Bu hayvanlar saglk bilimleriyle ilgili arastirmalarda oldugu gibi
asilar, ilaclar ve tibbi malzemelerle ilgili cok sayida biyolojik
testlerde de kullanilir.

Ozellikle temel tip bilimlerinde ve cerrahi branslarda, kanser,
kalp damar hastaliklari ve beyin arastirmalarinda hayvanlar
uzerinde yapilan ¢alismalarin cok yogun oldugu gorular.



DENEY HAYVANLARI

e GUnUmulzde uygulanan ve hayat kurtaric1 bir degere sahip ¢ok sayidaki
sagaltim uygulamasi hayvanlarda yapilan ¢alismalardan 6grenilmistir.

Ornegin:
< Antraks
<> kuduz ve cocuk felci asilarinin

< insulin’in, antikoagulan’larin, monoklonal’larin, néron fonksiyonlarinin
kesifler1

<> Lepra tedavisi

<> Laporoskopik cerrahi

< Pacemaker uygulamalari

<> organ transplantasyonlari vb.

Sagaltim: Hastaligi yenecek etkenleri ve bu etkenlerin kullanilma
yontemlerini bularak hastanin sikintilarini giderme.



DENEY HAYVANLARI

1789 yilinda Jeremy Bentham “ Ahlak Yasamin ilkelerine Giris”
adh  UnlG eserinde hayvanlarin agriyi hissedecek kapasitede
olmadiklari yonundeki Kartezyen gorisu reddetmis ve soyle
demistir “ Asil soru olaylari sorgulayip sorgulayamadiklari veya
konusup konusmadiklari degil, aciya katlanip katlanamadiklaridir”.

Hayvanlar cerrahi deneylerde onceden anestezi uygulanmadan
kullaniliyordu. Anestezik maddeler kesfedildikten sonra canli
kesime karsi c¢ikanlar, orglitlenmeye basladilar. 1875 vyilinda
Londra’da “The Victoria Street Society” adli dernek ile ayni yil
“Frances Power Cobbe” kuruldu.




DENEY HAYVANLARI

Bu derneklerin ¢alismasi sonucu ingiltere’de “Royal Commission” olusturuldu ve “
Hayvanlara insancil Davranma Yasasi” adli ilk etik yasayi yapti. Bu yasa ile “ Canli
hayvanlar lizerinde yapilacak denemelerin ancak Eyalet Sekreterliginin kontrolii
ile, anestezi altinda ve yalnizca yararli bilim icin yapabilecegi” karara baglanmistir.

Bundan sonra Avrupa kitasinda ve Amerika Birlesik Devletlerinde konuyla ilgili cok
sayida dernek kurulmustur.




DENEY HAYVANLARI

Gerek derneklerin ve kamuoyunun baskilari, gerekse bilim insanlarinin
hassasiyetiyle bu konu ile ilgili calismalar yogunlasmis ve cesitli Ulkelerde
bir cok yasa ¢ikarilmis ve uluslar arasi anlasmalar yapilmistir.

Deney hayvan haklariyla ilgili olarak Glkemizdeki gelismelerin ilk ciddi
kanun ve yonetmelikleri 2004 yilindan itibaren yapilmaya baslanmis olup
yasalarla tanimlanmis ilk Hayvan Deneyleri Merkezi Etik Kurul ve Yerel
Etik Kurullar Temmuz 2007 tarihinde kurulmustur.




1959 yilinda Jeremy ve Betham’in yaymmladigi “ The Principles of
Humane Experimental Tecnique” adli kitabimn igcindeki Oneriler adeta bu
alanda kutsal kitap oldu.

Kitabin Onerilerini 3R kural olarak 0zetleyebiliriz.

Zoolog William Russell ve mikrobiyolog Rex L. Burch’un ortaya koydugu
3R kurali, R harfiyle baslayan 3 Ingilizce kelimeden olusmustur.

The Three Rs and
the Humanity Criterion

Michasl Bl




DENEY HAYVANLARI

e Bunlar;

<> Reduction,

<> Refinement,
< Replacement’dir.

Reduction: Kelime anlami indirgeme, azaltmadir, arastirmalarda olanak
oldugunca en az sayida hayvan kullanarak en iyi sonuca varma ilkesini ifade
eder. Bu maddeye uyma gayreti bir yanlis anlamaya neden olabilir ve
arastiricilar reduction’a dikkat edeyim derken, istatistik hesaplar icin gerekli
sayilarm altina inebilirler. Bu hata nedeniyle sonuclar bilimsellikten uzaklasir
ve yayina dontsemez, deney hayvanlari bos yere kullanilmais olur.



DENEY HAYVANLARI

« Calismalarda bos yere hayvan kayiplarmin ortaya c¢ikmasimmin bir baska
nedeni de, arastiricilarin ve teknik ekibin hayvanlar Gzerinde uygulanan
yontemler konusunda c¢ok bilincli olmamalaridar.

 Bu konunun cok 6nemli olmasi nedeniyle bir¢cok gelismis Ulkede oldugu
gibi bizim yasa ve yonetmeliklerimizde de deney hayvanlariyla dogrudan
ugrasacak Kisilerin mutlaka hayvan deneyleri etik kurullar tarafindan
acilan kurslara katilip, basarili olarak oradan bir sertifika almalarini sart
kosmustur.
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DENEY HAYVANLARI

Acilan kurslarda katilimcilara hem hayvanlara yapilacak girisimlerle ilgili
teknikler hem de etik kurallar anlatilmaktadir.

Bu sertifikaya sahip olmayan Kisilerin etik kurullara proje sunmalari bile

mUmkin olmamaktadir.

Her arastirmayi her hayvan tlrinde ve soyunda yapamazsiniz, eger
baslangicta bu konuda yanlig bir secim yapilirsa ancak deney bittigi zaman
bunun farkina varilir ve elde edilen sonuglarin higbir ise yaramadigi
goralir. Bu sonucglarin ¢ope atilmasi demek bunlar igin kullanilan
hayvanlarin da bos yere 0ldlgu’anlamina gelir.




DENEY HAYVANLARI

« Eger bir arastirmaci1 Reduction kuralina dikkat etmek istiyorsa, ¢calismaya
baslamadan dnce hangi hayvan tirintn, hatta o tlrin icindeki hangi soyun
calismaya en uygun oldugunu saptamali ve onlar1 edinebilecegini
gordikten sonra ¢alisma projesini sunmalidir.

« Deney hayvanlar1 Uretiminde ortaya cikarilan baz1 olanaklarda
calismalarin sonuclarin1 daha guvenilir hale getirmistir. Bunlari 6zel Gretim
teknikleri diye adlandirabiliriz.

tierversuche-verstehen.de

REDUCE
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DENEY HAYVANLARI

e Bu 6zel Uretim tekniklere:

< saf dol (inbred),
< transgenik,
< patojen free (mikroorganizmalardan armdirilmas),

< spontan hastalikh (bazi insan hastaliklar1 kendiliginde gelisebilen hayvan
modelleri)

hayvanlarin Uretimlerini 6rnek verebiliriz.
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« Eger bir arastirmada inbred (saf dol) hale
getirilmis hayvanlar kullanilabilirse
denekler aras1 Dbireysel farkhhklar
azalacag: icin deneyde daha az hayvan
kullanmamiz  istatistik agidan  sorun

DENEY yaratmaz.
HAYVANLARI Patojen free hayvanlarim kullanimi ise

kullandigimiz hayvanlarda var olabilecek
k.7 bazi mikroorganizmalar nedeniyle
i) sonuclarimizda ortaya cikabilecek
“sapmalardan kurtuluruz.



DENEY

HAYVANLARI

&3

Spontan hastahikh
hayvanlarin hastalik modelleri
Insan  hastaliklarina  bagka
yontemlerle  (cerrahi  veya
Kimyasal Induksiyonlarla)
olusturulan modellere oranla
cok daha fazla benzedigi, yani
bir noktada daha dogal oldugu
Icin sonuclar1 daha guvenilir
ve uygulamaya daha yakindair.



Refinement - Raffinering

DENEY
HAYVANLARI

* Refinement: Bu kuralin igerdigi anlami
hayvanlarin dogumlarindan, deneylerde
kullanimlarinin sonlandirilmasina kadar gecen
sirecte rahatlarnbm (animal wellfair) ve
mimkin oldugu kadar az ac1 duymalarim
saglamak icin Onlemlerin alinmasi gereken
yontemler olarak dzetleyebiliriz.

» Refinement kuralina uyma geregi daha heniiz
hayvanlarin dogduklar1 anda baslar.

o Her hayvan tirine gb6re onlarin en iyi
yasayabilecekleri kosullar tanimlanmastir.



DENEY HAYVANLARI

Oncelikle hayvanlarin icine konacagi kafeslerin dzelliklerinin nasil
olmasi gerektigi ayrintili bir bicimde tarif edilmistir.

Kucik boyutlu deney hayvanlarinin kafeslerinin seffaf yani ici
gorulebilen malzemeden yapili olmasi gerekmektedir.

Bunun nedeni bu hayvanlarin sosyal hayvan olmalari ve birbirlerini
gormelerinin uygun olacagi kararidir. Bu nedenle onlarin kafesleri
otoklavlanabilir plastik malzemelerden yapilmaktadir.



DENEY HAYVANLARI

Kafeslerin altina yataklik denen
malzemeyi koymamiz
gerekmektedir. En uygun malzeme
tozsuz yonga talasidir. Clinki bu
malzeme sekil verilebilir
yumusakliktadir ve solunum yollari

icin problem yaratmaz.

Kafeslere hayvan yerlestirirken de
onlarin rahati acisindan dikkat
etmemiz gereken kurallar
belirlenmistir. Buna gore kafeslere
belirlenmis sayinin Ustlindeki sayida
hayvani yerlestirmemiz dogru
degildir, bu hareket hayvan etigine

aykiri bir davranis olur.




 Hayvanmin tlrine ve yasina gore en 1yl rahat edecegi kafes alam ve
yUksekligi saptanmastir.

Tablo1. Deney Hayvanlarinin Tiirlerine Gore Kafeslerindeki Yasam AlanlarininBoyutlar
Minimum kafes  Minimum kafes

Tar Alani (cm2) Yksekligi (cm2)
Fare 180 12
Sican 350 14
Hamster 180 12
Kobay 600 18
Tavsan 1kg 1400 30

2kg 2000 30

3kg 2500 35

4kg 3000 40

5kg 3600 40



» Hayvanlarin barinacag: kafeslerin 6zellikleri kadar, Hayvan barindirma
odalarmin kosullari da onemlidir,

Bu kosullar turlerin gereksinimlerine gére belirlenmistir,
Bu kosullar icersinde;

Odanin sicakhgi,

Nem miktari,

Isik siddeti

Odanin havalandirma

S

kosullar1 bulunmaktadr.




DENEY HAYVANLARI

« Bu kosullara uygun davranilmadigi takdirde hayvanlarin hem saghgi

bozulur hem de farkh yerlerde yapilan benzer deneylerin sonuglari
birbirini tutmaz.

Ornegin;
< Havalandirma ve 1sitma yetersizliginde hayvanlarimizda ¢ok ciddi akciger
problemleri ortaya ¢ikabilir.

< Laboratuar hayvanlarinin ¢ogu albino olduklar1 i¢in asir1 1sik onlarda
katarakt gelismesine neden olabilir; bu nedenle albino hayvanlarin
bulundugu odalarin 1siklar1 ¢ok parlak olmamalidir.



DENEY HAYVANLARI

Onemli kosullardan biri de
gurultuden mutlaka uzak
olmalarnidir. Ozellikle gebe ve
yeni dogurmus hayvanlar
glrultuden rahatsiz olup
yavrularina zarar verebilirler.

Gurultinidn olusturacagi stres
faktorleri de deney
sonuglarimizi olumsuz yonde
etkileyebilir. Strekli stres
altinda kalan sicanlarda
siirrenal bezi hiperplazisi
saptanmistir.

\




Tablo 2. Bazi Deney Hayvani Tiirleri i¢in Ideal Oda Sicaklik ve Nisbi Nem Degerleri

Tar /deal Oda Sicakhi@i(C)  Nisbi Nem Miktari(%)
Fare 20-24 45-70
Sican 20-24 50-55
Tavsan 15-21 40-50
Kobay 20-24 50-60
Hamster 20-24 45-65

Domuz 10-24 55-75



Hayvanlarin bakimini yapmakla goérevli olan teknisyenlerin  bilgili,
bilincli ve hayvan sever olmalari gereklidir.

Deney hayvanlarinin yetistirildigi veya sadece arastirma istasyonu olarak
kullanilan yerlerde yasa geregi mutlaka bir veteriner hekim bulunmali
ve bu veteriner hekim ¢ok duizenli olarak hayvanlarin saglik kontrollnu

yapmalidir.
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Refinement kurali ile ilgili olarak bir diger durum ise hayvanlarin aci
cekme olasihiklar: vardir ve etik acidan biz bunu 6nlemeli ya da en azindan
minimum duzeye indirgemeliyiz.

Deneylerde ac1 verme olasiligi olan islemler daha ¢ok cerrahi ¢alismalarda
ve deney bitiminde uygulanabilecek otenazi girisimleri de olabilir. Bu
nedenle icinde cerrahi girisim olan hicbir sey anestezi gerceklestirilmeden
yvapilmamahidir. Gerektiginde lokal anestezi uygulanarak sinirli bir duyu
kayb1 da olusturulabilir.




* Deney hayvanlarina genel anestezi;

<> Enjeksiyon yoluyla
<> inhalasyon, yani anestezik madde solutarak
gerceklestirilir.

Tablo 3. Deney Hayvanlarina Anestezi Uygulanmasinin Temel Amaclan
* Hayvanin korkusunun azalmasi

* Hayvanin girisime bagli olarak agri hissetmesini 6nlemek

* Deneyle ilgili girisimlerin glvenli ve rahat yapilmasini saglamak

* Arastiriciyr korumak



o Tablo 3’de s6zuni ettigimiz arastiricryr1 korumakla ilgili ifade de 6nemle
dikkate alinmalidir, normalde bir deney hayvani ile ¢ok rahat iletisim
kurulup elle tutulabilirken, ona ac1 verdigimizde hayvan kendini koruma
ic gudusuyle bizi isirarak yada tirmalayarak zarar verebilir.



Tablo 4. Anestezi Seklinin ve Anestetik Maddelerin Belirlenmesinde Dikkat Edilecek Kosullar
* Deney hayvaninin tiirii ve yas|

* Uygulanacak islemin travmatik ve fizyolojik etkileri

* Uygulanacak islemin siiresi

* Uygulanacak islemin tekrarlanip tekrarlanmayacad

* Baskaca girisimler nedeniyle tekrar anestezi uygulama olasiligi

* Kullanilan anestetidin arastirma sonuglarina etkisi olup olmadig
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Yaptigimiz islemler deney sonuclarimizi olumsuz etkilememek kosuluyla
etik acidan hayvanlarimizin agrisim1 gidermemiz gerekir. Fakat bunun igin
oncelikle deneydeki hayvanlarin agri duyup duymadiklarim dogru
olarak saptamamz gerekir.




Tablo 5. Hayvanlarda Agri Varliginin Gostergeleri

Su ve gida aliminda azalma

Kilo kaybi

Tuylerin diklesmesi

DENEY

Duyarsizlasma
HAYVANLARI

Tukuruk salgisinda artma
Yalama ve cigneme hareketi

Kambur pozisyonunda durma

Agresif davranislar
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 Deney tamamlandiktan sonra hayvanlardan gerek kan, gerekse doku
ornekleri almak icin onlara Gtenazi uygulanmasi gerekir. Otenazi iyi,
guzel oOlum anlamindadir. Deney hayvanlarma etik davranilmasinin
beklide en fazla gereken asamalarindan biridir.

« Otenazi iki yolla yapilabilir.
Bunlar;

< Kimyasal Otenazi

< Fiziksel 6tenazi
yollaridir.
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Kimyasal 6tenazide islem ;

 Yiksek doz anestetik madde uygulanarak gerceklestirilebilir. Bu
yontemde enjektabl veya inhalasyon anestetikler kullanilabilecegi gibi,
CO veya CO2 gazlan solutturma yontemi de kullanilabilir.

e CO gazim kullanirken calisanlarin saghigi agisindan c¢evreye sizintinin
olmamasina dikkat edilmesi gerekir.



« Otenazi maddelerinin bizim deney sonuc¢larimiz tizerinde olumsuz
etkileri oldugu anlasilirsa, kacinilmaz olarak fiziksel otenazi
yontemine basvururuz.
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Fizilsel 6tenazi islem;
Tablo 6.Etik Kurullarin izin Verebilecegi Fiziksel Otenazi Yo6ntemleri

*Servikal dislokasyon (Hayvanmin boyun omurlarinin ani bir hareketle
yerlerinden kaydirilmasi.)

*Dekapitasyon (Hayvanin boynunun giyotinle aniden kesilmesi)

* Sivi azot icinde dondurma (Sadece kicuk hayvan tlrlerine uygulanabilen
aniden hayvanin -196C’ye atilmas: islevi)



* & Mikrodalga ( Norolojik arastirmalar icin
gelistirilmis 6zel mikrodalga sisteminin beyine
uygulanip enzimlerin fiske edilmesi)

« Bilydk hayvanlarda karotis damarimin
kesilmesiyle

.« Atesli silahlar (biyik hayvanlarda ender
- olarak uygulanir)



Damar ici Potasyum verilmesi isleminin, simdi tek basina uygulanmasi
yasaklanmistir. Potasyum eger hayvan baska bir anestetik yodntemin
etkisiyle baygin vaziyette ise uygulanabilir. Ayrica Sitriknin, Kafein,
Nikotin, Magnezyum Sulfat ve buttin néromiskuiler blok ajanlariin

uygulanmalarina da izin verilmemektedir.

Deneyler sirasinda a¢ birakma veya baska bir nedenle hayvanlarin
agirhklarimin ancak %20 si kadarin1 kaybetmelerine izin verilir.



&3

Bu calismalarin  en  Onemli  takip
parametresi de kanserli hayvanlarin
. yasam sureleridir. Kontroller sirasinda
' hayvanimizin artik terminal noktada
oldugunu ve aci cektigini gorursek, bu
-durumda da deneyi sonlandirmaliyiz.



Replacement: 3R kurali'min bu maddesi, yerine baska bir sey koyma
anlamina gelir. Bu maddeye gore, arastirma ve biyolojik testlerde miumkinse
omurgali hayvanlar yerine baska seylerin kullanilmasi tercih edilmelidir.

e Bu olanaklar1 duymus olan hayvan haklar1 savunucular1 bunlar sayesinde her
seyin ¢ozimlendigini ve deneylerde hayvanlarin kullamilmasina hic gerek
kalmadigin1 savunmaktadirlar.

\ace




Tablo 7. Deney Hayvanlari Yerine Onerilen
Olanaklar

Doku ve organ kulturleri

Omurgasiz hayvanlarin kullaniimasi

Embriyonlu yumurtanin kullaniimasi

Bir hiicrelilerin kullanilmasi

Bilgisayar ve veri bankalarinin kullanilmasi

Matematik yontemler

Gonullt insan kullanimi ve epidemiyolojik
calismalar

Egitimde yapay modellerin ve filmlerin kullaniimasi



Son dénemde bunlara dordincu bir R
onerilmektedir, bu R’nin  agilimi
Responsibility dir.

Responsibility deney hayvanlari
alaninda calisanlarin hayvanlara Kkarsi
sorumluluklarin1 bilmesini ve ona gore
davranmalarini 6neren bir maddedir.

Deney hayvanlariyla ¢alisan veya galisma
olasihigi olan hekimler, biyologlar,
veterinerler, eczacilar ve konuyla ilgili
olma olasihg1 olan diger mesleklerden
kisiler, mutlaka cikarilmis olan kanun
ve yonetmelikleri ¢ok iyi bilip, onlarm
geregini yerine getirmesi gerekir.



Hayvan Haklari Kanunu:

Bu kanun 24.06.2004 tarihinde ¢ikarilmis, 5199
sayilidir.

Kanunun amaci “ hayvanlarin rahat yasamalarini
ve hayvanlara en iyi ve uygun muamele edilmesini
temin etmek, hayvanlarin aci, istirap ve eziyet
cekmelerine karsi en iyi sekilde korunmalarini her
turli magduriyetlerinin 6nlenmesini saglamaktir.”

Kanunun buyuk bir bélimunde sokak hayvanlari,
pet hayvanlar gibi cesitli hayvanlarin haklarindan
sOz edilmektedir.




28. maddesinin f bendinde “ 9. madde
de ve ¢ikarilacak yonetmeliklerde
belirtilen hususlara uymayanlara
kullandiklari her hayvan basina iki
yiizelli lira, yetkisi olmadigi halde

hayvan deneyi yapanlara hayvan basina

bin lira idari para cezasi uygulanir”
denilerek cezalar belirtilmistir.

Kanunun 9. maddesi hayvan deneyleri
konusundadir. Bu maddeye gore “
hayvan deneyi yapan kurum ve
kuruluslarda bu deneyin yapilmasina
kendi biinyelerinde kurulmus ve
kurulacak etik kurullar yoluyla izin
verilir”.

J
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30. madde de yapilan sucglarin
tekrarlanmasi durumunda,
cezalarm 3 katima kadar
cikabilecegi belirtilmistir.

Hayvan deneylerinin etigi ile
ilgili  en  oOnemli  yasal
dizenlemelerden birisi de 6
Temmuz 2006 tarihli 26220
sayili “Hayvan Deneyleri Etik
Kurullarimin Calisma Usul ve
Esaslarma Dair Yonetmelik”
dir. Bu yoOnetmelik Cevre ve
Orman Bakanhg tarafindan
cikarilmastir.



Bu yonetmelikle Glkemizde ilk defa bir Merkezi Etik Kurul kurulmustur. 18
Uyeden olusan bu merkezi kurulun olusumu su sekilde diizenlenmistir;

* Bakanliktan (Cevre ve Orman) Genel Mlidr

* Genel MUdr Yardimais|,

*Daire Baskan,

* Sube Midlird,

* Bir Hukuk misaviri,

*Tarim ve Koy isleri Bakanligindan hayvan deneylerinde en az iki yil deneyimli 2 personel,

* Veteriner Fakiiltelerinden (2 Ogretim Uyesi),

*Tip Fakdiltelerinden (4 Ogretim Uyesi),

*Turk Tabipler Birligi ve Turk Veteriner Hekimleri Birliginden birer temsilci.

Bu kurula segilen 18 (iyeden en az 6'si deney hayvanlaninda in vivo deneyler konusunda en
az iki yil deneyimli veya halen hayvan deneyleri yapmakta olan kisilerden secilir, Uyelerden
en az birinin Tibbi Deontoloji veya Veteriner Hekimlik Deontoloji dalindan olmasi tercih edilir.



HAYVAN DENEYLERINE
GENEL BAKIS VE DUNYA
ULKELERINDEKL DURUM



1. Her yil yiazlerce kozmetik sirketi, Grinlerini milyonlarca hayvan izerinde dener.

© Brian Gunn / IAAPEA

Bu deneylere gerekce olarak Urin iceriklerinin insanlar igin kullanima uygunlugunun kontrolini gésterirler.
Fakat Cin ve Brezilya disinda dinyanin hicbir dlkesinde kozmetik drianlerin hayvanlar Gzerinde test edilmesini
gerektiren kanunlar bulunmamaktadir. Lush ve The Body Shop gibi glivenilir kozmetik markalan hayvanlar
uzerinde deney yapmay uzun yillar once birakmuslardir.



2. Kozmetik sektorindeki hayvan testlerinin biyuk cogunlugu Granan cildi ve géz dokusunu tahris edip
etmeyecegini anlamak icin yapilir.

‘--Hrq—_--—--—

Bu testler sirasinda uygulanan yéntemlerden biri, bilinci yerinde olan tavsanlarin gézine kozmetik drin
damlatmaktir. Aci icinde ¢igliklar atan bu tavsanlarin bir kismi testten kagmaya calisirken boyun ve
omurgalarini kirarak élirler. Olmeyen diger deney tavsanlarina ise testten énce ya da sonra agri kesici bile
verilmez.



3. Yaygin olarak uygulanan bir bagka testte denek hayvaninin belirli bir maddenin ne kadanna maruz
kaldiktan sonra 6ldigi olgalir.

Bu test sirasinda hayvan dlene kadar ayni madde defalarca traslanmis cildine uygulanir. Bu testin haftalarca
sUrdigl vakalar bulunmaktadir,




4. Yapilan hayvan testlerinin ¢ok biayik kismi canice oldugu kadar kullamssizdir.

Bu testlerde belli bir maddenin toksitisesinin yalnizca o hayvan tGzerindeki etkisi olgtlir ve elde edilen
sonuclann blylk kismi insanlar icin kullanilamaz bilgilerden ibarettir.



5. Kozmetik uranlerin hamile kadin ve bebeklerde etkisinin digilebilmesi icin hamile tavsanlar 6zellikle
oldGralar.

- 7
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Bu hayvanlarin karinlarindaki yavrular ¢ikarilarak Grinidn insan fetlUslne yapacag) etki dl¢ilmeye calisilir.



6. Kozmetik tUrinlerin yutulmasi halinde saghga zarar verip vermeyeceginin anlasiimasi icin deneylerde
kullanilan hayvanlara zorla besleme testleri yapiimaktadir.

Bu teste maruz kalan hayvanlara aymi madde giin icinde defalarca zorla yedirilir. Hayvana yutturulan madde
kendi agirhginin yarisina kadar artirilir. Test siresi birkag hafta ile birkag ay arasinda degisebilir. Boylece bir
hayvanin belli bir maddeden ne kadar tukettiginde 6ldigl hesaplanir.



7. Yilda en az 115 milyon hayvan, testlerde kullanilmaktadir.

Bu hayvanlarin bir kismi testler sirasinda élmekte digerleri aci igcinde laboratuvar kafeslerinde bir sonraki
deneyi beklemekte ve agir psikolojik sartlar altinda hayatta kalmaya calismaktadir. istatistikler deneye maruz
kalan hayvanlarin yarisinin ortalama 2-3 hafta sonra éldUgind gostermektedir.



8. Hayvan deneylerinin ¢cogunda korlak, deride parcalanma, agir yaralanma gibi hasarlar alan hayvanlar
iyilesmezlerse oldarilirier.

lyilesmeyi basaranlarsa yeni deneylere tabii tutulurlar.



9. Deneylere maruz kalan hayvanlar tim yasamlarnm kiciik, karanlik kafeslerde ¢ogunlukla ag
birakilarak gecirirler.

Kafesten giktiklan yegane zaman Uzerilerinde deney uygulandig siredir.



10. Hayvan testi yapan markalann drinlerini almayarak, bu drinleri kullanan arkadaslarinizi
bilgilendirerek bu vahsetin sonlanmasina katkida bulunabilirsiniz.

Gunumuz teknolojisinde bilgisayar sistemleri ve yapay hicre gibi bircok yontem kullanilarak hayvan testleri
tamamen bitirilebilir. Kozmetik firmalarinin hayvanlar dzerinde test yapmaya devam etmesinin tek nedeni
maliyetin daha dislk olmasi ya da canlarinin boyle yapmayi isternesidir.



Asagida Turk pazarinda bulunan ve hayvan testi yapan ve yapmayan firma listelerini bulabilirsiniz.

Hayvanlar dzerinde deney yapan kozmetik firmalan:

Air Wick, Axe, Avon, Biotherm, Braun, Cacharel, Calgon, Carefree, Clear, Comfort, Dolce & Gabbana, Donna
Karan, Dove, Durex, Estee Lauder, Febreze, Finish, Garnier, Gillette, Giorgic Armani, Glade, Head &
Shoulders, Helena Rubinstein, Hugo Boss, Ivory, Johnson & Johnson, Kerastase, L'Oreal, L'Occitane, Lacoste,
Lancome, Listerine, Lux, M.A.C., Max Factor, Maybelline, Mr. Clean, Neutrogena, Nivea, Olay, Old Spice,
Organix, Pampers, Pantene, Procter & Gamble, Purex, Ralph Lauren, Reckitt Benckiser, Schwarzkopf, Signal,
Tommy Hilfiger, Vaseline, Vichy, Vicks, Victoria’s Secret, Yves Rocher.

Hayvanlar dzerinde deney YAPMAYAN kozmetik firmalari:

Africa Organics, Almawin, Aubrey, Avalon, Body Essence, Burt's Bees, Ciel D'Azur, Dalan, Dalin Organik,
Dermalogica, Dermalush, Dr. Hauschka, Ecem Kozmetik, Ecover, Erbaviva, Evora, Giovanni, Lush, Salon
MNatural, The Body Shop, Trukid.
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Malta Meclisi, hayvanlara karsi kétld muamelede
bulunanlarin yasal olarak cezalandirilmasina
yénelik yasa dlzenlemesine gitti. Buglne kadar
azami 1 yil olan hapis cezasl 3 yila ¢ikarildi. Daha
once ilk suglar icin 30.000 Euro olan ceza revize
edilerek 55.000 Euro’ya, daha sonraki sucglar icin
de 80.000 Euro'va gikarnldi. Tasan ayrica Hayvan Refahi Direktorligl ve Hayvan Refahi
MUdarlagi’'nin kurulmasini sadlarken, bu birimlerde galisan gorevlilerin yetkilerini
guclendirmeyi ve yetki sinirlarini belirlivor. Malta Meclisi, ayni zamanda hayvanlarin
sirklerde kullanilmasini yasaklayan tasariyl onayladi ve gecmis yillarda sikga tartisilan ve
artarak devam eden bu uygulamaya bir son verdi. "Hayvanlarin performans, sergi veya
sirklerde calistirmak (zere editmesini ve kullanmasini” yasaklayan Malta, vahsi ve evcil

hayvanlar arasinda bir ayrim yapmyor.



Uluslararasi Hayvanlar Koruma Dernedi Hindistan subesinin (HSI) “"Zulme Ortak Olma”
kampanyasi, Hindistan'in bu karari neticesinde hayvanlar adina tarihi bir zaferi kutluyor.
Hindistan, Glney Asya’'da hayvanlar Uzerinde test edilmeyen kozmetik Urtnlerin kullanildig
ilk Ulke olma ayricahidini kazanmusti. Hindistan laboratuarlarinda hayvanlar {izerinde test
yapilimasiyla ilgili ulusal yasagin uygulamaya gecmesi henilz birkag ay olmusken, ardindan
ylrarlige giren ithalat yasadi sayesinde, Ulke Giiney Asya bélgesinin ilk zulimslz kozmetik
alani haline geldi Yasak, 135-B Hikmi cercevesinde, 2014 -Ilaclar ve Kozmetikler (Besinci
Degisiklik) HiukmuUnln baslama tarihinden sonra, hayvanlar (zerinde test edilmis hicbir
kozmetik Grinin Ulkeye girisinin kabul edilmeyecedi ifadesiyle 13 Kasim 2014 tarihinden
itibaren yurdriide girmis oldu. Resmi yasak yakin zamanda yurdrlige girmisse de,
isyerlerine, calismalarini karara gdre duzenlemeleri igin bir ay sure verilmisti. An itibariyla,
Ulkeye ithal edilen tUm Urdnlerin hayvan testinden gecmemis olmasi zorunlu. Hindistan'in
bu son yasak karari, kozmetik Grin testlerinde hayvanlarin kullaniimasina kars: ulke
politikasini daha da somutlastirmis ve dinya genelindeki hayvan haklan aktivistleri
acisindan da énemli bir kazanim olmustur. HSI/Hindistan‘in Zulme Ortak Olmayin
kampanyasi, FIAPO, Blue Cross of India ve People for Animals gibi kuruluslar ile Maneka
Gandhi, L.K. Advani, Dr. Murli Manohar Joshi ve Supriya Sule gibi 30'u askin meclis
Uyesinin degerli katkilariyla gerceklestirildi. Kozmetik Griin deneylerinde hayvanlarin
kullanilmasina ve bu Uridnlerin ithalatina yonelik Hindistan’da ylUrarlide giren yasadin
basarisi géz onune alindiginda, ABD gibi ulkelerin de Hindistan ile ayni yolu izlemesini
temenni ediyoruz. Onumizde basarmamiz gereken zor bir gérev var ve simdi bunu
gerceklestirme zamani!



Yeni Zelanda milletvekilleri Ulkede kozmetik Grlnler igin hayvanlar Gzerinde

test yasagi calismalarina oybirliiyle karar verdi. Hikimet, hayvan haklar gruplan ve
muhalefetten gelen baskilara yenik dlstl. Yesiller Partisi ve hayvan haklarn savunucular
kobay ve tavsanlar Uzerinde kozmetik deneylerin su¢ kapsamina alinmasina yonelik bir
yillik kulis galismasi ve mizakerelerin sonunda yasayi ylrirlige koyuyor. Sanayi Bakani
Nathan Guy, Hayvan Refahi mevzuatina ilgili degisiklikleri ekledi. Parlamentonun tasar
Uzerindeki tartismaya devam etmesi bekleniyor. Istatistiklere gére Yeni Zelanda‘da satilan
kozmetik Ordnlerin yaklasik ylzde 901 yurt disindan geliyor. Hayvan haklari gruplar,
hayvan testi yapiimis ithal Urinlere de kampanya baslatti.



Gilney Kore Gida ve Tarim Bakanligi, kozmetik Uriinlerde hayvan deneylerini yasaklama
planlari dogrultusunda bir yasa taslagi hazirladigini acikladi. Cruelty-Free International,
kozmetik testlerde hayvanlarin kullanimini asamal olarak kaldirilmasi yéninde son iki yildir
Glney Kore hikimeti ile yorulmaksizin plan GUzerinde calisiyor. Tum hayvan testlerinin sona
ermesi ise, Avrupa Birligi'nin bu alanda asamali olarak strdirdigu politika dogrultusunda
adim adim ylUrlyecek. Avrupa Birligi tarafindan, hayvanlar Gzerinde tamamlanmis kozmetik
Urdnlerin test edilmesi 2004'te yasaklandi, bunu 2008 yilinda kozmetik bilesenleri test
yasadl takip etti. Ve daha sonra 2013 yilinda hayvanlar (zerinde kozmetik ve bilesenlerinin
test edilmesi ve pazarlanmasi da dahil tam bir yasak getirildi. GiUney Kore hikimeti
tarafindan hazirlanan “Hayvan Refahi icin Bes Yillik Plan” taslagi, AB'deki asamalari
izleyerek oncelikli olarak tamamlanmis kozmetik Grinlerin hayvanlann Gzerinde test yasadi
ile bashyor. Bu énemli adim, Ulkedeki tim acimasiz test yontemlerini kaldirmak bakimindan
ilk olma ozelligi tasiyor ve tim test hayvanlari icin uzun vadede anlamli bir glivence
iceriyor. Eger her sey yolunda giderse, Guney Kore de, Hindistan, Brezilya ve Cin gibi
Avrupa Birligi disinda hayvanlar lUzerinde kozmetik test yasadi getiren llkeler kervanina
katilmis olacak. Gliney Kore'de hali hazirda hayvan testlerine alternatif9 alternatif yontem
kabul edilmis durumda ve ikisi Uzerinde ise henlz calisiliyor. Alternatiflerin hepsi
tamamlandidinda, Gida ve Ilag Glvenlidi Bakanligi, kozmetik Urinlerde, hayvan
kullanilmadan uygulanabilecek test yontemleri konusunda resmi kurallar rehberi
yayinlayacak. Bu gelisme, hayvanlar kozmetik testlerde kullanan birgok Ulke icin érnek
niteligi tasiyor.



KAYNAKCA

http://hadyek.omu.edu.tr/files/hadyek/files/Hayvan%20Deneyleri%20Y erel
%20Etik%20Kurul%200nay%C4%B1%20Y az%C4%B1%20ve%20Y %C3
%B6nerge.pdf

http://www.cumhuriyet.edu.tr/vonetmelik/yonergecumhuriyet universitesi
hayvan deneyleri yerel etik kurulu yonergesi .pdf

http://uvt.ulakbim.qov.tr/tip/sempozyum?7/altuq.pdf
https://www.tbmm.gov.tr/kanunlar/k5199.html

http://www.tubitak.qov.tr/tubitak content files/mevzuat/esaslar/ESASLAR
VI 7.pdf

http://etikkurul.istanbul.edu.tr/wp-
content/uploads/2016/07/Y %C3%96NERGE.pdf



http://hadyek.omu.edu.tr/files/hadyek/files/Hayvan%20Deneyleri%20Yerel%20Etik%20Kurul%20onay%C4%B1%20Yaz%C4%B1%20ve%20Y%C3%B6nerge.pdf
http://www.cumhuriyet.edu.tr/yonetmelik/yonergecumhuriyet_universitesi_hayvan_deneyleri_yerel_etik_kurulu_yonergesi_.pdf
http://uvt.ulakbim.gov.tr/tip/sempozyum7/altug.pdf
https://www.tbmm.gov.tr/kanunlar/k5199.html
http://www.tubitak.gov.tr/tubitak_content_files/mevzuat/esaslar/ESASLAR_VI_7.pdf
http://etikkurul.istanbul.edu.tr/wp-content/uploads/2016/07/Y%C3%96NERGE.pdf
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