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• Deney hayvanları, hipotezi bilimsel kurallara göre kurulmuş
araştırmalarda ve biyolojik testlerde kullanılan hayvanlardır.

• Bu terim omurgalı veya omurgasız olmalarına bakılmaksızın, üzerinde
deney yapılabilen tüm hayvanlar için kullanılır.

• Bilimsel kayıtlarda ilk deney hayvanı kullanımına M.Ö. 400 yıllarında
yazılan Corpus Hippocraticum kitabında rastlanmıştır.
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• O dönemde hayvanlar üzerinde yapılan incelemeler sadece anatomik yapıyı
belirlemeye yöneliktir. İlk defa deneysel diyebileceğimiz uygulamayı
Galen’de görmekteyiz.

• 19. yüzyılda Claude Bernard fizyolojik deneyler için hayvan kullanımının
gerektiğini kesin bir dille anlatmıştır.

• Bu dönemlerde genellikle çiftliklerde ve rasgele yerlerde yetiştirilen
hayvanlar araştırmalarda kullanılıyordu. Bu tip bir uygulamanın sonucunda
ise farklı kişilerin yaptığı benzer deneylerin sonuçlarının birbirini tutmadığı
görüldü.
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• Nedeni araştırıldığında ise standart hayvan kullanmamanın bunun sebebi
olduğu kanısına varıldı. Bundan sonra deney için üretilecek hayvanların
standart koşullarda yetiştirilmesi yolları arandı.

• Hayvanların yetiştirilme çevreleri ve deney ortamları sabit tutulmaya ve
kontrol altına alınmaya başlandı. Çevresel faktörlere yaşadıkları ortam
koşullarının dışında, onların beslenme ve temizlikleri de dahildi.

• Günümüzde basit omurgalı hayvanlardan gelişmiş memeli hayvanlara
kadar bir çok hayvan türü denek olarak kullanılmaktadır. Fakat
omurgasızların kullanımı oldukça sınırlı düzeylerde kalmaktadır.
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• Son yıllarda bazı ilkel omurgalıların kullanımında artışlar olsa da halen en
fazla tercih edilenler bazı memeli türleridir. Kullanımda üst grupları
oluşturanları sınıflandırırsak;

 Fazla kullanılanlar: sıçan, fare, tavşan ve balık.

 Orta düzeyde kullanılanlar: ise kobay, hamster ve maymun.
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• Bir dönem bazı alanlarda çok kullanılan kedi ve köpeklerin yeni çıkan
yasalar gereği deneysel amaçlı kullanımı neredeyse imkansız hale
gelmiştir.

• Önceki dönemde çeşitli yerlerden toplanan kedi ve köpeklerle deney
yapılabiliyordu, yeni yasalara göre bu hayvanlar ancak bir üretim
merkezinde bu amaçla üretilmiş olmaları koşuluyla deneye alınmalarına
izin verilmektedir.
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Deney hayvanları çok çeşitli alanlarda kullanılmakla birlikte
en fazla sağlık bilimleri alanındaki çalışmalarda kullanılır.

Bu hayvanlar sağlık bilimleriyle ilgili araştırmalarda olduğu gibi
aşılar, ilaçlar ve tıbbi malzemelerle ilgili çok sayıda biyolojik
testlerde de kullanılır. 

Özellikle temel tıp bilimlerinde ve cerrahi branşlarda, kanser, 
kalp damar hastalıkları ve beyin araştırmalarında hayvanlar 
üzerinde yapılan çalışmaların çok yoğun olduğu görülür. 



• Günümüzde uygulanan ve hayat kurtarıcı bir değere sahip çok sayıdaki
sağaltım uygulaması hayvanlarda yapılan çalışmalardan öğrenilmiştir.

Örneğin:
 Antraks
 kuduz ve cocuk felci aşılarının
 insulin’in, antikoagülan’ların, monoklonal’ların, nöron fonksiyonlarının

keşifleri
 Lepra tedavisi
 Laporoskopik cerrahi
 Pacemaker uygulamaları
 organ transplantasyonları vb.

Sağaltım: Hastalığı yenecek etkenleri ve bu etkenlerin kullanılma
yöntemlerini bularak hastanın sıkıntılarını giderme.
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1789 yılında Jeremy Bentham “ Ahlak Yaşamın İlkelerine Giriş”
adlı ünlü eserinde hayvanların ağrıyı hissedecek kapasitede
olmadıkları yönündeki Kartezyen görüşü reddetmiş ve şöyle
demiştir “ Asıl soru olayları sorgulayıp sorgulayamadıkları veya
konuşup konuşmadıkları değil, acıya katlanıp katlanamadıklarıdır”.

Hayvanlar cerrahi deneylerde önceden anestezi uygulanmadan
kullanılıyordu. Anestezik maddeler keşfedildikten sonra canlı
kesime karşı çıkanlar, örgütlenmeye başladılar. 1875 yılında
Londra’da “The Victoria Street Society” adlı dernek ile aynı yıl
“Frances Power Cobbe” kuruldu.
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Bu derneklerin çalışması sonucu İngiltere’de “Royal Commission” oluşturuldu ve “ 
Hayvanlara İnsancıl Davranma Yasası” adlı ilk etik yasayı yaptı. Bu yasa ile “ Canlı
hayvanlar üzerinde yapılacak denemelerin ancak Eyalet Sekreterliğinin kontrolü
ile, anestezi altında ve yalnızca yararlı bilim için yapabileceği” karara bağlanmıştır. 

Bundan sonra Avrupa kıtasında ve Amerika Birleşik Devletlerinde konuyla ilgili çok 
sayıda dernek kurulmuştur. 



• Gerek derneklerin ve kamuoyunun baskıları, gerekse bilim insanlarının
hassasiyetiyle bu konu ile ilgili çalışmalar yoğunlaşmış ve çeşitli ülkelerde
bir çok yasa çıkarılmış ve uluslar arası anlaşmalar yapılmıştır.

• Deney hayvan haklarıyla ilgili olarak ülkemizdeki gelişmelerin ilk ciddi
kanun ve yönetmelikleri 2004 yılından itibaren yapılmaya başlanmış olup
yasalarla tanımlanmış ilk Hayvan Deneyleri Merkezi Etik Kurul ve Yerel
Etik Kurullar Temmuz 2007 tarihinde kurulmuştur.
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• 1959 yılında Jeremy ve Betham’ın yayımladığı “ The Principles of
Humane Experimental Tecnique” adlı kitabın içindeki öneriler adeta bu
alanda kutsal kitap oldu.

• Kitabın önerilerini 3R kuralı olarak özetleyebiliriz.

• Zoolog William Russell ve mikrobiyolog Rex L. Burch’un ortaya koyduğu
3R kuralı, R harfiyle başlayan 3 İngilizce kelimeden oluşmuştur.



• Bunlar;
 Reduction,
 Refinement,
 Replacement’dir.

Reduction: Kelime anlamı indirgeme, azaltmadır, araştırmalarda olanak
olduğunca en az sayıda hayvan kullanarak en iyi sonuca varma ilkesini ifade
eder. Bu maddeye uyma gayreti bir yanlış anlamaya neden olabilir ve
araştırıcılar reduction’a dikkat edeyim derken, istatistik hesaplar için gerekli
sayıların altına inebilirler. Bu hata nedeniyle sonuçlar bilimsellikten uzaklaşır
ve yayına dönüşemez, deney hayvanları boş yere kullanılmış olur.

DENEY HAYVANLARI



• Çalışmalarda boş yere hayvan kayıplarının ortaya çıkmasının bir başka
nedeni de, araştırıcıların ve teknik ekibin hayvanlar üzerinde uygulanan
yöntemler konusunda çok bilinçli olmamalarıdır.

• Bu konunun çok önemli olması nedeniyle birçok gelişmiş ülkede olduğu
gibi bizim yasa ve yönetmeliklerimizde de deney hayvanlarıyla doğrudan
uğraşacak kişilerin mutlaka hayvan deneyleri etik kurulları tarafından
açılan kurslara katılıp, başarılı olarak oradan bir sertifika almalarını şart
koşmuştur.
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Açılan kurslarda katılımcılara hem hayvanlara yapılacak girişimlerle ilgili
teknikler hem de etik kurallar anlatılmaktadır.

Bu sertifikaya sahip olmayan kişilerin etik kurullara proje sunmaları bile
mümkün olmamaktadır.

Her araştırmayı her hayvan türünde ve soyunda yapamazsınız, eğer
başlangıçta bu konuda yanlış bir seçim yapılırsa ancak deney bittiği zaman
bunun farkına varılır ve elde edilen sonuçların hiçbir işe yaramadığı
görülür. Bu sonuçların çöpe atılması demek bunlar için kullanılan
hayvanların da boş yere öldüğü anlamına gelir.



• Eğer bir araştırmacı Reduction kuralına dikkat etmek istiyorsa, çalışmaya
başlamadan önce hangi hayvan türünün, hatta o türün içindeki hangi soyun
çalışmaya en uygun olduğunu saptamalı ve onları edinebileceğini
gördükten sonra çalışma projesini sunmalıdır.

• Deney hayvanları üretiminde ortaya çıkarılan bazı olanaklarda
çalışmaların sonuçlarını daha güvenilir hale getirmiştir. Bunları özel üretim
teknikleri diye adlandırabiliriz.
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• Bu özel üretim tekniklere;

 saf döl (inbred),
 transgenik,
 patojen free (mikroorganizmalardan arındırılmış),
 spontan hastalıklı (bazı insan hastalıkları kendiliğinde gelişebilen hayvan

modelleri)

hayvanların üretimlerini örnek verebiliriz.
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• Eğer bir araştırmada inbred (saf döl) hale
getirilmiş hayvanlar kullanılabilirse
denekler arası bireysel farklılıklar
azalacağı için deneyde daha az hayvan
kullanmamız istatistik açıdan sorun
yaratmaz.

• Patojen free hayvanların kullanımı ise
kullandığımız hayvanlarda var olabilecek
bazı mikroorganizmalar nedeniyle
sonuçlarımızda ortaya çıkabilecek
sapmalardan kurtuluruz.

•
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• Spontan hastalıklı
hayvanların hastalık modelleri
insan hastalıklarına başka
yöntemlerle (cerrahi veya
kimyasal indüksiyonlarla)
oluşturulan modellere oranla
çok daha fazla benzediği, yani
bir noktada daha doğal olduğu
için sonuçları daha güvenilir
ve uygulamaya daha yakındır.
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• Refinement: Bu kuralın içerdiği anlamı
hayvanların doğumlarından, deneylerde
kullanımlarının sonlandırılmasına kadar geçen
süreçte rahatlarını (animal wellfair) ve
mümkün olduğu kadar az acı duymalarını
sağlamak için önlemlerin alınması gereken
yöntemler olarak özetleyebiliriz.

• Refinement kuralına uyma gereği daha henüz
hayvanların doğdukları anda başlar.

• Her hayvan türüne göre onların en iyi
yaşayabilecekleri koşullar tanımlanmıştır.
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Öncelikle hayvanların içine konacağı kafeslerin özelliklerinin nasıl 
olması gerektiği ayrıntılı bir biçimde tarif edilmiştir. 

Küçük boyutlu deney hayvanlarının kafeslerinin şeffaf yani içi 
görülebilen malzemeden yapılı olması gerekmektedir.

Bunun nedeni bu hayvanların sosyal hayvan olmaları ve birbirlerini 
görmelerinin uygun olacağı kararıdır. Bu nedenle onların kafesleri 
otoklavlanabilir plastik malzemelerden yapılmaktadır. 



DENEY HAYVANLARI

Kafeslerin altına yataklık denen
malzemeyi koymamız

gerekmektedir. En uygun malzeme
tozsuz yonga talaşıdır. Çünkü bu

malzeme şekil verilebilir
yumuşaklıktadır ve solunum yolları

için problem yaratmaz. 

Kafeslere hayvan yerleştirirken de 
onların rahatı açısından dikkat 

etmemiz gereken kurallar 
belirlenmiştir. Buna göre kafeslere 

belirlenmiş sayının üstündeki sayıda 
hayvanı yerleştirmemiz doğru 

değildir, bu hareket hayvan etiğine 
aykırı bir davranış olur. 



• Hayvanın türüne ve yaşına göre en iyi rahat edeceği kafes alanı ve
yüksekliği saptanmıştır.



• Hayvanların barınacağı kafeslerin özellikleri kadar, Hayvan barındırma
odalarının koşulları da önemlidir.

• Bu koşullar türlerin gereksinimlerine göre belirlenmiştir.
• Bu koşullar içersinde;
 Odanın sıcaklığı,
 Nem miktarı,
 Işık şiddeti
 Odanın havalandırma
koşulları bulunmaktadır.



• Bu koşullara uygun davranılmadığı takdirde hayvanların hem sağlığı
bozulur hem de farklı yerlerde yapılan benzer deneylerin sonuçları
birbirini tutmaz.

Örneğin;
 Havalandırma ve ısıtma yetersizliğinde hayvanlarımızda çok ciddi akciğer

problemleri ortaya çıkabilir.
 Laboratuar hayvanlarının çoğu albino oldukları için aşırı ışık onlarda

katarakt gelişmesine neden olabilir; bu nedenle albino hayvanların
bulunduğu odaların ışıkları çok parlak olmamalıdır.
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Önemli koşullardan biri de 
gürültüden mutlaka uzak 

olmalarıdır. Özellikle gebe ve 
yeni doğurmuş hayvanlar 
gürültüden rahatsız olup 

yavrularına zarar verebilirler. 

Gürültünün oluşturacağı stres 
faktörleri de deney 

sonuçlarımızı olumsuz yönde 
etkileyebilir. Sürekli stres 
altında kalan sıçanlarda 

sürrenal bezi hiperplazisi 
saptanmıştır. 





Hayvanların bakımını yapmakla görevli olan teknisyenlerin bilgili,
bilinçli ve hayvan sever olmaları gereklidir.

Deney hayvanlarının yetiştirildiği veya sadece araştırma istasyonu olarak
kullanılan yerlerde yasa gereği mutlaka bir veteriner hekim bulunmalı
ve bu veteriner hekim çok düzenli olarak hayvanların sağlık kontrolünü
yapmalıdır.



• Refinement kuralı ile ilgili olarak bir diğer durum ise hayvanların acı
çekme olasılıkları vardır ve etik açıdan biz bunu önlemeli ya da en azından
minimum düzeye indirgemeliyiz.

• Deneylerde acı verme olasılığı olan işlemler daha çok cerrahi çalışmalarda
ve deney bitiminde uygulanabilecek ötenazi girişimleri de olabilir. Bu
nedenle içinde cerrahi girişim olan hiçbir şey anestezi gerçekleştirilmeden
yapılmamalıdır. Gerektiğinde lokal anestezi uygulanarak sınırlı bir duyu
kaybı da oluşturulabilir.
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• Deney hayvanlarına genel anestezi;

 Enjeksiyon yoluyla
 inhalasyon, yani anestezik madde solutarak
gerçekleştirilir.



• Tablo 3’de sözünü ettiğimiz araştırıcıyı korumakla ilgili ifade de önemle
dikkate alınmalıdır, normalde bir deney hayvanı ile çok rahat iletişim
kurulup elle tutulabilirken, ona acı verdiğimizde hayvan kendini koruma
iç güdüsüyle bizi ısırarak yada tırmalayarak zarar verebilir.





• Yaptığımız işlemler deney sonuçlarımızı olumsuz etkilememek koşuluyla
etik açıdan hayvanlarımızın ağrısını gidermemiz gerekir. Fakat bunun için
öncelikle deneydeki hayvanların ağrı duyup duymadıklarını doğru
olarak saptamamız gerekir.
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Tablo 5. Hayvanlarda Ağrı Varlığının Göstergeleri

Su ve gıda alımında azalma 

Kilo kaybı

Tüylerin dikleşmesi

Duyarsızlaşma

Tükürük salgısında artma

Yalama ve çiğneme hareketi

Kambur pozisyonunda durma

Agresif davranışlar
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• Deney tamamlandıktan sonra hayvanlardan gerek kan, gerekse doku
örnekleri almak için onlara ötenazi uygulanması gerekir. Ötenazi iyi,
güzel ölüm anlamındadır. Deney hayvanlarına etik davranılmasının
beklide en fazla gereken aşamalarından biridir.

• Ötenazi iki yolla yapılabilir.
Bunlar;
 Kimyasal ötenazi
 Fiziksel ötenazi
yollarıdır.
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Kimyasal ötenazide işlem ;

• Yüksek doz anestetik madde uygulanarak gerçekleştirilebilir. Bu
yöntemde enjektabl veya inhalasyon anestetikler kullanılabileceği gibi,
CO veya CO2 gazları solutturma yöntemi de kullanılabilir.

• CO gazını kullanırken çalışanların sağlığı açısından çevreye sızıntının
olmamasına dikkat edilmesi gerekir.
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• Ötenazi maddelerinin bizim deney sonuçlarımız üzerinde olumsuz
etkileri olduğu anlaşılırsa, kaçınılmaz olarak fiziksel ötenazi
yöntemine başvururuz.



Fizilsel ötenazi işlem;

Tablo 6.Etik Kurulların İzin Verebileceği Fiziksel Ötenazi Yöntemleri

*Servikal dislokasyon (Hayvanın boyun omurlarının ani bir hareketle
yerlerinden kaydırılması.)

*Dekapitasyon (Hayvanın boynunun giyotinle aniden kesilmesi)

* Sıvı azot içinde dondurma (Sadece küçük hayvan türlerine uygulanabilen
aniden hayvanın -196C’ye atılması işlevi)
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* Mikrodalga ( Nörolojik araştırmalar için
geliştirilmiş özel mikrodalga sisteminin beyine
uygulanıp enzimlerin fiske edilmesi)

• Büyük hayvanlarda karotis damarının
kesilmesiyle

• Ateşli silahlar (büyük hayvanlarda ender
olarak uygulanır)

*Elektrik akımı uygulanması (bu yöntemde
oldukça az uygulanır)



• Damar içi Potasyum verilmesi işleminin, şimdi tek başına uygulanması
yasaklanmıştır. Potasyum eğer hayvan başka bir anestetik yöntemin
etkisiyle baygın vaziyette ise uygulanabilir. Ayrıca Sitriknin, Kafein,
Nikotin, Magnezyum Sülfat ve bütün nöromüsküler blok ajanlarının
uygulanmalarına da izin verilmemektedir.

• Deneyler sırasında aç bırakma veya başka bir nedenle hayvanların
ağırlıklarının ancak %20 si kadarını kaybetmelerine izin verilir.



• Bu çalışmaların en önemli takip
parametresi de kanserli hayvanların
yaşam süreleridir. Kontroller sırasında
hayvanımızın artık terminal noktada
olduğunu ve acı çektiğini görürsek, bu
durumda da deneyi sonlandırmalıyız.



Replacement: 3R kuralı’nın bu maddesi, yerine başka bir şey koyma
anlamına gelir. Bu maddeye göre, araştırma ve biyolojik testlerde mümkünse
omurgalı hayvanlar yerine başka şeylerin kullanılması tercih edilmelidir.

• Bu olanakları duymuş olan hayvan hakları savunucuları bunlar sayesinde her
şeyin çözümlendiğini ve deneylerde hayvanların kullanılmasına hiç gerek
kalmadığını savunmaktadırlar.



Tablo 7. Deney Hayvanları Yerine Önerilen
Olanaklar

Doku ve organ kültürleri

Omurgasız hayvanların kullanılması

Embriyonlu yumurtanın kullanılması

Bir hücrelilerin kullanılması

Bilgisayar ve veri bankalarının kullanılması

Matematik yöntemler

Gönüllü insan kullanımı ve epidemiyolojik 
çalışmalar 

Eğitimde yapay modellerin ve filmlerin kullanılması 



• Son dönemde bunlara dördüncü bir R
önerilmektedir, bu R’nin açılımı
Responsibility dir.

• Responsibility deney hayvanları
alanında çalışanların hayvanlara karşı
sorumluluklarını bilmesini ve ona göre
davranmalarını öneren bir maddedir.

• Deney hayvanlarıyla çalışan veya çalışma
olasılığı olan hekimler, biyologlar,
veterinerler, eczacılar ve konuyla ilgili
olma olasılığı olan diğer mesleklerden
kişiler, mutlaka çıkarılmış olan kanun
ve yönetmelikleri çok iyi bilip, onların
gereğini yerine getirmesi gerekir.



Hayvan Hakları Kanunu: 

Bu kanun 24.06.2004 tarihinde çıkarılmış, 5199 
sayılıdır. 

Kanunun amacı “ hayvanların rahat yaşamalarını
ve hayvanlara en iyi ve uygun muamele edilmesini
temin etmek, hayvanların acı, ıstırap ve eziyet
çekmelerine karşı en iyi şekilde korunmalarını her 
türlü mağduriyetlerinin önlenmesini sağlamaktır.” 

Kanunun büyük bir bölümünde sokak hayvanları, 
pet hayvanlar gibi çeşitli hayvanların haklarından 
söz edilmektedir. 



Kanunun 9. maddesi hayvan deneyleri
konusundadır. Bu maddeye göre “ 

hayvan deneyi yapan kurum ve
kuruluşlarda bu deneyin yapılmasına

kendi bünyelerinde kurulmuş ve
kurulacak etik kurullar yoluyla izin

verilir”. 

28. maddesinin f bendinde “ 9. madde
de ve çıkarılacak yönetmeliklerde
belirtilen hususlara uymayanlara

kullandıkları her hayvan başına iki
yüzelli lira, yetkisi olmadığı halde

hayvan deneyi yapanlara hayvan başına
bin lira idari para cezası uygulanır”

denilerek cezalar belirtilmiştir. 



• 30. madde de yapılan suçların
tekrarlanması durumunda,
cezaların 3 katına kadar
çıkabileceği belirtilmiştir.

• Hayvan deneylerinin etiği ile
ilgili en önemli yasal
düzenlemelerden birisi de 6
Temmuz 2006 tarihli 26220
sayılı “Hayvan Deneyleri Etik
Kurullarının Çalışma Usul ve
Esaslarına Dair Yönetmelik”
dir. Bu yönetmelik Çevre ve
Orman Bakanlığı tarafından
çıkarılmıştır.



Bu yönetmelikle ülkemizde ilk defa bir Merkezi Etik Kurul kurulmuştur. 18
üyeden oluşan bu merkezi kurulun oluşumu şu şekilde düzenlenmiştir;



HAYVAN DENEYLERİNE 
GENEL BAKIŞ VE DÜNYA 
ÜLKELERİNDEKİ DURUM

































KAYNAKÇA
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• https://www.tbmm.gov.tr/kanunlar/k5199.html
• http://www.tubitak.gov.tr/tubitak_content_files/mevzuat/esaslar/ESASLAR
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• http://etikkurul.istanbul.edu.tr/wp-

content/uploads/2016/07/Y%C3%96NERGE.pdf
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