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Seminer Programi

Konusu

Ozel Judo Fitness Testinin (SJFT)
Geng Judocular i¢in
Siniflandirilmasi

iklimsel Benzerlik ve Spor
Performansi iligkisi: Judo

Miisabakalar1 Uzerine Bir

Inceleme

Motivasyon Teorilerinin Sporcu
Performansina EtKisi.

Spor Miisabaka Psikolojisi: Stresle
Basa Cikma.

Futbolda Farkli Toparlanma
Protokollerinin Anaerobik
Performans Uzerindeki Etkileri

Seminerin
Yeri

Kutlubey Yerleskesi
Spor Bilimleri Fakiilesi Binasi
2.Kat 403 No.lu Toplant1 Salonu
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Tarihi

04.06.2026

04.06.2026

15.06.2026

15.06.2026

16.06.2026

Saati

13:30

15:30

10:00

11:00

15:00
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