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1. AMAÇ

Bu talimatın amacı; Üniversitemizin Medikososyal Merkezi’nde bulunan glukometre cihazının doğru ve verimli kullanılmasını sağlamaktır. 

2. KAPSAM

Bu talimat; Üniversitemiz Medikososyal bünyesinde bulunan glukometre cihazının kullanımını kapsar. 

3. SORUMLULUKLAR

Bu talimatın uygulanmasından kurum hekimi, kurum hemşiresi,  kontrolünden Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanlığı, dokümanın hazırlanması, sürekliğinin sağlanması ve revizyonundan Sağlık Kültür ve Spor Daire Başkanlığı ve Kalite Koordinatörlüğü sorumludur.

4. TANIMLAR VE KISALTMALAR

Bu talimatta tanımlanması gereken herhangi bir terim bulunmamakta olup kısaltma kullanılmamıştır.

5. UYGULAMALAR

5.1. Genel 

1) Eller yıkanır.
2) Parmak delme aletini üretici firmanın talimatına uygun şekilde kullanılır ve işlem için hazırlanır. (her kullanımda yeni iğne ve lanset kullanılır. )
3) Eğer kalibrasyon gerektiren bir makine ise; strip kutusunda tanıtıcı kalibrasyon çubuğu çıkar, makineye takarak striplerin kodu makineye yüklenmelidir. ( her strip kutusu kendine özel kalibrasyon gerektirir.)
4) Strip kutusundan yeni strip çıkardıktan sonra kutusunu hemen kapatın.
5) 3 dakika içinde ölçüm stripinin işaretli yönü makine yuvasına yerleştirilir.
6) Cihaz otomatik olarak açılacaktır.
7) Cihaz ekranda görülen strip koduyla kutunun üstündeki kodun uyup uymadığı kontrol edilir.
8) Ekranda kandamlası sembolü çıktığında ölçüme hazırsınız demektir.
9) Parmak delme aletinizi kullanarak parmağınızı delip bir damla kan çıkartınız.
10) Strip üzerindeki kan değdirilmek için belirlenmiş kısmı kana temas ettirilir.
11) Cihazdan tamam sinyali geldiğinde parmak uzaklaştırılabilir.
12) Bir süre sonra ekranda görünen değer hastanın kan şeker sonucudur. (makinenin belleğinde de bir süre kayıtlı kalır.)
13) Bu sonuç mg/dl ya da mmol / L cinsinden olabilir. Bu makine ayarlarında düzenlenebilir.
14) Sonuç kayıt edilir.
15) Cihaz temizlenir ve kaldırılır.

6. İLGİLİ DOKÜMANLAR

0. İç Kaynaklı Dokümanlar
İlgili doküman bulunmamaktadır.

0. Dış Kaynaklı Dokümanlar
[bookmark: _GoBack]İlgili doküman bulunmamaktadır.
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