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1-Yetersiz: Basamagin hi¢ uygulanmamasi ya da sirasinda, dogru uygulanmamasi.
2-Gelistirilmesi Gerekir: Basamagin dogru ve sirasinda uygulanmasi, fakat eksikliklerin olmasi, egiticinin hatirlatmasina gerek
duyulmasi.

3-Yeterli: Basamagin duraklamadan ve yardima gerek kalmadan dogru olarak ve sirasinda uygulanmasi.

Ogrenci Adi-Soyad:
Ogrenci No:
Uygulama Tarihleri:

Islem Islem basamaklart Uygulama Sayist
Sirasi 1 2 3
Ruhsal Durum Muayenesi

1 Hastanin genel goriiniim ve tutum (goriiniim yada uygunlugu, giyim ozellikleri,
kisisel hijyen, postiir, yiiz ifadesi, gz temasi vb) dzelliklerini degerlendirir.

2 Hastanin  konusma 6zelliklerini (hizi, mutizm, perseverasyon,fikir ugusmalari,
bloklar, klang ¢agrisim, bloklar, konugsmanin amaca uygunlugu) degerlendirir.
Hastanin duygu durumu (kiintliik, anksiyete, ofke, kizginlik, &fori, kayitsizlik-

3 ilgisizlik, giizel aldirmazlik, kiint duygulanim, donuk duygulanim, anhedoni,
aleksitimi, elasyon, panik, korku, ambivalans, ajitasyon vb.) degerlendirir.

4 Hastanin diistince igerigini (halliisinasyonlar, illiizyonlar, sanrilar, obsesyon,
kompiilsiyonlar, obiler, fanteziler vb.) degerlendirir.

Hastanin davranig (eksitasyon, agresyon, afazi, astazi, negativizm, stereotipi,

5 paramimi, ekomimi, katalepsi, katatoni, akinezi, kompiilsiyon, mannerizm, grimas
vb.) 6zelliklerini degerlendirir.

6 Hastanin oryantasyonunu (zamana, yere, kisiye, allopsisik oryantosyon Vvb.)
degerlendirir.

7 Hastanin bellek durumunu (deja-vii, jameis vii, konfabulasyon, amnezi, retrograd
amnezi, anterograd amnezi, biling bulanikligi vb.) degerlendirir.

8 Hastanin genel entelektiiel diizeyi (bilgi depolama, sayma yetenegi, yargilama ve
muhakeme yetenegi, analiz edebilme yetenegi vb.) degerlendirilir.

9 Soyut diistinme yetenegi degerlendirilir.

10 Hastanin biling diizeyini (laterji, stupor, koma vb.) degerlendirir.

Hastanin i¢goriisiinii (hastanin su andaki durumunun O6neminin farkinda olup

11 olmadig1, tedaviye gereksinim hissedip hissetmedigi ve semptomlari nasil agikladigi,
tedavisi i¢in herhangi bir fikri olup olmadigi vb.) degerlendirir.

Hastanin stresle basetme oOzelliklerini (travmaya tepki ve uyumu, savunma

12 mekanizmalari, bagetme stratejileri, stresorlerle uygun basetme kaynaklari, dini inang
ve degerler...) degerlendirir.

13 Hastaligin kisinin fizyolojik islevlerine etkisini (beslenme bozuklugu, uyku

bozuklugu, cinsel istekte azalma-artma, kisisel hijyen, bosaltim vb.) degerlendirir.

Engelli veya Ozel Gereksinimli bireylerde Motor, Dil ve Bilissel Becerileri Degerlendirme

Ince motor becerilerini yerine getirme durumunu (kalemi tutma, temel cizgileri

! cizme, sinirli alan1 boyama, makasla kesme vb.) degerlendirir.

2 Kaba motor becerilerini yerine getirme durumunu (emekleme, kosma, atlama,
ziplama, extremiteler arasi koordinasyon saglama vb.) degerlendirir.
Biligsel becerileri yerine getirme durumunu (renkleri ayirt etme, geometrik sekiller

3 ¢izme, yer-yon kavramlarini ayirt etme, 6l¢li birimlerini tanima, paray1 tanima, saati
okuma, nesneleri ¢eyrek-yarim-biitiin olarak ayirt etme vb.) degerlendirir.

4 Alict dil becerilerini (goz kontagi kurma, konusana yonelme, jest ve mimiklerle

iletisime katilma, yonergelere uyma vb.) degerlendirir.

Sayfal/3




Ifade edici dil becerilerini (kendini ve ailesini tanitma, karsilikl iletisimi baslatma-

5 siirdiirme-tamamlama, sorulara cevap verme, anlamli climleler kurma, olaylari
sirastyla anlatma vb.) degerlendirir.

6 Taklit becerilerini kullanabilmesini (heceleri, sozciikleri, yiiz ifadesini, ince motor
becerileri, kaba motor becerileri taklit etme) degerlendirir.

7 Ogrenme durumunu (8grenme siiresi, hatirlama, soyut kavramlar1 tanima, dikkat
siiresi vb.) degerlendirir.
Oz bakim becerilerini (el-yiiz yikama, agiz temizleme, dis firgalama, tirnak

8 temizleme, burun-géz-kulak temizleme, sa¢ tarama, tirag olma, giyinme,
yasadigi/bulundugu c¢evre ve ortami diizenleme) degerlendirir.

9 Aktivitelere katilma becerilerini (fiziksel aktivitelere katilma, sosyal aktivitelere

katilma) degerlendirir.

Terapétik fletisim Becerileri

Hastay1 giilimseyerek, géz temasi1 kurarak, beden dili ile iletisime acik oldugunu

! gostererek uygun sekilde karsilar.

2 Kendini tanitir.

3 Hastaya adimi sorar ve adu ile hitap eder.

4 Hasta ile goriigme i¢in uygun bir oda saglar (sessiz, mahremiyeti ve emniyeti
saglanmis oda)

5 Goriismenin amacini belirler ve hastadan terapdtik iletisim teknikleri ile bilgi alir.

6 Hastanin yasadigi problemleri anlamak i¢in agik uclu ve yonlendirici olmayan sorular
sorar.

7 Gorligme sirasinda baska seylerle mesgul olmadan hastay1 etkin bir sekilde dinler.
Hastanin duygularini, diistincelerini, sorunlarinin i¢erigini anlayarak problemlerini ve
problemlerinin ¢6ziimiine yonelik beklentisini anlamaya calisarak empatik yaklasir.

9 Hasta ile terapoétik iletisim tekniklerini kullanir ve non terapdtik iletisim tekniklerini
kullanmaktan kagiuir.

10 Hasta ile iletisimde sozsiiz iletisim mesajlarinin anlamini farkeder ve sozsiiz iletisim
tekniklerini etkili bir sekilde kullanir.

11 Hastaya bilgi verir.

12 Goriigmenin anlasilirh@imi anlamak igin geribildirim verir.

13 Gorligmenin sonunda 6zetleme yapar.

14 Hasta ile bir sonraki goriigmenin amacini, yerini ve zamanini belirler.

15 Hasta ile yapilan goriismeyi uygun sekilde sonlandirir.

Uygulamay1 Yapan Ogretim Elemam Adi1-Soyadi:

Uygulamay1 Yapan Ogretim Elemam imza
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