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Gurilltuden Korunma Yollan

1) Gurultu kaynaginda alinmasi gereken onlemiler:

v Kullanilan makinelerin, girdlti dizeyi diistik makineler ile
degistirilmesi.

v Gurtltili yapiimasi gereken islemin, daha az glrtilti gerektiren
islemle degistirilmesi.

v' Gurulti kaynaginin ayri bir bélmeye alinmasi.




Gurultu Akustik Muhendislik ~ Ses Yalitim Koruyucu
Kaynagi Ekipman
Kullanimi

ORTAK KORUNMA —— KISISEL KORUNMA




2) Gurultuli ortamda alinmasi gereken onlemler:

v Makinelerin yerlestirildigi zeminde, glrtiltliye ve titresime karsi
yeterli 6nlemleri almak,

v Gurilti kaynagi ile glirtiltiiye maruz kalan kisi arasina guirtltiiyu
onleyici engel koymak,

v' Gurtlti kaynagi ile gurtiltiiye maruz kalan kisi arasindaki uzakligi
artirmak,

v' Sesin gecebilecegi ve yansiyabilecegi duvar, tavan, taban gibi
yerleri ses emici malzeme ile kaplamak.







3) Guriltunun etkisinde bulunan kiside alinmasi gereken
onlemler:

v Gdrdltiye maruz kalan kisinin, sese karsi iyi izole edilmis
bir bélme icine alinmasi,

v Garaltald ortamdaki calisma siiresinin kisaltilmasi,

v Gurtltiye karsi etkin kisisel koruyucular kullanmak.







KULAK KORUYUCULARININ TIPLERI

1) Kulak Tikaclari: Dis kulak kanalinin icine yerlestirilen ya da kulagin girisini
tikayan tikaclardir.

2) Manson Tipi Kulak Koruyuculari : Kulak kepcesini hava sizdirmayacak
sekilde icine alan, bas lstiinden, enseden veya cene altindan gecen esnek
bir bantla tutturulan iki kaptan olusmus ve asagi yukari ayarlanabilen
koruyuculardir.

3) Isitme Koruyucu Baretler: Giiriiltii diizeyi cok yiiksek oldugu zaman 115-
120 dB ve lstl baretlere muflar monte edilebilir. Bu tip koruyucu, basin
kemikli boliimlerini kapatarak, sesin kemik iletimi yoluyla sizmasini énl
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KULAK KORUYUCULARININ GURULTU
ENGELLEME DEGERLERI

CINSI AZALTMA DERECESI

PAMUK 5-16 dB

PARAFINLI PAMUK 20-35dB

CAM PAMUGU 7,5-32dB

KULAK TIKACI 20-45dB

KULAKLIK 12 - 48 dB







GURULTUDEN KORUNMA YONTEMLERI

1) Teknik Koruyucu Onlemler:

> Tasarim Yontemi: Miicadelede en onemli adimdir. Giiriiltiiyii kaynaginda
azaltmak en 6nemli yoldur. Amaci giiriiltiiniin kaynaginda ve ses enerjisinin
yayildigi yolda giiriiltiiyii azaltmak igcin alinan koruyucu onlemlerdir.

> Kisisel Koruyucu Onlemler: Bu tip koruyucu énlemler giiriiltiide ¢alisan
insanlarin giiriiltiiden korunabilmesi icin gelistirilen kulak tikaglarini ve
kulakliklari kapsamaktadir. Yani giiriiltiiyii giriiltilye maruz kalan kiside
engellemektir.

2) Tibbi Koruyucu Onlemler: ise Giris Muayeneleri ve Periyodik Muayeneler
olarak onlemler alinir. Giiriiltii riski tasiyan islerde ¢alisacak kisilerin isitmeleri tam
bir odyometrik muayeneden gegirilmeli ve saglik dosyasina konulmalidir.

3) Organizasyona Ait Onlemler: Giiriiltiiden olusan isitme kayiplarinin belli
dinlenme stireleri saglanirsa onlenebilir.










Ses Yalitim Nedir?

Sesin bir noktadan baska bir noktaya gecisinin azaltilmasi gurultu ve
titresim kaynaginin izole edilmesidir.

Tabi bu sesin genis bir alanda bir ylizeyden yansiyip geri gelmesi, yanki
ve ¢inlama suresi problemleri ses yalitimi ile karistirllmamasi gerekir. Bu
tamamen hacim akustigi konusuna girmekte ve yansitici yuzeylerin
cesitli ses yalitim malzemeleri (akustik kiricilar ve ses yutucu
malzemeler) ile kaplanmasi sonucu ¢ozilebilmektedir. Bu islemler
vapilmadan evvel hangi ses yalitim malzemelerinin kullanilacagi ve ne
yogunlukta olmasi gerektigi, hangi siklikta ve nereye montajinin
vapilmasi gerekliligi gibi ¢esitli akustik hesaplarin, akustik
danismanlar tarafindan 6zel 6l¢clim teknikleri, cihazlar ve programlar
tarafindan hesaplanmasiyla bulunur.




Ses izolasyonunda Kullanilan En iyi Ses Yalitim Malzemeleri
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SES YALITIM MALZEMELERI

Akustik sungerler: Kullanim amaci ses yalitimdan ziyade
ortamdaki cinlamalari makul duzeylere indirmektir. Sesin esit
sekilde oda icinde emilmesi ve dagilimi hedeflenir.

Kullanim Yeri: Hacim akustigi istenen yangin ve nem tehlikesi

bulunmayan yerlerde, stidyo, dinleme salonu, gece kultpleri ve
ofislerde kullanilabilir.










Ahsap Akustik Paneller

Ahsap akustik paneller : iki sekilde Gretimi bulunur, Ahsap yunu
dedigimiz akustik plakalar ve delikli ahsap mdf paneller. Ahsap
yunu panellerde lif yapilarina gore siniflandirilir, ihtiyac

duyulan ses yalitimi ve hacim akustigine gére panellerin
kalinhklari ve liflerin sikhgi belirlenir.

Kullanim Yeri: Tiyatro ve kongre merkezleri basta olmak Gzere, se
kayit stidyolari ve toplanti salonlarinda kullantlir.







Kaucuk Grubu Uriinler

Kaucuk grubu urunleri: 6zellikle titresim ve darbe kaynakli yalitimda ¢ok
fazla kullanilmaktadir. Akustik kaucuklar ¢esitli yogunluklarda ve
kalinliklarda uretilir. Hammaddesi genellikle kullanilmis arag lastikleridir.
Kaugcuk-mantar karisimi uriinlerde bulunmaktadir. Kullanim yerleri sap alti
ve parke altidir. Sanayide titresim takozu olarak cihazlarin altinda
kullanilabilir. Uriin seciminde tasiyacag yiik ve titresim onemlidir. Santiye
kullanimlarinda darbe kaynakli seslerin soniimleme 6zelligi ile rakipsizdir.

Kullanim Yeri: Sap ve parke alti, titresim yaratan makinalarin altina takoz
olarak kullanilir.
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\TARLI KAUCUK LEVHA KULLANIMI




Ozel Ses Yalitim Malzemeleri : Ozel akustik izolasyon triinle
kullanim yeri ve amacina gore ses yalitim malzemeleri arasinda
farkhlik yaratir. Bu tip Urinler daha cok butik projelerde yerden
kazanmak ve yalitimda elde edilebilecek en Ust degerlere
ulasmak icin kullanilir.

1) Agir Ses Bariyeri
2) Phonestar Tri Ses Yalitim Plakasi

3) Teknosilence
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