
BARTIN ÜNİVERSİTESİ 
SÜREKLİ EĞİTİM UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ 

YAZ AKADEMESİ KURSU 
 

HAFTALIK EĞİTİM PROGRAMI 
 

06 Temmuz – 10 Temmuz 2026 

Saat 
Günler 

Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 
09:00 – 09:50 Müzik Eğitsel Oyunlar Karate Eğitsel Oyunlar Robotik 

Kodlama 
10:00 – 10:50 Müzik Eğitsel Oyunlar Karate Eğitsel Oyunlar  

 
Robotik 
Kodlama 

11:00– 11:50 Kampçılık Karate Resim Eğitsel Oyunlar  Robotik 
Kodlama 

12:00 – 13:00      
13:00 – 13:50 Kampçılık Karate Resim Zeka Oyunları Eğitsel Oyunlar 

      14:00-14:50 Kampçılık Resim Robotik 
Kodlama 

Zeka Oyunları Eğitsel Oyunlar 
 

15:00-15:50 Kampçılık Resim Robotik 
Kodlama 

Zeka Oyunları Eğitsel Oyunlar 

 
13 Temmuz – 17 Temmuz 2026 

Saat 
Günler 

Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 
09:00 – 09:50 Müzik Eğitsel Oyunlar Resmi tatil Eğitsel Oyunlar Yoga  
10:00 – 10:50 Müzik  Eğitsel Oyunlar Resmi tatil Eğitsel Oyunlar Yoga  
11:00– 11:50 Resim Karate Resmi tatil Karate Robotik 

Kodlama 
12:00 – 13:00      
13:00 – 13:50 Resim Karate Resmi tatil Zekâ Oyunları Robotik 

Kodlama 
14:00-14:50 Yoga Resim Resmi tatil Zekâ Oyunları Zekâ Oyunları 
15:00-15:50 Yoga Resim Resmi tatil Zekâ Oyunları Zekâ Oyunları 

 
20 Temmuz – 24 Temmuz 2026 

Saat 
Günler 

Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 
09:00 – 09:50 Müzik  Resim Resim Karate Yoga 
10:00 – 10:50 Müzik Resim Resim Robotik 

Kodlama 
Yoga 

11:00– 11:40 Robotik 
Kodlama 

Robotik 
Kodlama 

Eğitsel Oyunlar Robotik 
Kodlama 

Robotik 
Kodlama 

12:00 – 13:00      
13:00 – 13:50 Robotik 

Kodlama 
Robotik 
Kodlama 

Eğitsel Oyunlar Zekâ Oyunları Robotik 
kodlama 

14:00-14:50 Eğitsel 
Oyunlar 

Karate Karate Zekâ Oyunları Zekâ Oyunları 

15:00-15:50 Eğitsel 
Oyunlar 

Karate Karate Zekâ Oyunları Zekâ Oyunları 

 
EĞİTİMLER VE VERİLECEĞİ YER 

S Sanat (Resim ve Müzik) Eğitim Fakültesi (Resim Atölyesi Z-27)- (108 
Numaralı Müzik Sınıfı) 

Sportif F. Sportif Faaliyetler (Karate, Eğitsel Oyunlar, Zeka Oyunları, Çocuk Yogası) 
Spor Bilimleri Fakültesi: Taekwando etkinlikleri için Uzak Doğu Sporları Salonu, 
Eğitsel Oyunların teorik dersleri için EDZ- 1 ve EDZ- 2 nolu sınıflar, Eğitsel 
Oyunların uygulama dersleri için ise Ana Salon 

 
EĞİTMENLER 



1 Dr. Öğr. Üye. Ceren DOĞAN 
2 Arş. Gör. Ömür GÖKTEPELİLER 
3 Öğr. Gör. Dr. Nilgün İNCEREİS 
4 Öğr. Gör. Dr. Şeyma Nur ÖNAL 
5 Doç. Dr. Sevim Handan YILMAZ 
6 Arş. Gör. Aylin İlkay UYSAL 
7 Arş. Gör. Aslıhan AYGÜNEŞ 
8 Uzm. Öğretmen Yasin KESMEN 

SPORTİF FAALİYETLER 
Rekreasyonel Etkinlikler 
(Zeka Oyunları, Eğitsel 
Oyunlar, Çocuk Yogası ve 
Bedensel Egzersizler) 

Rekreasyonel Etkinlikler, bireylerin boş zamanlarında fiziksel, 
zihinsel ve sosyal yönden gelişimlerini desteklemek amacıyla gönüllü 
olarak katıldıkları eğlenceli ve rahatlatıcı etkinliklerdir. Bu etkinlikler 
hem çocuklar hem de yetişkinler için uygulanabilir. 

  Kazanımlar 
Esneklik, denge, koordinasyon ve güç kazandırır. Duyguları tanıma ve 
ifade etme becerisi gelişir. Grup içinde oyun yoluyla paylaşma ve 
işbirliği öğrenilir. Hikâye anlatımını ve hayal gücünü destekleyen 
hareketlerle beslenir. 

                   
 
 
                     Kampçılık 

Doğada güvenli davranış kurallarını açıklar ve uygular. 
Kampçılıkta kullanılan temel ekipmanları tanır ve kullanım 
amaçlarını bilir. 
Basit düzeyde çadır kurma ve kamp alanı düzenleme becerisi kazanır. 
Doğal çevreyi koruma ve çevre bilinci geliştirme davranışları gösterir. 
Açık hava etkinliklerinde kişisel sorumluluk alır. 
Takım çalışmasına katılır ve grup içi iletişim becerilerini geliştirir. 
Problem çözme ve karar verme becerilerini doğa etkinlikleri 
içerisinde kullanır. 
 

 
 
 
 

Karate 

•Temel motorik özellikleri (esneklik, denge, sürat, çabukluk ve 
koordinasyon) ve genel fiziksel gücü artırır.  
• Öz disiplin, otokontrol, odaklanma ve yüksek konsantrasyon 
becerilerini geliştirir.  
• Karakter gelişimini destekleyerek bireysel özgüven ve özsaygı 
duygusunu pekiştirir.  
• Karşılıklı saygı, nezaket kuralları (Reigi) ve grup içi iş birliği yoluyla 
sosyal uyumu ve empati yeteneğini güçlendirir. 
 • Doğru nefes teknikleri ve kontrollü hareket bilinci sayesinde 
beden-zihin bütünlüğünü ve stres yönetimini destekler. 

 
 

SANAT 
 
 
 
 

Müzik 

Şarkı söyleme, Ritim çalışmaları, Orff çalışmaları, Müzikli Drama, 
müzikli oyunlar ve dans, ,Müzik ile çizim-resimleme, çalgı tasarımı, 
Müzik eleştirisi üzerine sanatsal disiplinler arası atölye 
Kazanımlar 
Ses ve nefes çalışmaları yapar. Vücudunu ritim çalgısı gibi kullanır. 
Çeşitli doğaçlama vücut hareketleri ile şarkılara eşlik eder. 
Öğrendiği müzikleri birlikte seslendirir. Oluşturduğu ritim çalgısıyla 
öğrendiği müziklere eşlik eder. Farklı türlerdeki müzikleri 
dinleyerek müzik beğeni ve kültürünü geliştirir. Müziksel ifadeleri 
çizgisel-resimsel öğeler halinde gösterir. 

 
 
 
 

Resim 

Teknik Gelişim, Desen ve Figür Çalışmaları, Sanat Tarihine Giriş, 
Yaratıcı Atölyeler, Kolaj ve Üç Boyutlu Etkinlikler, Temel Sanat 
Eğitimi 
Kazanımlar 
Renklerin, şekillerin ve çizgilerin temel özelliklerini tanır ve ayırt 
eder. Sanatla ilgili temel kavramları (renk, çizgi, doku, alan, şekil) 
açıklar. Sanat tarihinden ve farklı kültürlerden gelen görsel ögeleri 
tanır. Karakalem, füzen, kuru boya ve sulu boya gibi farklı teknikleri 
uygulayabilir. 
 



 

 
 
 
 


