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  Karakucak güreş� Türkler�n Öz M�ll� güreş�d�r. Oğuzlarda ve esk� Türklerde yapılan güreş�n aynısı olan karakucak güreş�, 

günümüzde daha çok yağlı güreş yapılmayan yörelerde düğünlerde, anma günler�nde, panayırlarda, bayramlarda ve fest�vallerde 

yapılan geleneksel etk�nl�kler�m�zdend�r. Tar�h� güreşler�m�zden olan karakucak güreşler� asırlardır h�çb�r değ�ş�kl�k yapılmadan 

özüne uygun yapılarak gelm�şt�r. Karakucak güreşler� Bartın �l� Yanaz Köyü'nde de geleneksel olarak her yıl yapılmaktadır. 203 

yıldır Yanaz Köyünde yapılan bu güreş türü “Batı Karaden�z'�n Kırkpınarı” olarak adlandırılmaktadır. Yanaz Köyü Bartın'ın 

güneydoğusunda bulunan, Bartın- Karabük yolu üzer�nden ulaşım sağlanab�len, �l merkez�ne 15 km mesafede bulunan, �l 

merkez�nden yaklaşık 20 dak�kada ulaşım sağlanab�len yaklaşık 700 nüfuslu küçük, ş�r�n b�r Batı Karaden�z köyüdür. Yanaz 

Köyü'nde güreşler 2022 yılında Gençl�k ve Spor Bakanlığı tarafından yapımını tamamlanan "Yanaz Güreş Sahası"nda yapılmaya 

devam etmekted�r. 203.' sü 02.07.2023 tar�h�nde yapılan bu müsabakalara 150'y� aşkın güreşç� katılmış, b�nlerce k�ş� bu güreşler� 

�zlemek üzere Bartın'a, Yanaz Köyü'ne gelm�şlerd�r.

GELENEKSEL YANAZ KÖYÜ
KARAKUCAK GÜREŞLERİ

203. Geleneksel Yanaz Köyü Karakucak Güreşler�

Yanaz Köyü/Bartın Konumu                             Yanaz Güreş Sahası



KANO
   Kano, sport�f ve hafif kayalıklarla yapılan b�r doğa ve su sporudur. Kanonun tar�h� m�lattan önceye dayanmak-tadır. Doğa 

sporlarının suda yapılan b�r branşı olan kano bedensel kuvvet, tekn�k ve stratej�k kavram ve b�lg�ler� �çermekted�r. Kano sporu 

bedensel kuvvet, tekn�k, uygunluk, ps�koloj� ve yarış stratej�s� g�b� yarışı kazanmada çeş�tl� faktörler� olan oldukça mücadelec� b�r 

spor branşıdır. Farklı materyallerden yapılab�len kano adı ver�len küçük b�r tekne ve beraber�nde tek kanatlı ya da ç�ft kanatlı b�r 

kürek ek olarak can yeleğ� kullanılarak yapılmaktadır. Akarsu kanosu, durgun su kanosu ve den�z kanosu olmak üzere üç türü 

bulunmaktadır. Bartın �l�nde başta şehr�n merkez�nden geçen Bartın Irmağı olmak üzere; Kapısuyu Plajı, Çobanoğlu gölet� 

bunların yanı sıra Büyük Kızılkum Plajı, Mugada Plajı, Güzelceh�sar Plajı, Amasra, Çakraz, İnkum, Bozköy, Göçkün, Kurucaş�le 

plajları ve Bartın Ün�vers�tes� Kutlubey yerleşkes� kano sporu �ç�n elver�şl� alanlardır.

Bartın Ün�vers�tes� Kutlubey Yerleşkes� Gölet Alanı Kano 

Amasra Mend�rek Kano



  Trekk�ng; b�r noktadan d�ğer b�r noktaya varmak 

amaçlı yapılan genelde hafif tempolu sport�f doğa 

yürüyüşler�d�r. Kamplı etk�nl�k olarak da b�l�nen 

trekk�ng uygun hava ve ortam şartlarına, uzunluğuna 

ve zorluk dereces�ne göre gerekl� hazırlıklar yapıldığı 

sürece her mevs�mde yapılab�l�r. Trekk�ng parkurları 

b�rkaç saat süreb�leceğ� g�b� b�rkaç hafta hatta ay da 

süreb�l�r. H�k�ng �se trekk�nge benzer amaçlar taşıyan 

doğada zevk amaçlı yapılan günlük yürüyüşler� kapsar. 

Küre Dağları M�l� Parkı ve çevres� trekk�ng ve h�k�ng 

yürüyüşler� �ç�n oldukça uygundur. Uluyayla, Ardıç 

Yaylası, Gezen Yaylası, Sökü Yaylası ve Zon� Yaylası, 

Aksu şelaleler�, Ulukaya şelales� ve Gölderes� 

şelaleler�, Fırınlı Kales� yürüyüş parkuru, Merkez 

Büyük Kızılkum ve Mugada Kumul Yürüyüş 

parkurları, Kuşkayası yürüyüş parkuru, Çobanoğlu 

gölet� yürüyüş parkuru ve Güzelceh�sar Lav Sütunları 

Bartın'dak� yürüyüş rotalarındandır. Özell�kle Bartın 

Merkez'e bağlı Arıt Köyü, trekk�ng �ç�n b�ç�lmez 

kaftandır. Bölgede trekk�ng etk�nl�ğ�n�n gerçekleşt�-

r�leb�leceğ� 26 adet parkur bulunmaktadır. Kayacılar-

Odalaryanı, Ovazlar-Keç�kuzu, Keç�kuzu-Güneydağ, 

Odalaryanı-İğnec�ler, Odalaryanı-Arpacık, Arpacık-

İmamlar köyü, Arpacık-Çorak, Odalaryanı-Cöcü, 

Odalaryanı-Yen�köy, Karasu-Zon� yaylası, Arıt-Güney 

arası, Ören-Başköy, Ören-Kaleköy, Yazıcılar 

mahalles�. -Başköy, Haşhaşlar mahalles�.-Başköy, 

Zon� yaylası-Başköy, Çöpbey-Karadere, Çöpbey-

Yukarısal, Çöpbey-Tekkeönü, Karadere-Zon� yaylası, 

Kızılcaören-Zon� yaylası, Söğütlü-Zon� yaylası, Sıralı 

mahalles�.-Kozanlı, Nuhlar mahalles�.-Uzunçarşı 

Tepes�, Gökmenler mahalles�-Cöcü, Cöcü-Menteşp�r� 

trekk�ng parkurlarıdır.

TREKKİNG VE HİKİNG

Ardıç Yaylası

Gezen Yaylası

Kuşkayası Yürüyüş Parkuru

Zon� Yaylası



  Yelken sporu rüzgarın yardımıyla hareket eden b�r 

den�z aracı vasıtasıyla yapılan su sporudur. Bu spor, 

yelkenl� tekneler� kontrol etmey�, rüzgarın yönünü 

ve ş�ddet�n� ustaca kullanmayı �çer�r. Tar�h� oldukça 

esk� olan yelken sporu, hem rekabetç� yarışlar hem 

de sak�n den�z gez�ler� �ç�n terc�h ed�len b�r 

akt�v�ted�r. Yapılma alanları Bartın �l� nezd�nde 

kano sporu �le benzerl�k göster�r. Yelken sporunda 

özell�kle Amasra öne çıkmaktadır. Geçm�ş 

dönemlerde Amasra Yelken Kulübü bünyes�nde 

büyük çaplı organ�zasyonlar düzenlenm�ş olup 

bugün amatçr yelkenc�lere eşs�z doğası �le ev 

sah�pl�ğ� yapmaktadır. Büyük Kızılkum Plajı, 

Mugada Plajı, Güzelceh�sar Plajı, Amasra, Çakraz, 

İnkum, Bozköy, H�sarköy, Karaman, Tarlaağızı, 

Göçkün ve Kurucaş�le plajları yelken sporu �ç�n 

oldukça elver�şl� alanlardır.

YELKEN

 

Amasra L�manı 

Yelken

  Botan�k gözlemc�l�ğ� "b�tk�ler�n coğrafi yaşam alanlarında gözlemleme ve tanımlama faal�yet�" şekl�nde tanımlanab�l�r. 

Gözlem�n kayded�lmes� çok öneml�d�r. Gözlemlenen b�tk�n�n büyüklüğü, yaprak b�ç�m�, kalınlık ve reng� g�b� b�lg�ler not ed�l�r. 

Bu nedenle b�r not defter� ve kalem bulundurulması öneml�d�r. B�tk� gözlemlemek �ç�n yapılan seyahatler�n artması �le b�rl�kte bu 

akt�v�te son yıllarda çevre örgütler�n�n, yerel yönet�c�ler�n ve ulusal basının da d�kkat�n� çekmeye başlamıştır. Bartın �l�nde 

botan�k gözlem açısından Kızılkum, İnkumu, Mugada, Göçgün (Amasra), Kapısuyu (Kurucaş�le) plajlarında türüne az rastlanan 

Kum zambağını gözlemleyeb�lmek bunun yanı sıra �l�n eşs�z doğasında ve Küre Dağları M�ll� park alanı sınırları �çer�s�nde farklı 

b�tk�ler� de gözlemlemek mümkündür.

BOTANİK GÖZLEM 

 

Kum Zambağı

 

Bartın Ün�vers�tes� Tarafından Küre Dağları

Sınırları İçer�s�nde Keşfed�len Eğrelt� Türü



  Yaban hayatı gözlemc�l�ğ� doğal ortamlarında 

vahş� hayvanların �zlenmes�d�r. Yaban hayatı 

gözlemc�l�ğ� son yıllarda dünyada ve ülkem�zde 

popüler olmaya başlamış b�r tur�zm çeş�d�d�r. Pek 

çok ülke, doğal yaban hayatı alanlarını �nsanların 

seyr�ne sunarak büyük gel�rler elde etmekted�rler. 

Yaban hayatı gözlemc�l�ğ� yapılırken nokta sayım 

yöntem�, hat sayım yöntem�, �şaretleme-yakalama 

yöntem�, foto kapan yöntem�, hat sayım yöntem�, 

sürek yöntem� ve dışkı grubu sayım g�b� yöntemler 

kullanılab�lmekted�r. Bartın �l� yaban hayatı 

gözlemc�l�ğ� açısından oldukça öneml� b�r bölge 

olarak kabul ed�lmekted�r.  Yaban hayatı 

gözlemc�l�ğ� kapsamında ayı, karaca, domuz ve 

t�lk� g�b� hayvanları Zon� yaylası, Gezen ve Ardıç 

yaylalarında ve Drahna vad�s�nde sıklıkla 

gözlemleyeb�lmek mümkündür.

YABAN HAYATI

GÖZLEMCİLİĞİ

Küre Dağları M�ll� Parkı Yaban Hayatı Fotokapan Görüntüler�

Kelebek Gözlemciliği
  Kelebek gözlemc�l�ğ�, b�r orman veya doğa yürü-

yüşünde profesyonel ve amatör k�ş�ler tarafından 

kelebekler�n güzel renkler�n�n fotoğraflanması olarak 

tanımlanmaktadır. Kelebekler� yaşam alanlarında 

�zleme ve tanımlama faal�yetler�n� kapsamaktadır. 

Kelebek gözlemc�l�ğ�, son yıllarda öneml� b�r yaban 

hayatı gözlemc�l�ğ� ve özel �lg� tur�zm faal�yet�d�r. 

Türk�ye, kelebek türler� bakımından zeng�n b�r faunaya 

sah�pt�r. Bartın �l�nde kelebekler�n çok yoğun olarak 

gözleneb�ld�ğ� veya b�r tür kelebeğ�n yılın bel�rl� 

dönem�nde yoğun olarak gözleneb�ld�ğ� yerler; Armutlu 

Çayırı (Kurucaş�le), Karadere Vad�s� (Merkez), Zon� 

Yaylası (Merkez), Uluyayla (Ulus), Gezen-Ardıç 

Yaylası-Katırovası (Ulus) bölgeler�d�r. Tavus kelebeğ� 

ve Hyphora�a aul�ca Bartın �l�nde gözlemlenen kelebek 

türler�ndend�r.

Tavus Kelebeğ�           

Hyphora�a aul�ca



   Kuşları yaşam alanlarında gözlemlemek ve tanımlamak faal�yetler�d�r (Şekerc�oğlu 2002). Çıplak gözle veya dürbün ve 

teleskop g�b� görsel b�r �y�leşt�rme c�hazı aracılığıyla, kuş sesler� d�nleyerek yapılab�lmekted�r. Gözlem yapılırken doğayla 

uyumlu, d�kkat çekmeyen renklerde b�r g�ys� terc�h ed�lmel�d�r. Güneş ışınlarından ve yağmurdan koruyacak b�r şapkada 

kullanılmalıdır. Özell�kle gözlem� kaydetmek çok öneml�d�r bu nedenle her kuş gözlemc�s�n�n b�r kayıt defter� ve b�rkaç kalem� 

olması gerek�r. Bu deftere görülen kuş türler�, kuş gözlem�n�n yapıldığı zaman ve yer, gözlem� yapan k�ş�ler�n adları yazılır. 

Gözlemlenen kuşun büyüklüğü, gaga şekl�, kuyruk uzunluğu, tüy özell�kler�, ayakları, ötüşü, uçuş şekl� g�b� b�lg�ler not ed�l�r. 

Bartın �l�nde kuş gözlemc�l�ğ�n� Gazhaneden başlayarak Boğaz �st�kamet�ne g�den ırmak boyunca yapab�lmek mümkündür. 

Bunlara ek olarak Bartın L�manı, Amasra Kurucaş�le L�manları, Çobanoğlu gölet� kuş gözlem� yapab�leceğ�m�z elver�şl� 

alanlardandır.

 

Çobanoğlu Gölet� Kuş Gözlemc�l�ğ� Bartın Irmağı Kuş Gözlemc�l�ğ�

Amasra Kurucaş�le L�manı Bartın L�manı Kuş Gözlemc�l�ğ�



   Kıyılarda veya küçük teknelerde sport�f amaçlı olta 

takımlarıyla yapılan b�r doğa sporudur. Olta, en bas�t 

hal�yle şeffaf renkl�, naylon bazlı sağlam �nce �ple yan� 

m�s�na �le balığı yakalamayı sağlayan özel �ğneden 

oluşur ancak daha kolay kullanım �ç�n amaca göre 

gel�şm�ş oltalar mevcuttur. Suyun �ç�ne, oltanın 

ucundak� �ğneye takılan b�r yem, ekmeğ� veya farklı b�r 

madden�n suya atılarak balıkların yakalanması yolu �le 

yapılır. D�ğer b�r yöntem �se oltanın ucundak� m�s�naya 

yapay yem takılıp yem�n hareket ett�r�lmes� �le yapılır. 

Amaç zevk almak ve doğa �le bütünleşmekt�r. Bartın 

Karaden�z'e kıyısı olması sebeb�yle olta balıkçılığı 

açısında son derece zeng�n b�r şeh�rd�r. Başta Amasra 

olmak üzere Kurucaş�le, Çakraz, İnkum, Mugada, 

Güzelceh�sar, Kurucaş�le, Bozköy g�b� sah�l kes�mler� 

�le Kumluca ve Ulus'tak� neh�rler ve Bartın ırmağında 

sport�f olta balıkçılığı yapılab�lmekted�r.

SPORTİF OLTA BALIKÇILIĞI

Amasra L�manı

Kurucaş�le L�manı

  Serbest dalış, havuzda ve açık suda tek nefeste en büyük der�nl�ğe, en uzun mesafe ve süreye ulaşmanın hedeflen�ld�ğ� b�r tür su 

altı akt�v�tes�d�r. Tüplü dalış, su altında bu spor �ç�n özel olarak tasarlanmış ve üret�lm�ş ek�pmanlarla �cra ed�len, çeş�tl� kuralları 

olan b�r ekstrem spor türüdür. Tüplülü dalış; bağımsız b�r solunum c�hazı �le �cra ed�len b�r spor �ken serbest dalış �se sporcunun 

kend� nefes�yle gerçekleşt�rd�ğ� b�r spor türü olarak karşımıza çıkmaktadır. Sport�f ve tur�st�k boş zaman faal�yetler� olarak doğal 

güzell�kler�n bulunduğu sualtında, grup hal�nde veya b�reysel olarak gerçekleşt�r�leb�len macera tur�zm� etk�nl�ğ� olarak �fade 

ed�lmekted�r. Profesyonel destek alınarak yapılması gerekmekte olup Bartın �l�nde bu anlamda günü b�rl�k dalış destek 

programları bulunmaktadır. Su altı dalışı açısından el değmem�ş b�r haz�ne olan Bartın �l�n�n özell�kle Amasra'da bulunan 

Tarlaağzı l�manı ve Çakraz plajının 1,5 m�l açıkları ve Karacakaya önü bu anlamda tur�stler�n �lg�s�n� çekmekted�r. Kurucaş�le, 

Mugada, Güzelceh�sar, Bozköy, Göçkün, ve Kızılkum kıyıları da d�p güzell�ğ� açısından tatm�n ed�c� serbest dalış alanlarıdır.

SERBEST DALIŞ/ TÜPLÜ DALIŞ

Tarlaağzı L�manıÇakraz Plajı



  Yamaç paraşütü; özgürlük ve adrenal�n vadeden hava sporudur. Kuş bakışı doğanın tüm renkler�ne şah�t olmak ve heyecanlı 

dak�kalar yaşamak �steyenler�n terc�h ett�ğ� bu sporu yapab�lmek �ç�n profesyonel olma zorunluluğu bulunmaz, l�sanslı p�lotlar 

eşl�ğ�nde havada süzülürken sadece anı yaşamak yeterl�d�r. Yamaç paraşütü den�l�nce �nsanların aklına genell�kle serbest paraşüt 

gel�r. Serbest düşüşte b�r hava aracı gerek�r ve yüksekten salınarak gökyüzünde süzülür, yamaç paraşütünde �se b�r hava aracına 

gerek yoktur. Dağlardan ya da yüksek yamaçlardan bel�rl� b�r hız kazanarak atlanır ve gökyüzüne karışılır. Bozköy Tepes� �le 

Del�kl� Ş�l� yakınındak� Köyüstü Tepes� yamaç paraşütü den�nce Bartın �l�nde �lk akla gelen en elver�şl� bölgelerd�r. B�rçok doğa 

sporuna olanak sunan bu bölgelerde düzenlenen yamaç paraşütü eğ�t�mler�n�n yanı sıra, rehber eşl�ğ�nde atlayışlar da gerekl� 

planlamalar yapılarak profeyonel ek�pler eşl�ğ�nde gerçekleş-t�r�leb�lmekted�r.

YAMAÇ PARAŞÜTÜ

Amasra Yamaç Paraşütü

Bozköy Tepes� Yamaç Paraşütü



  Dağcılık, yüksek dağlarda z�rve yürüyüşü ve kamp kurmanın yanı sıra, aynı zamanda tırmanma sporunu da kapsayan b�r doğa 

sporudur. Gerek uzun doğa yürüyüşler� gerek �se tırmanma eşl�ğ�nde yapılan bu spor da kamp alanları da kurulab�lmekted�r. 

Kurulan kamp alanları sayes�nde yorulan ya da çeş�tl� sebeplerden dolayı ara vermek zorunda kalan sporcular, d�nleneb�lmekte ve 

hazır hale geleb�lmekted�r. Tüm bunların yanı sıra dağcılık sporunda �stasyon kurmanın önem� de oldukça büyüktür. Kurulan bu 

�stasyonlar sayes�nde, emn�yets�z b�r şek�lde gerçekleşeb�lecek düşüşler engelleneb�l�r ve olası ölümlü kazaların önüne 

geç�leb�l�r. Bartın �l�nde dağcılık yapılab�lecek yerler; Küre dağları, Aladağ, Kocadağ, Karadağ, Kayaardı, Karasu ve Arıt 

dağlarıdır. Ulus �lçes�nde Uluyayla, Arıt beldes�nde Zon� ve Kumluca beldes�nde Ardıç (Gezen) ve Kokurdan yaylaları dağ ve 

yayla tur�zm� açısından önem arz eder.

DAĞCILIK

Arıt Dağı  

Küre Dağları                                               

Uluyayla

Zon� Yaylası                                    



  Har�ta yardımı �le yön bulmayı �çeren, zamana karşı yapılan b�r spordur. Farklı araz� koşullarında yapılab�lse de, genell�kle 

ormanlık araz�de yapılması terc�h ed�lmekted�r. Oryant�r�ngde sporcular kend�ler�ne ver�len yarışma bölges�n�n har�tasında 

bel�rt�lm�ş hedeflere sırasıyla ve en kısa sürede ulaşmaya çalışırlar. Kontrol noktalarında turuncu-beyaz bayraklar bulunmaktadır.  

İk� hedef arasında hang� yolu �zleyeceğ�ne yarışmacı kend� karar ver�r. Amaç hedefler� en kısa sürede tamamlamaktır.  

Yarışmacıların b�rb�r�n� �zlememes� �ç�n genell�kle b�rkaç dak�ka arayla çıkış ver�l�r. Yarışmacılar parkur boyunca karşılaşsalar 

dah� b�rb�rler�n� �zlemeler� yasaktır. Bartın �l�nde oryant�r�ng yapılab�lecek yerler; Bartın şeh�r merkez�, Amasra şeh�r merkez�, 

Balamba Tab�at Parkı, Uluyayladır bu bölgelere da�r oryantr�ng har�taları çıkarılmıştır. 

ORYANTRİNG

Bartın Şeh�r Merkez�

Amasra Şeh�r Merkez�

Balamba Tab�at Parkı

Uluyayla



  Off-road, araçla veya taşıtla düzens�z yüzeylerde, kum, toprak, çakıl, neh�r yatakları, çamur, kar, kayalar ve d�ğer doğal 

araz�lerde sürme veya yolculuk yapma etk�nl�ğ�d�r. Off-road türler�, değ�şt�r�lmem�ş araçlarla yapılan key�fl� sürüşlerden, özel 

olarak hazırlanmış araçlarla ve profesyonel sürücülerle gerçekleşt�r�len yarışlar olarak çeş�tl� yoğunluklarda olab�l�r. Off-road 

sürüşü yaparken, öncel�kle doğru araç seç�m� büyük önem taşır. 4x4 özell�ğ�ne sah�p araçlar, zorlu araz�lerde daha �y� performans 

göster�r. Bartın �l�nde �se Zon� yaylası, Gezen yayla yolu üzer�ndek� Arıkaya bölges�, Ulus �lçes�n�n Kumluca bölgeler� bu yarışlar 

�ç�n elver�şl�d�r. Özell�kle Arıt bölges� Türk�ye' n�n en öneml� off-road yarış bölgeler�nden b�r kabul ed�lmekted�r. 5 Eylül 2021 

tar�h�nde Küredağları M�ll� Parkı'nın g�r�ş noktalarından b�r� olan Bartın'ın Arıt köyünde �lk defa off-road yarışması 

düzenlenm�şt�r.

OFF ROAD YARIŞLARI

Arıt Bölges� Off - road yarışları



   Mağaraların keşfed�lmes�, araştırılması ve har�talandırılması amacı �le yapılan, özell�kle de macera sporlarına �lg� duyan 

katılımcıların sıklıkla terc�h ett�ğ� b�r doğa ve macera sporudur. Mağaracılık sporu, doğa �le etk�leş�mde bulunma, fiz�ksel 

dayanıklılık gel�şt�rme ve keş�f yapma tutkusunu tatm�n etme amacıyla hob� veya rekabetç� b�r faal�yet olarak yapılır. Bu sporun 

hedefler� arasında güvenl� b�r şek�lde mağaraları keşfetmek, doğal çevrey� korumak ve macera arayışı bulunur. Mağaracılık 

sporu, öncel�kle güvenl�ğ� sağlayarak mağara �ç�ne g�rme ve dar geç�tlerden geçme g�b� zorlu engellerle başa çıkmayı gerekt�r�r. 

Tekn�k becer�ler�n yanı sıra doğal çevrey� koruma ve ac�l durum planına uyum da öneml�d�r. Mağaracılığı yaparken doğru eğ�t�m, 

hazırlık ve d�kkatl� b�r planlama gerekl�d�r. Gürcüoluk Mağarası, S�pah�ler Mağarası, Kemerl� Mağarası, İncüvez Mağarası, 

Kızılavu Başı Mağarası, Uluyayla  Mağaraları Bartın �l�nde yer alan mağaralardır. Bu mağaralar tur�zme açık olmakla b�rl�kte 

kılavuz eşl�ğ�nde gez�lmeye uygun güzergahlarda yer almaktadır. 

   Gürcüoluk Mağarası

   Bartın'a 32 km. uzaklıkta, Amasra �lçes�, Karakaçak köyünün Ovacık mahalles�nde yer alan  Gürcüoluk Mağarası, üçgen 

şekl�ndek� ana g�r�şten sonra, 2-3 m. yüksekl�ğ�nde, 3-4 m. gen�şl�ğ�nde ve 4-5 m. uzunluğunda mey�ll� b�r ara oda çevres�ndek� 

yaklaşık 15-20 odadan oluşmaktadır. İlk oda takr�ben 6 x 7 m. ölçüler�nde, d�k�t ve sarkıtlarıyla rengarenk b�r dünyadır.

MAĞARACILIK

Gürcüoluk Mağarası



  Kemerl� Mağarası Küre Dağları M�ll� 

Parkı'nın Bartın Ulus yolu üzer�nde 

bulunan, 1300 metrel�k yürüyüş yolundan 

ulaşılab�len Kemerl� Mağarası, yatay 

gel�şm�ş, fos�l mağara özell�ğ�n� �ç�nde 

taşımakta olup, 18 metre uzunluğunda 2 

metre yüksekl�ğ�nded�r. Kemerl� Mağarası' 

na ulaşım �ç�n yürüyüş yolları, ahşap sey�r 

terası ve yağmurluk alanları bulunmaktadır.

KEMERLİ
MAĞARASI

  Bartın'ın Ulus �lçes�ne 27 k�lometre 

uzaklıktadır. Ovacuma'da 300 metreyle 

başlayıp Göktepe'de 1416 metreye varan 

yükselt�, ortalama 1000 metred�r. 

Uluyayla , 86000 hektarlık el değmem�ş 

b�r orman varlığı �ç�nde yer almaktadır. 

Yaylanın alanı �se 60 hektardır. B�tk� 

örtüsünü, �ğne ve yayvan yapraklı ağaç 

türler� ve yüzlerce alt flora oluşturur. 

Uluyayla Mağarası, Uluyayla'nın Bartın 

bölümünde olup, �çer�s�nden dere 

akmaktadır. Ser�n ve tem�z havası �le esk� 

yerleş�m �zler� d�kkat çek�c�d�r.

ULUYAYLA
MAĞARASI

Uluyayla Mağarası

Kemerl� Mağarası



  Kanyon geç�ş sporu, kanyonlar boyunca doğa etk�nl�kler�n� �çeren b�r macera sporudur. Tırmanma, yüzme, yürüyüş ve dağcılık 

g�b� akt�v�teler� �çer�r ve doğal engeller� aşmayı, akıntılı su geç�şler� yapmayı ve zorlu araz�lerde �lerlemey� gerekt�r�r. Kanyon 

sporunu yapmak �ç�n öncel�kle güvenl�ğ� sağlamak öneml�d�r. Sonra, doğru ek�pmanı seç�p kullanarak rotayı planlayın. Grup 

hal�nde hareket ederek b�rl�kte �lerley�n ve güvenl�k kurallarına d�kkat ed�n. Doğal çevrey� koruyarak ve doğa kurallarına uyarak 

sporunuzu gerçekleşt�r�n. Bartın'da kanyon geç�ş� �ç�n potans�yel alanlar arasında Ulukaya  Kanyonu, Karedere Kanyonu 

bulunmaktadır.  Bu bölgeler doğal güzell�kler ve zorlu rotalar kanyon geç�ş� �ç�n �deald�r.

KANYON GEÇİŞİ

Bartın Ulukaya Kanyonu



  Bartın �l�nde bulunan şelaleler: Ulukaya Şelales� ve Kanyonu, Aksu çay� Şelales�, Gergece Şelales�, Gölderes� (Çambu) Şelales�.

Gergece Şelales�

 Merkez �lçe Yeş�lkaya köyünde, 11 km. uzaklıktak� Gergecekaya  mevk�s�nded�r.

Aksu Çayı Şelales�

 Ulus-Kumluca Beldes�ne 18 km. uzaklıkta, Kızıllar Köyünün Umar tepes� mevk��nded�r. Umar tepes�n� 10 m gen�şl�ğ�nde �k�ye 

bölen Aksu çayı, üç aşamalı olarak 35 m.lık b�r yüksekl�kten düşerek şelaley� oluşturmaktadır.

 Gölderes� (Çambu) Şelales�

 Kurucaş�le İlçes� Karaman (Çambu) köyüne 7 km uzaklıkta b�r vad� boyunda oluşmuştur. 15 m yüksekl�kten kademel� olarak 

düşmekte olup, ormanlık b�r saha �çer�s�nded�r

BARTIN'DA BULUNAN ŞELALELER

Ulukaya Şelales�

Gölderes� (Çambu) Şelales� (Bartın-Kurucaş�le) Aksu Çayı Şelales� (Bartın Ulus-Kumluca)



DERSİN ADI

SPOR VE TURİZM

ÖĞRETİM ÜYESİ

DR.  SEVİM HANDAN YILMAZ

EMEĞİ GEÇENLER

BEYZA ÖZKAN

ERCAN KARATAŞ

ERTUĞRUL KAAN ULUR

KAMBER UMUT KANDEMİR

NESLİHAN YENİVATAN

DESTEK VERENLER

AYNUR GÜLLÜ

PARİZODA RAKHİMOVA



BU KİTAPÇIK SPOR VE TURİZM DERSİ İÇİN HAZIRLANMIŞTIR.

 BARTIN, 2024
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